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खबर संक््ेप

जांच गरपोट्ट समेत सभी दस््ािेज और फोटो पुगलस को सौप्े िए

हाईस्कूल से दिवाजा, रिड्की गायि, सिपंच परि-प््ाचाय्य पि एफआईआि

ओपेरा डांस मे ्ओगडशा
से डांसर गिरफत्ार
मैनपुर। ओपेरा काय्मक््म मे्
अशल्ील डांस मामले मे ्पुवलस ने
ओवडशा की एक डांसर को  उसके
गांि से वगरफत्ार वकया है। डांसर
को धम्मशाला थाना मे ्पेश वकया
गया,  वजसके बाद उसे वनजी
मुचलके पर वरहा कर वदया गया।
डांसर ने 8 जनिरी को  मैनपुर
विकासखंड के उरमाल ओपेरा
काय्मक््म मे ्डांस वकया था। मामले
मे ्अब  तक 14 लोगो ्की
वगरफत्ारी हो चुकी है। इस मामले
मे ् आयोजको ्के वखलार दज्म
एरआईआर मे ्डांसर को सह-
आरोपी बनाया गया है पुवलस
अभी भी ओवडशा मे ्मौजूद है। 
नशे मे ्थे जुबीन, लाइफ जैकेट
पहनने से गकया इंकार!
नई बदल्ली। मशहूर वसंगर जुबीन
गग्म की मौत का मामला अभी भी
सुलझा नही ्है। अब इस मामले मे्
एक बडी् जानकारी सामने आई है।
वसंगर की मौत वसंगापुर मे ्हुई थी।
अब वसंगापुर की एक अदालत को
मुखय् जांच अवधकारी की ओर से
आज बताया गया वक जुबीन गग्म
वपछले वसतंबर मे ्लाजरस द््ीप के
पास अतय्वधक नशे मे ्थे और
लाइर जैकेट पहनने से इंकार
करने के बाद डूब गए थे। वरपोट्म के
अनुसार, मुखय् जांच अवधकारी ने
अदालत को जांच की शुरआ्त मे्
बताया वक गायक ने पहले लाइर
जैकेट पहनी थी।

अब -40 अंक वाले भी एििी-एिएस प््वेश के रलए हो्गे पात््, नीट पीरी के कटऑफ िे् ऐरतहारसक कटौती

हरिभूिि न्यूज:रिलासपुि

बेलतरा लस्थत शासकीय हाई सक्ूल के नि
वनवम्मत भिन से कीमती सामान उखाडक्र ले
जाने के मामले मे ्पुवलस ने पूि्म
सरपंच पवत और ततक्ालीन
प््ाचायम् के वखलार
अपराध दज्म वकया है।
रतनपुर पुवलस ने वजला
वशक््ा अवधकारी की वशकायत
पर सरपंच पवत रामरतन कौवशक और
ततक्ालीन प््ाचाय्म कािेरी यादि के वखलार
बीएनएस की धारा 427, 34 भारतीय दंड
संवहता तथा लोक  :शेष पेज 5 पर

रांच किने पहुंची िंत््ालय के
अरिकारियो् की टीि ने अपनी
रिपोट्ज ि्े रलखा है रक इस प््किण
िे् सबसे िहत्वपूण्ज तथ्य यह है रक
उक्त भवन ि्े लगे लोहे के दिवारे
रखिरकयां, र््गल, िैरलंग, िोशनदान
एवं फश्ज ि्े लगे पत्थि रनकाले
गए। यह भी बड्ी बात है रक इन
सब सािानो् को रनकालकि ले
राने ि्े कई रदन या िहीनो् लगे
होगे् पिन्तु संथ्था की प््ाचाय्ज एवं
शाला प््बंिन सरिरत द््ािा चोिी की
रशकायत तक  :शेष पेज 5 पर

जांच गरपोट्ट मे ्सभी की
भूगमका संगदगध्

प््भारी प््ाचाय्ट को
गकया ससप्ेड्
रांच रिपोट्ज के आिाि
पि प््भािी प््ाचाय्ज को
सथ्पे्ि कि रदया गया
है। िािले िे् िीपीआई
की टीि रांच किने
पहुंची थी। अब िीपीआई
की रांच रिपोट्ज के
आिाि पि सिपंच परत
औि दूसिे आिोरपयो् के
रखलाफ एफआईआि
दर्ज किाई गई है।

- विजय तांडे,
ररला रशक््ा अरिकािी

मंत््ालय की टीम 
ने की पूरी जांच

दिअसल 65 लाख र्पए खच्ज कि
बेलतिा ि्े बनाए गए शासकीय
हाईथ्कूल से रखडकी, दिवारे,
चैनल गेट औि टाइल्स सिेत
लाखो् र्पए का सािान उखाड

रलया गया है। इस िािले ि्े
रशकायत हुई तो लोक रशक््ण

संचालनालय की टीि रांच के रलए
पहुंची। गांव के सिपंच परत ने

आनन फानन ि्े कबाड् रिा कि
रदया औि इसका ही पंचनािा बना

रदया गया। अरिकारियो् ने रो
रांच रिपोट्ज सौ्पी :शेष पेज 5 पर

ईरान में बवाल, अब तक 2500 से अहिक
मौतें, भारतीयों को ईरान छोडंने की सलाि

भारत ने अपने नागररकों को ईरान की यातंंा नहीं करने की दी सलाह 

ईरान में देशभर में हो रहे विरोध पंंदशंशनों मंे मरने िालों की संखंया 2500 से
जंयादा हो गई है। विछले दो सपंताह के अवधक समय से जारी वहंसा और विरोध

पंंदशंशनों  को देखते हुए भारतीय नागवरकों के वलए एडिाइजरी जारी की है। भारत
सरकार ने  ईरान में बदलती सुरकंंा संथिवत को देखते हुए िहां रह रहे भारतीय

नागवरकों  को जलंद से जलंद देश छोडंने की सलाह दी है।  

हरिभूिि न्यूज:नई रदल्ली

वमवडल ईसट् मे ्युद्् की आहट तेज हो गई
है। भारत ने बुधिार को अपने नागवरको्
को ईरान की यात््ा से बचने की सलाह दी,
जहां सरकार विरोधी वय्ापक प््दश्मनो ्और
प््दश्मनकावरयो ्पर की जा रही कार्मिाई के
मद््ेनजर सुरक््ा लस्थवत वबगड ्गई है। ईरानी
मुद््ा वरयाल के वरकॉड्म वनचले स््र पर
वगरने के बाद वपछले महीने तेहरान मे्
प््दश्मन शुर ्हुए।

तब से ये प््दश्मन सभी 31 प््ांतो ्मे ्रैल
चुके है,् और आवथ्मक संकट के वखलार
आंदोलन से शुर ् होकर राजनीवतक
पवरित्मन की मांग मे ् तबद्ील हो गए है।्
विदेश मंत््ालय ने एक नए परामश्म मे्
कहा, ईरान मे ्मौजूदा घटनाक््म को देखते
हुए भारतीय नागवरको ्को वरर से सलाह
दी जाती है वक िे अगली सूचना तक
इसल्ावमक गणराजय् ईरान की यात््ा करने
से बचे।् विदेश मंत््ालय ने पांच जनिरी
को जारी वपछले परामशम् मे ् अपने
नागवरको ्से ईरान :शेष पेज 5 पर

यात््ा दस््ािेज 
हमेशा रखे ्तैयार
ईिान ि्े िौरूद सभी भाितीय
नागरिको् से कहा गया है रक
वे अपने यात््ा औि इरिग््ेशन
से रुड्े दस््ावेर, रैसे
पासपोट्ज औि पहचान पत््, हि
सिय अपने पास सुिर््कत औि
तैयाि िखे्।
इसल्ागमक क््ांगत के
बाद बिा् गिरोध प््दश्टन
ईिान इस सिय बड्े रविोि
प््दश्जन का सािना कि िहा है।
यह 1979 की इथ्लारिक ि््ांरत
की याद रदलाता है ररसने
तत्कालीन शाह िरा पहलवी के
शासन का तख्ता पलट रदया था।
हारलया रविोि प््दश्जनो् की
शुर्आत बीते साल के आरखि
िे् 28 रदसम्बि को हुई, रब
बढ्ती िहंगाई औि रगिती
अथ्जव्यवथ्था के बाद व्यापािी
सड्को् पि उतिे। िीिे-िीिे आि
लोग इससे रुड्ते गए औि बीते
गुर्वाि की िात इसने उग्् र्प
अब्खतयाि कि रलया।

रवदेश िंत््ालय ने थ्पष््
रकया है रक रकसी भी तिह
की सहायता या रानकािी
के रलए भाितीय नागरिक

तेहिान ब्थथत भाितीय
दूतावास से संपक्क कि

सकते है्। सिकाि ने
भिोसा रदलाया है रक

रर्ित पड्ने पि भाितीय
नागरिको् को हि संभव

िदद उपलब्ि किाई
राएगी। गौितलब है रक

इससे पहले 5 रनविी को
रािी एिवाइरिी िे् भी
भाित सिकाि ने अपने

नागरिको् से ईिान की गैि-
रर्िी यात््ा से बचने का

आग््ह रकया था।

सहायता के गलए
दूतािास से संपक्क

ईरान मे ्खामेनेई के आदेश पर कतल्ेआम

ईरान छोिन्े की अपील
रवदेश िंत््ालय ने एिवाइरिी िे्

कहा है रक भाितीय नागरिक
उपलब्ि सभी परिवहन सािनो् का

उपयोग किे्, ररनिे् किर्शजयल
उड्ाने भी शारिल है्, तारक वे सुिर््कत
र्प से ईिान से बाहि रनकल सके्।

दूर रहने की सलाह
सिकाि ने दोहिाया है रक ईिान िे् िह
िहे सभी भाितीय नागरिक औि
पीआईओ पूिी सतक्कता बित्े। उन्हे्
रकसी भी तिह के रविोि-प््दश्जन या
अशांत क््ेत््ो् से दूि िहने, भाितीय
दूतावास के संपक्क ि्े िहने की सलाह दी।

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

मेवडकल कालेजो ्मे ्बडी् संखय्ा मे ्पीजी की
सीट खाली होने का हिाला
देकर कट-ऑर मे्
ऐताहावसक कटौती की
गई है। मॉपअप राउंड से
लागू  होने  िाले नए
वनयम के अनुसार एसटी-
एससी और ओबीसी कैटेगरी के जीरो
परसेट्ाइल यानी-40 अंक िाले अभय्थ््ी भी

पात्् होग्े। इसी तरह जनरल  एिं ईडबल्ूएस
कैटेगरी का परसेट्ाइल 7 ए� िं जनरल
पीडबल्ूबीडी श््ेणी मे ्5 परसेट्ाइल प््ातत् करने
िाले अभय्वथ्मयो ्को भी पात्् माना गया है।

मेवडकल कालेजो ् की पीजी सीटो ् पर दो
राउंड का एडवमशन अंवतम दौर मे ् है।
काउंवसवलंग के दौरान कटऑर कम होने के
बाद भी एमडी-एमएस की सीटो ्पर एडवमशन
नही ्हो रहा है। वचवकतस्ा वशक््ा और विशेरज््
डाकट्र बनाने िाली सीटो ् के लैतस् होने के
खतरे को धय्ान मे ्रखते :शेष पेज 5 पर

गरिाइज कट -ऑफ
श््ेणी        पूव्ज नया पिसे्टाइल अंक
सािान्य, ईिब्लूएस 50        7     103
पीिब्लूबीिी        45        5        90
आिर््कत        40        0        -40
एकस्पट्ट वय्ू
रशक््ा की गुणवत््ा का ध्यान िखते हुए प््वेश के रलए
न्यूनति िानक अंक तय रकया राना चारहए। कट
ऑफ को रीिो पिसे्टाइल किने से रचरकत्सा रशक््ा
की गुणवत््ा प््भारवत हो सकती है।

- डॉ. विषण्ु दत््, पूव्ज रचरकत्सा रशक््ा संचालक

गचगकतस्ा गशक््ा और जनसि्ासथ्य् से गखलिाि्
नीट पीरी की सीटो् पि एिरिशन के रलए पिसे्टाइल कि
किने के रनण्जय पि रचरकत्सा छात्् संगठनो् ने तीखी प््रतर््िया
दी है। रूरनयि िाक्टि  एसोरसएशन के अध्यक्् िॉ. िेशि रसंह
एवं छत््ीसगढ् िाक्टि फेििेशन के अध्यक्् िॉ. हीिा रसंह
लोिी ने कहा रक यह पूिे भाितीय रचरकत्सा तंत्् के रलए एक
गंभीि औि ििाने वाली  चेतावनी है। -40 अंक का सीिा अथ्ज
है रक अभ्यथ््ी ने एक भी प््श्न सही नही्  रकया, बब्लक रो भी
रकया, सब गलत रकया। ऐसे लोग िेरिकल कॉलेरो् िे्  रशक््क
बने्गे, तो आने वाली पीढ्ी के िॉक्टिो् की गुणवत््ा कैसी होगी,
यह  सिझना िुब्शकल नही् है। औि अगि यही लोग
न्यूिोसर्जिी, हाट्ज सर्जिी या गैथ्ट््ो             :शेष पेज 5 पर

खास बाते्
n बड़ी संख़या मे़ सीट 

खाली होने का हवाला,
एसटी-एससी, ओबीसी
का परे़सटाइल शूऩय
ककया गया

n मॉपअप राउंड से कम
अंक वालो़ को मौका,
जनरल एवं ईडब़लूएस का
परसे़टाइल 7 ककया गया

खास खबिखास खबि
खास खबि
खास खबि
खास खबि
खास खबि
खास खबि
खास खबिखास खबि

दो मगहलाओ ्और बच््ी को बेचे जाने का मामला उलझा, गजस मगहला ने
ग््ामसभा मे ्बेचने की बात कबूली, उसने मारी पलटी 

िायब एक मगहला का आया फोन, दूसरी
का सौदा एक लाख मे ्होने का शक 

हरिभूिि न्यूज:कांकेि

वजले के दुधािा क््ेत्् अंतग्मत बांगाबारी गांि
मे ्दो वदनो ्से एक मवहला द््ारा दो मवहलाओ्
और एक बच््ी को दलाल के माधय्म से
राजसथ्ान मे ् बेचे जाने के मामले ने तूल
पकडा् हुआ है, अब इस
मामले मे ् नए तथय् सामने
आए है।् वजस मवहला पर
आरोप लगा था वक
उसने अपनी भांजी
और उसकी तीन साल
की बेटी को बेचा है, िह भांजी सामने आई
है। भांजी ने िीवडयो कॉल मे ्गांि के प््मुखो्
से बात करते हुए कहा वक िो अपने पवत से
प््तावड्त थी। िो अपनी मज््ी से युिक के
साथ आई है और िह राजसथ्ान मे ् नही्
बलक्क मधय् प््देश के मंदसौर मे ्है। 

वजस मवहला पर दलाली का आरोप लगा
है, हवरभूवम ने उससे भी बात की। उसने पूरी
घटना का वजक्् करते हुए बताया वक उसके
मोबाइल पर एक रांग नंबर से काल आया
था, वजसके बारे मे ् उसने अपनी भांजी
सतरप्ा और पडो्स मे ् रहने िाली मवहला
आशा को बताया था। उसके बाद दोनो ्उस
नंबर पर बात करते थे। उसने कहा वक मैने
वसर्फ नंबर वदया था, यही मेरी गलती है। मैने
दोनो ्को नही ्बेचा    :शेष पेज 5 पर

पहले कबूला गफर मुकर िई ,उलझ िया मामला 
ग््ािीणो् ने रब ग््ाि सभा का आयोरन रकया तो िरहला रयबत््ी  ने
रलरखत ि्े दोनो् िरहलाओ् औि एक बच््ी को िारथ्थान ि्े बेचने की बात
कबूल की थी, लेरकन अगले रदन िरहला दुिावा चौकी पहुंची औि रलरखत
बयान को ग््ािीणो् के दबाव िे् रदया गया बयान बताकि िुकि गई,
ररससे िािला औि उलझ गया है। ग््ािीणो् िे् अब भी भािी आि््ोश है
औि वो पुरलस से दोनो् िरहलाओ् को वापस लाने की िांग कि िहे है्। 

दूसरी मगहला को लेकर
ग््ामीणो ्का हंिामा
दूसिी िरहला आशाबाई भी 4
रनविी से लापता है, ररसे लेकि
12 रनविी को पुरलस िे् रशकायत
दर्ज किवाई गई, लेरकन अब
तक िरहला कहां है् ि पता नही्
चला है। िरहला के रेठ ने गंभीि
आिोप लगाया है। िरहला के रेठ
सुिे्द्् ििकाि ने बताया रक ररस
नंबि से उसके भाई की पत्नी बात
किती थी     :शेष पेज 5 पर

दोनो ्ही मगहलाओ ्के
पगत रहते थे घर से बाहर

पड्ताल िे् यह भी बात सािने
आई रक दोनो् िरहलाओ् के परत

घि से बाहि िहकि काि कि
िहे थे। एक का परत ड््ाइवि है

औि एक का परत नािायणपुि िे्
रिस््््ी का काि किता है, ररसके
बाद दोनो् के फोन िे् अन्य युवक

से बात किने की बात सािने
आई है, लेरकन दोनो् को नंबि

िुहैया किवाने  :शेष पेज 5 पर

दो लाख के ईनामी पोगिय्ाम समेत
29 नकस्ली मुखय्धारा मे ्लौटे

हरिभूरि न्यूज:जगदलपुि

सुकमा वजले के गोगुणड्ा इलाके मे ्सव््कय
29 नकस्वलयो ्ने बुधिार को वहंसा छोड
शांवत की राह को चुनते हुए मुखय्धारा मे्
शावमल होने सामूवहक समप्मण कर वदया।
लगातार समप्मण से दरभा वडविजन के
हवथयारबंद कैडर माओिावदयो ् के साथ
साथ अब उनका सपोट्म वससट्म भी धि्स््
हो रहा है। गौरतलब है वक गोगुंडा मे ्सुरक््ा
कैप् सथ्ापना से एक ओर जहां इलाके की
लस्थवत मे ्बदलाि देखा जा रहा है, िही ्29
माओिावदयो ्के सामूवहक आतम्समप्मण के
बाद केरलापाल एवरया कमेटी अब
नकस्लमुकत् होने के अंवतम चरण मे ् है।
समवप्मत माओिादी दरभा वडिीजन के
केरलापाल एवरया कमेटी मे ् सव््कय रहते
हुए सुकमा वजले के कई बडी िारदातो ्मे्
शावमल रहे है।्

सुदूर क््ेत््ो ्मे ् हुए निीन सुरक््ा कैप्ो्
की सथ्ापना ि नकस्ल ऑपरेशन से वमल
रही लगातार सरलताओ ्से वजला सुकमा
मे ्माओिादी संगठन अब समालत्त की ओर
अग््सर है। समवप्मत नकस्वलयो ्मे ्दो लाख
का ईनामी पोडियाम बुधरा समेत 29
नकस्वलयो ्ने एसपी दफत्र मे ्एसपी वकरण
चवह्ाण, कमाणड्ेनट् :शेष पेज 5 पर

गहंसा नही,् गिकास
ही भगिषय् : साय
सुकिा के गो्िा क््ेत्् िे् 29
भटके युवाओ् ने चुना शांरत
औि सम्िान का िाग्ज
छत््ीसगढ् िे् शांरत, रवश््ास
औि रवकास की रदशा िे्
एक औि ऐरतहारसक
उपलब्बि दर्ज हुई है।
सुकिा ररले के गोण्िा क््ेत््
िे् सर््िय िहे 29 भटके
युवाओ् ने रहंसा औि
भटकाव का िाग्ज छोड्कि
सिार की िुख्यिािा से
रुड्ने का संकल्प रलया है।
िुख्यिंत््ी रवष्णुदेव साय ने
कहा रक यह केवल
आत्िसिप्जण नही्, बब्लक
उस भिोसे, सुिक््ा औि
ब्थथिता का प््िाण है रो
अब नक्सल प््भारवत क््ेत््ो्
ि्े लौट िहा है। िुख्यिंत््ी श््ी
साय ने कहा रक रहाँ कभी
भय, दबाव औि असुिक््ा
का वाताविण था, वहां अब
सुिक््ा रशरविो् की सशक्त
िौरूदगी, प््शासन की
सर््ियता औि
रनकल्याणकािी योरनाओ्
की पहुंच से हालात तेरी से
बदल िहे है्। 

बलौदाबाजार हिंसा, दो हदनों
की पुहलस हरमांड पर अहमत

िलौदािाजार। दो साल पहले 10 जून
2024 को बलौदाबाजार मे ्हुई वहंसा एिं
आगजनी की घटना को लेकर पुवलस ने
बडी् कार्मिाई करते हुए जोहार छत््ीसगढ्
पाट््ी के प््मुख एिं प््देश अधय्क्् अवमत
बघेल को वगरफत्ार वकया है। पुवलस ने
उनह्े ्प््ोडकश्न िारंट :शेष पेज 5 पर

अब 13 एफआईआर
199 गिरफत्ार
िािले िे् अब तक 13
एफआईआि दर्ज की रा चुकी
है्। लगभग 1200 से 1300 पन्नो्
के दो चालान न्यायालय िे्
प््स््ुत रकए रा चुके है् तथा
कुल 199 आिोरपयो् की
रगिफ्तािी हो चुकी है। रांच के
दौिान पुरलस ने किीब 100
इलेक्ट््ॉरनक रिवाइस रब्त
रकए है्, ररनकी फॉिे्रसक रांच
अभी रािी है। 

तातापानी प््ाचीन धरोहर, आसथ्ा का केद््् : सीएम

अंबिकापुर। प््देश के मुखय्मंत््ी विषण्ुदेि साय ने कहा
है वक तातापानी पुराना सथ्ल है और यह वसर्फ एक गम्म
कुंड नही ्बलक्क प््ाचीन सांसक्ृवतक धरोहर और आसथ्ा
का केद््् है। यहां िर््ो ्संक््ांवत पि्म का आयोजन हो रहा है

और यह कोई धावम्मक आयोजन नही ्है बलक्क इसमे ्कई
कायम्क््म शावमल है। सीएम श््ी साय बुधिार को
बलरामपुर वजले के तातापानी मे ् आयोवजत तीन
वदिसीय संक््ांवत महोतस्ि को :शेष पेज 5 पर
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हरिभूरि ने इस िािले को
लगाताि प््िुखता से उठाया था
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रायपुर, गुरव्ार 15 जनवरी 2026 िेश-दविेशharibhoomi.com

मोदी की संपदंंि में 82 फीसदी तो राहुल की संपदंंि में 117 फीसदी का इजाफा
दकतनी बढी् प््धानमंत््ी की आय?
एडीआर नरपोट्य मे ्प््धानमंत््ी मोदी की संपन््त का बय्ोरा नदया
गया नक नजसमे ्बिाया गया नक पीएम मोदी की 2014 मे ्16.59
करोड ्रप्ये से अनधक थी, 2019 मे ्यह 25.13 करोड ्रप्ये से
अनधक हो गई। इसके बाद 2024 मे ्पीएम मोदी की संपन््त
बढक्र 30.20 करोड ्रप्ये हो गई। प््धानमंत््ी की आय मे ्82
प््नििि की बढो्िरी दज्य की है।
राहुल गांधी की दकतनी बढी् आय?
राहुल गांधी की 2014 लोकसभा चनुाव क े दौरान आय 9.40
करोड ्रप्य ेस ेअनधक थी, 2019 मे ्यह 15.88 करोड ्रप्य ेसे
अनधक थी। साल 2024 मे ्यह आय 20.39 करोड ्रप्य ेस ेअनधक
हो गई। राहलु  की आय मे ्117 प््नििि बढो्िरी दज्य की गई।

इस सांसि की संपद््त सबसे अदधक बढी्
नरपोट्य मे ्उन सांसदो ्के भी नाम बिाए गए नजनकी
संपन््त सबसे अनधक बढी्। इनमे,् मथुरा से भाजपा सांसद
हेमा मानलनी का भी नाम िानमल है।् नरपोटय् मे ्बिाया गया 
नक महाराष्््् के सिारा से भाजपा सांसद उदयनराजे भोस्ले
की आय सबसे अनधक बढी्। 2014 मे ्उदयनराजे की संपन््त
60 करोड ्रप्ये से अनधक थी, जो 2019 मे ्बढक्र 199 करोड्
रप्ये से अनधक हुई और 2024 मे ्इनकी आय 224 करोड्
रप्ये से अनधक पहुंच गई। गुजराि के जामनगर की
भाजपा सांसद पूनमबेन की आय भी 2014 के मुकाबले 747
प््नििि बढी् है। इनकी 2014 मे ्आय 17 करोड ्रप्ये से
अनधक थी, जो 2019 मे ्42 करोड ्रप्ये से अनधक हुई और निर 2024 मे ्147 करोड ्रप्ये से अनधक हो गई।

हेमा-शत््ुघन की आय भी तेजी से बढी्
वही,् हेमामानलनी की आय 2014 मे ्178 करोड ्रप्ये से अनधक
थी, जो 2024 मे ्278 करोड ्से अनधक पहुंच गई। इनकी संपन््त
मे ्100 करोड ्रप्ये की बढो्िरी हुई। वही ्टीएमसी सांसद
ित््ुघन नसनह्ा की भी इस नलसट् मे ्आठवे ्नंबर पर है।् इनकी
2014 मे ्आय 131 करोड ्से अनधक थी, जो 2024 मे ्210 करोड्
रप्ये से अनधक हो गई। इसके अलावा, नननिकांि दूबे और
एनसीपी की सांसद सुन््पया सुले की संपन््त भी िेजी से बढी् है।
भाजपा सांसद नननिकांि की 2014 मे ्15 करोड ्से अनधक संपन््त
थी, जो 2024 मे ्74 करोड ्रप्ये से अनधक हो गई। एनसीपी
सांसद सुन््पया सुले की संपन््त 2014 मे ्113 करोड ्रप्ये से
अनधक थी, जो 2024 मे ्166 करोड ्रप्ये पहुंच गई।

रिपोर्ट मे् दावा रिया गया रि
भाजपा सांसद सीआि पाररल
िी आय मे् िमी आई है। साल
2014 मे् उनिी आय 74
ििोड् र्पये से अरिि थी,
साल 2019 मे् यह 44 ििोड्
से अरिि दज्ट हुई औि साल
2024 मे् यह 39 ििोड् से
अरिि दज्ट िी गई। सीआि
पाररल िी आय मे् 47 फीसदी
िी रगिावर दज्ट िी गई।

इस सांसि की
संपद््त घटी

नई ददलंली। एसोससएशन
फॉर डेमोक्ररसिक सरफाररसरस
(एडीआर) ने लोकसभा
सांसदोर की संपसररियोर क् बरयोरे
को एक सरपोिरस जारी सकया
है। इनमेर पररधानमंतररी नरेरदरर
मोदी समेत सिपकरर नेता
राहुल गांधी की संपसररि का
भी बरयोरा भी शासमल हैर।
एडीआर ने अपने सरपोिरस मेर
साल 2014 से लेकर 2024
तक का डेिा सलया है। सरपोिरस
मेर बताया गया सक
एसोससएशन फॉर डेमोक्ररसिक
सरफॉररसरस और नेशल
इलरक्शन िॉच ने लोकसभा
चुनाि 2014 से 2024 मेर
दोबारा सांसद चुने जाने िाले
102 सांसदोर क् शपथपतररोर का
सिशरलेषण सकया है।

अदालत से बोली ईरी- हमने कुछ भी जब्त नही् चकया, सब सीएम ले गई्

टीएमसी की याचिका िाचरज, हाईकोट्ण
ने कहा- चविार करने लायक कुछ नही्

एजेसंी:नई िदललंी

पच््िम बगंाल मे ् ईरी की छापमेारी से
जडु् े चववाद पर कलकत््ा हाईकोट्ण मे्
बुधवार को सुनवाई हुई। प््वत्णन
चनदशेालय और पच््िम बगंाल की
सत््ाधारी पाट््ी तरृमलू कागं््से न ेअलग-
अलग याचिकाए ं दायर की है।् ऐस े मे्
बधुवार को सनुवाई क ेदौरान कलकत््ा
हाई कोट्ण न े टीएमसी की उस याचिका
का चनपटारा कर चदया, चजसमे ्पाट््ी की
ओर स े गोपनीय राजनीचतक रटेा की

सरुक््ा की मागं की िी। नय्ायालय न ेकहा
चक ईरी न े सचूित चकया ह ै चक उसने
चपछल ेसपत्ाह 08 जनवरी की छापमेारी

क े दौरान आई-पकै रायरकेट्र प्त्ीक
जनै क े काया्णलय और घर स े कछु भी
जबत् नही ्चकया ह।ै टीएमसी न ेअदालत
मे ्याचिका दायर कर 8 जनवरी को इन
दोनो ् पचरसरो ् पर ईरी ि््ारा की गई
छापेमारी के दौरान जब्त चकए गए
वय्सक्तगत और राजनीचतक रटेा के
सरंक्र् का आदशे दने ेकी मागं की िी।
ईरी की ओर स े अचतचरकत् सॉचलचसटर
जनरल एसवी राज ून ेअदालत क ेसमक््
कहा चक एजेस्ी न ेइन दोनो ्पचरसरो ्से
कछु भी जबत् नही ्चकया ह।ै

ईडी ने गुरव्ार को
कनथि कोयला घोटाले
से जुड्े मनी लॉनन्््िंग
मामले मे ्आई-पीएसी
के सॉलट् लेक ऑनिस
और इसके ननदेिक
प््िीक जैन के आवास
पर छापेमारी की थी।
एजेस्ी का आरोप है
नक मुखय्मंत््ी ममिा
बनज््ी पुनलस की
मदद से जैन के
आवास मे ्जबरन घुस
गई ्और अनधकानरयो्
के मना करने के
बावजूद अहम
नडनजटल सबूि और
दस््ावेज अपने साथ ले
गई।् ईडी के मुिानबक,
इस कारण िलािी
अनभयान नविल हो
गया और कोई जबि्ी
नही ्हो सकी।

यह है मामला

आगे दवचार करने के
दलए कुछ नही ्बचा
टीएमसी की यानचका का ननपटारा
करिे हुए नय्ायमूनि्य सुव््ा घोष ने
नटपप्णी की नक प््वि्यन ननदेिालय
(ईडी) और भारि सरकार द््ारा
प््स््ुि दलीलो ्को देखिे हुए पन््िम
बंगाल मे ्सत््ारढ् ्पाट््ी द््ारा दायर
इस यानचका मे ्आगे नवचार करने के
नलए कुछ भी िेष नही ्बचा है।

ईडी की ओर से िायर 
यादचका भी सथ्दगत

नय्ायमूनि्य घोष ने ईडी द््ारा दायर उस यानचका
को भी सथ्नगि कर नदया, नजसमे ्8 जनवरी
को ममिा बनज््ी पर जांच मे ्बाधा डालने के
आरोप लगाया था, जब छापेमारी के दौरान
सीएम ममिा बनज््ी सॉलट् लेक सस्थि
राजनीनिक परामि्य िम्य के काया्यलय और
दन््कण कोलकािा के लाउडन सट्््ीट सस्थि
िम्य के ननदेिक के आवास पर गई थी।्

जो कछु भी कबज् ेमे ्दलया, वो
सीएम साथ ल ेगई ्: ईडी
ईडी की ओर स ेपिे हएु एनडिनल सॉनलनसटर
जनरल एसवी राज ूकहा नक केद्््ीय एजेस्ी ने
जो कछु भी अपन ेकबज् ेमे ्नलया था, उसे
सीएम ममिा बनज््ी ल ेगई।् इसस ेपहल ेईडी
न ेहाई कोट्य को बिाया नक नपछल ेहफि्े
आईपकै क ेडायरकेट्र प््िीक जनै के घर और
ऑनिस पर हईु िलािी क ेनसलनसले मे ्दायर
यानचकाओ ्को टाल नदया जाए। 

सत््ापलट के बाि अलप्संखय्को ्पर हमले बढ्े
लगभग 17 करोड ्की आबादी वाले मुसस्लम बहुल बांगल्ादेि मे ्2024 के
सत््ापलट के बाद से हालाि असस्थर बने हुए है।् इसल्ामी संगठनो ्की सन््ियिा
बढन्े से अलप्संखय्को ्पर हमले बढ ्गए है।् बांगल्ादेि मे ्नहंदू और सूिी
मुसस्लम सनहि अलप्संखय्को ्की आबादी 10% से भी कम है। बांगल्ादेि नहंदू-
बौद््-ईसाई एकिा पनरषद ने देिभर मे ्अलप्संखय्क समुदायो ्पर बढि्े हमलो्
पर गंभीर नचंिा जिाई है। संगठन का कहना है नक िरवरी मे ्होने वाले राष््््ीय
चुनाव से पहले सांप््दानयक नहंसा की घटनाएं बढी् है।्

बांग्लािेश िे् एक औि रहंिू की
हत्या, ड््ाइवि की िॉब रलंरिंग

28 साल के युवा को बनाया दनशाना

एजेसंी:चटगावं

बांग्लादेश के दच््करी चहथ्से िटगांव
चरवीजन के िेनी चजला स्थित
दागनभुइयां मे् रचववार रात अज््ात
बदमाशो् ने 28 साल के चहंदू युवक
समीर कुमार दास की पीट-पीटकर
और िाकू मारकर हत्या कर दी।

उसका ऑटोचरक्शा भी लूट चलया
गया। मीचरया चरपोट्ण के मुताचबक,
समीर रचववार शाम करीब 7 बजे
ऑटोचरक्शा लेकर घर से चनकला
िा। देर रात तक जब वह नही् लौटा
तो पचरजन ने उसकी तलाश शुर्
की। रात करीब 2 बजे जगतपुर गांव
के एक िेत मे् थ्िानीय लोगो् को
उसका शव चमला। दागनभुइयां िाने
के एक पुचलस अचधकारी के
अनुसार, समीर की हत्या मे् देसी
हचियारो् का इस््ेमाल चकया गया
िा। प््ािचमक जांि मे् लग रहा है चक
हत्या पहले से प्लाचनंग के तहत की
गई िी। जांि जारी है और अभी तक
चकसी की चगरफ्तारी नही् हुई है।
बांग्लादेश मे् 23 चदनो् के दौरान चहंदू
की हत्या की ये 7वी् घटना है।

ऑस्ट््ेरलया ने रहंिुस््ान को
हाई रिस्क कैटेगिी िे् डाला

भारतीय छात््ो ्के दलए सखत् दकए वीजा दनयम 

एजेसंी:कनैबरा

ऑथ्ट््ेचलया ने भारतीय
छात््ो् के चलए थ्टूरे्ट
वीजा के चनयम सख्त
कर चदए है्। ऑथ्ट््ेचलया
ने भारत को अब सबसे
ज्यादा जोचिम वाली
कैटेगरी, यानी असेसमे्ट
लेवल-3 (एएल3) मे्
राल चदया है। पहले
भारत एएल2 कैटेगरी मे्
िा। यह नया चनयम 8
जनवरी 2026 से लागू
हो गया है। ऑथ्ट््ेचलयाई
सरकार ने कहा है चक
दस््ावेजो् से जुड्ी इस
सख्ती का मकसद वीजा
चसथ्टम मे् बढ् रही
गड्बच्डयो् को रोकना है,
लेचकन साि ही जो छात््
सही तरीके से पढ्ाई के
चलए ऑथ्ट््ेचलया जाना
िाहते है्, उनके चलए
रास््ा िुला रहेगा।

डेढ ्लाख है ्भारतीय छात्् 
ऑसट््े्नलया मे ्पढ ्रहे करीब 6.5 लाख नवदेिी
छात््ो ्मे ्से लगभग 1.4 लाख छात्् भारि से है।्
इसके बावजूद भारि को अब हाई-नरसक्
कैटेगरी मे ्रखा गया है। भारि के अलावा
नेपाल, बांगल्ादेि और भूटान को भी एएल3
कैटेगरी मे ्डाला गया है। पानकस््ान पहले से
ही इसी कैटेगरी मे ्िानमल है। ऑसट््े्नलया मे्
असेसमेट् लेवल नससट्म के िहि एएल1 को
सबसे कम जोनखम और एएल3 को सबसे
जय्ादा जोनखम वाला स््र माना जािा है।
ऑसट््े्नलया टुडे की नरपोटय् के मुिानबक,
अंिरराष््््ीय निक््ा मंत््ी जूनलयन नहल ने कहा
है नक ऑसट््े्नलया अब बड्े सट्डी डेसस्टनेिन
देिो ्मे’्सबसे कम खराब नवकलप् बन गया है।
उनके मुिानबक बाकी िीन देि अमेनरका,
न््िटेन और कनाडा है।्

एडीआर नरपोर्ट मे् राजिेताओ्
की 2014 से 2024 तक की

संपन््ि का निया गया ब्योरा

बीएिसी सरहत 29 नगि
रनकायो् िे् आज ितिान

एजेसंी:नई िदललंी

महाराष््् ्मे ्29 नगर चनकायो ्क ेिनुाव के
चलए गरुव्ार यानी 15 जनवरी को मतदान
होगा और इस िनुाव मे ् सभी की नजर
मुबंई क ेनगर चनकाय पर चटकी ह।ै दशे की
सबस े अमीर चनकाय बीएमसी की सत््ा
को लेकर भाजपा के अगुवाई वाले
महायचुत और ठाकर े भाइयो ् क े गठबधंन
क े बीि चदलिथप् मकुाबला होन े की
उमम्ीद ह।ै 15 जनवरी को 893 वार््ो ्की
2,869 सीट क े चलए सबुह 7:30 बजे
मतदान शरु ् होगा और शाम 5:30 बजे
यह बदं होगा। इस िनुाव मे ् कलु 3.48
करोड् वोटर 15,931 उम्मीदवारो् के
भचवष्य का िैसला करे्गे। अकेले

बृहन्मुंबई महानगरपाचलका (बीएमसी)
िुनाव मे् 227 सीट के चलए 1700
उम्मीदवार मैदान मे् है्। इस
महानगरपाचलका का वाच्षणक बजट
74,000 करोड् र्पये है। मुंबई को
छोडक्र अनय् सभी शहरी चनकायो ् मे्
बहसुदथय्ीय वार्ण प्र्ाली ह।ै बता दे ् चक
बीएमसी िनुाव और मतगरना क ेदौरान
मुबंई मे ्वचरष् ्अचधकाचरयो ्समते 25,000
स े जय्ादा पचुलसकम््ी तनैात रहेग्।े वही,्
मतगरना 16 जनवरी को होगी।

इधर ये आए साथ
नगर ननकाय चुनाव के
मद््ेनजर 20 साल पहले
अलग हुए ठाकरे भाई
उद््व और राज मराठी
मिदािाओ ्को एकजुट
करने के नलए निर साथ
आ गए। साथ ही पणु ेऔर
नपपंरी-नचचंवड ्मे ्एनसीपी
क ेदोनो ्गटुो ्न ेगठबधंन
नकया। इस चनुाव मे्
नवपक््ी कागं््से न ेमुबंई मे्
अपनी मजबिू पकड ्के
नलए महानवकास आघाडी
(एमवीए) क ेअपने
सहयोगी दल निवसेना
(यूबीटी)  और िरद
पवार की एनसीपी
(एसपी)  का साथ
छोडक्र प््काि
आंबेडकर की वंनचि
बहुजन आघाडी और
राष््््ीय समाज पक्् से
हाथ नमलाया है। 

महाराष्््् मे्
निकाय चुिाव के
निए तैयारी पूरी

कई िल एकसाथ लड ्रहे चुनाव
नगर ननकाय चुनाव के मद््ेनजर महायुनि मे ्भाजपा और एकनाथ निंदे के नेिृतव् वाली
निवसेना िानमल है।् पय्यवेक््को ्के अनुसार, गठबंधन ने िीसरे साझेदार एनसीपी को
रणनीनिक रप् से प््चार से दूर रखा गया, िानक “गैर-नहंदू” वोटरो ्को भी आकनष्यि नकया
जा सके। यह 2022 मे ्निवसेना के बंटने के बाद पहला बीएमसी चुनाव है।

आज से भारत की तीन
दिवसीय यात््ा पर रहेग्े
जापान के दविेश मंत््ी  

हरिभूरि न्यूज. नई रिल्ली। घरेलू
और अंतरराष््््ीय स््र पर बने हुए
चिंताजनक हालात के बीि गुर्वार
से जापान के चवदेश मंत््ी टी. मोटेगी
भारत की तीन चदवसीय (15 से 17
जनवरी तक) यात््ा पर रहे्गे। चवदेश
मंत््ालय ने बुधवार को बताया चक
भारत पहुंिने के बाद शुक््वार को
जापान के चवदेश मंत््ी की राजधानी
स्थित हैदराबाद हाउस मे् चवदेश मंत््ी
एस. जयशंकर के साि एक
महत्वपूर्ण बैठक होगी। चजसमे् दोनो्
देशो् के च््िपक््ीय संबंधो् और साझा
चहतो् से जुड्े हुए अहम मुद््ो् पर िि्ाण
की जाएगी। इसके अगले चदन
शचनवार को वह राजघाट पर महात्मा
गांधी की समाचध पर श््द््ांजचल
अच्पणत करे्गे और चिर चदल्ली मेट््ो
की यात््ा करे्गे। इसी के साि जापान
के चवदेश मंत््ी की भारत यात््ा
समाप्त हो जाएगी और वह वापस
अपने देश लौट जाएंगे।



झाडंी साफ करने के दौरान
फटा बम, तीन की मौत
हजारीबाग। हजारीबाग शहर के
बड़ा बाजार इलाके मे़ बुधिार की
शाम झाड़ी साफ करने के दौरान
जमीन के भीतर दबे बम मे़ जोरदार
विस़फोट हो गया। इस हादसे मे़
पवत-पत़नी समेत तीन लोगो़ की
मौत हो गई। मृतको़ मे़ दो मवहलाएं
और एक पुऱष शावमल है़।
जानकारी के अनुसार, मोहम़मद
सद़़ाम हुसैन अपनी जमीन पर
झाड़ी साफ कर रहे थे। इस दौरान
उनकी पत़नी नऩही परिीन और
रशीदा परिीन भी िही़ मौजूद थी़। 
झाड़ी साफ करने के ि़़म मे़ जैसे
ही कुदाल जमीन पर चली, िहां

haribhoomi.com

रायपुर

मौसम
अनध.     28.2
नंयून.    13.4

3
लईकी-
लईका का
पोसंटर
नकया शेयर

भारत मंे सौर ऊजंाम का तेजी से होता
नवचार पेज

2छतंंीसगढं, मधंयपंंदेश, हनरयाणा व िदलंली से एक साथ पंंकािशत समाचार ही नहीं, नवचार भी

गुरंवार 15 जनवरी 2026
माघ कृष्ण पक्् द््ािशी
िष्य: 24, अंक: 176
पृष्् : 12+4+4 = 20  मूल्य: 5.00**

खबर संकंंेप

रेलवे का नया ननयम लागू, 6 महीने तक चलेगा

जनिल रटकट िें छूट, िेलवन ऐप से 3% कि पि खिीिें
हरिभूिि नयूंज: नई रिलंली

रने स े सफर करन े िाल े याव़़तयो ़ के वलए
अच़छी खबर है। अब जनरल वटकट
खरीदना न वसफ़फ आसान होगा, बस़लक सस़़ा
भी पडे़गा। अगर आप रलेि ेके ‘रलेिन ऐप’
क े जवरए जनरल वटकट बकु करते है,़ तो
आपको वकराय े मे ़ तीन प़व़तशत की छटू
वमलगेी। यह खास ऑफर 14 जनिरी से
शुर ़होकर 14 जलुाई तक चलेगा। 

रलेि े न े यह कदम विवजटल पमेेट़ को
बढ़ािा दनेे और याव़़तयो ़को सहवूलयत दनेे
के वलए उठाया है, तावक लोग वटकट
वखड़की की लबंी लाइनो ़से बच सक़े और
आसानी स ेअपना वटकट ल ेसक़े। पीआरओ

प़श़व़़स श़़ीिास़़ि ने जानकारी दी वक पहले
ऐप पर जनरल वटकट बुक करत ेसमय छटू
का फायदा वसफ़फ उन लोगो ़को वमलता था,
जो आर-िॉलटे के जवरए पमेेट़ करत े थ।े
लवेकन अब रलेि ेन ेयाव़़तयो ़की सवुिधा के
वलए इस ेसभी विवजटल पम़ेेट मोि पर लागू

कर वदया ह।ै इसका मतलब ह ैवक अब आप
चाह े यपूीआई, िेवबट-ि़़ेविट काि़ा या नेट
बैव़कंग का इस़़मेाल करे,़ आपको वटकट के
पसेै पर तीन प़व़तशत की छूट जरऱ वमलगेी।
इसस ेविवजटल लनेदेन को और भी जय़ादा
बढ़ािा वमलेगा।

ईको वाहन 40 फीट खाई
में नगरी, दो युवक जले नजंदा

हरिभूिि नंयूज : कोिबा

एक ईको िाहन मे़ टे़ट का सामान
लेकर वबलासपुर से दो युिक देर
रात को विश़़ामपुर तातापानी के
वलए रिाना हुए थे वक तड़के िाहन
अवनयंव़़तत हो गई और लगभग 40
फीट गहरी खाई मे़ जा वगरी। हादसे
के होते ही एक िाहन मे़ आग लग
गई। िाहन मे़ सिार दोनो़ युिक
जलकर खाक हो गए। हादसे की
सूचना वमलने पर पुवलस की टीम ि
दमकल की टीम मौके पर पहुंची।
कड़ी मशक़़त के बाद दमकल की
टीम ने आग पर काबू पाया गया।
कार मे़ लगी :शेष पेज 5 पर

नबलासपुर से नवशंंामपुर तातापानी जा रहे थे यवुक

अमेररका का अब ‘वीजा
बम’, 75 देशो् की एंट््ी बैन

एजेंसी:नंयूयॉकंक/वॉरिंगटन

अमेवरकी राष़़़़पवत िोनाल़ि ट़़ंप के प़़शासन ने
लगभग 75 देशो़ के व़यस़ततयो़ के वलए िीजा जारी
करने की प़़व़़िया पर रोक लगा दी है। यह कदम
उन ऐसे प़़िावसयो़ पर नकेल कसने के प़़यासो़ का
वहस़सा है जो सरकार पर बोझ बन सकते है़।

अमेवरका के विदेश विभाग ने बुधिार को
सोशल मीविया मंच ‘एत़स’ पर एक पोस़ट मे़
कहा, यह प़़वतबंध तब तक लागू रहेगा जब तक
अमेवरका यह सुवनव़़ित नही़ कर लेता वक नए
अप़़िासी, अमेवरकी लोगो़ से धन-संसाधन का
दोहन नही़ करे़गे। इस प़़वतबंध से सोमावलया, हैती
ईरान और इवरव़़टया सवहत कई देश प़़भावित हुए
है़, वजनके अप़़िासी अत़सर अमेवरका पहुंचने पर
सरकार पर बोझ बन जाते है़। बयान मे़ कहा गया,
हम यह सुवनव़़ित करने के वलए काम कर रहे है़
वक अमेवरकी जनता की उदारता का अब
दुऱपयोग न हो। ट़़ंप प़़शासन हमेशा अमेवरका को
सबसे पहले रखेगा। फॉत़स ऩयूज विवजटल द़़ारा
देखे गए विदेश मंत़़ालय के एक ज़़ापन मे़
अवधकावरयो़ को वनद़़ेश वदया गया है वक विभाग
द़़ारा जांच और सत़यापन प़़व़ ़ियाओ़ की
पुनस़ामीक़़ा वकए जाने तक मौजूदा कानून के तहत
िीजा देने से इनकार वकया जाए। 

मकर संक््ांति पर पिंग के साथ जानलेवा डोर, इंदौर मे् चार का कटा गला

चाइनीज मांझे ने ली यूपी के डॉक्टर की जान
कन्ााटक-गुजरात मे् 3 बाइक सवारो् की मौत

हरिभूिि नयंजू: नई रिललंी

उत़़र प़़देश के जौनपुर वजले मे़ चीनी मांझे की
चपेट मे़ आने स एक वचवकत़सक की मौत हो
गई। यह घटना लाइन बाजार थानाक़़ेत़़ के
पचहवटया गांि के पास प़़साद इंटरनेशनल

स़कूल के सामने हुई। पुवलस
अधीक़़क (नगर) आयुष
श़़ीिास़़ि ने बताया वक
केराकत कोतिाली क़़ेत़ ़
वनिासी िॉ. मोहम़मद शमीर
वफवजयो थेरेपीस़ट और एक
वनजी वचवकत़सक थे। उऩहो़ने
बताया वक िॉ. शमीर बुधिार

सुबह मोटरसाइवकल से जौनपुर मुख़यालय
वकसी वचवकत़सक से वमलने आए थे और
िापस लौटते समय प़़साद इंटरनेशनल स़कूल
के पास अचानक सड़क पर फैले चीनी मांझे
की चपेट मे़ आ जाने से उनकी गद़ान बुरी तरह
कट गई। मौके पर पहुंचे यातायात वनरीक़़क
सुशील वमश़़ ने तत़काल घायल को वजला
अस़पताल वभजिाया, जहां उनकी मौत हो गई। 

अननयंनंंित हो जाते हैं वाहन
िताया जाता है बक बजस स्थान पर हादसा हुआ है वह स्थल
नाले के समीप है और वहां की सड्क अनिैले्स है,
बजसकी वजह से जैसे ही लोर हाईवे पर रफ्तार पकड्ते है्
और वहां पहुंचते ही वहां राड्ी अबनयंब््ित होकर हादसे का
बिकार होते है्। 

बीसीसीआई को स्टेतडयम सौ्पने के बाद ऊंची उड़्ान, मैच तमल रहे, नवा रायपुर मे् भी त््ककेट अकादमी भी
हरिभूरि नंयूज: िायपुि

निा रायपुर स़सथत शहीद िीर नारायण वसंह अंतरराष़़़़ीय
व़ ़िकेट स़टेवियम को बीसीसीआई (भारतीय
व़़िकेट कंट़़ोल बोि़ा) को साै़पने का असर अब
वदखाई देने लगा है। सरकार के इस फैसले के
बाद यहां स़टेवियम मे़ मैच वमलने शुऱ हो
गए है़। आईपीएल टी 20 के दो मैच यहां होना
तय है। इसके साथ ही छत़़ीसगढ़ मे़ पहली
व़़िकेट अकादमी शुऱ होने का रास़़ा भी साफ हो गया
है, इसके वलए सरकार निा रायपुर मे़ 15 एकड़ जमीन देने
पर सहमत हो गई है। आठ एकड़ जमीन दी जा चुकी है,

और ये लाभ भी नमलेंगे राजंय को
नवा रायपुर के ब््ककेट स्टेबडयम को िीसीसीआई

के हवाले करने से छत््ीसरढ् को कुछ और
लाभ भी हो्रे। यहां राष््््ीय, अंतरराष््््ीय एवं
टी 20 ब््ककेट मैच होने से रायपुर मे् पय्गटन

उद््ोर को सीधा लाभ बमलेरा। इसके साथ ही
देि-दुबनया के नक्िे मे् रायपुर की एक अलर

पहचान भी िनेरी। आईपीएल टी 20 के बलए एक
टीम ने नवा रायपुर के स्टेबडयम को होम ग््ाउंड
िनाने का बनण्गय भी बलया है।

अब नदखने लगा ये बदलाव
राज्य सरकार द््ारा स्टेबडयम को िीसीसीआई को बदए जाने के फैसले
का असर अि बदखाई देने लरा है। खास िात ये है बक इसी साल होने
वाले आईपीएल टी 20 के यहां दो मैच कराए जाने की तैयारी हो चुकी है।
जाबहर है ये मैच होने से स्टेबडयम का रखरखाव िेहतर होरा और जो
कबमयां हो्री उन्हे् सुधार कर रुणवत््ा के मापदंड पर लाया जा सकेरा।
ब््ककेट अकादमी की राह साफब््ककेट स्टेबडयम को िीसीसीआई के
हवाले करने के दूसरे प््भाव भी अि सामने आ रहे बजससे राज्य मे्
ब््ककेट के बवस््ार होने की पूरी संभावना है। दरअसल राज्य मे् एक
ब््ककेट अकादमी िुर् करने की तैयारी है। उच्् पदस्थ सूि््ो् के अनुसार
राज्य सरकार ब््ककेट अकादमी के बलए नवा रायपुर मे् 15 एकड्
जमीन देने के बलए सहमत हो रई है। यह जमीन छत््ीसरढ् ब््ककेट संघ
को दी जाएरी। यह संरठन यहां अकादमी प््ारंभ करेरा।

मकर संक््ांति पर पिंगबाजी के दौरान चाइनीज मांझा लोगो् की काल बन गया। गुजराि मे् गला कटने से दो
युवको् की मौि हो गई। वही्, यूपी के जौनपुर म्े मांझे से गद्दन कटने से एक डॉक्टर की मौि हो गई। कन्ादटक
मे् भी मांझे से गला कटने से एक 48 साल के बाइक सवार की मौि हो गई। इधर, मध्यप््देश के इंदौर और

राजस्थान के बांसवाड़ा म्े दो बाइक सवारो् की चाइनीज मांझे से गद्दन कट गई। दोनो् अस्पिाल म्े एडतमट है्। चाइनीज मांझे को कछु
लोर पल्ाक्सटक का
माझंा भी कहत ेहै।् ये
पल्ाकस्टक का माझंा या
कह्े चाइनीज माझंा
दसूर ेमांझो ्की तरह
धारो ्स ेतैयार नही्
बकया जाता, िकल्क इसे
नायलॉन और मटेैबलक
पाउडर स ेिनाया जाता
है। य ेमांझा पल्ाक्सटक
की तरह लरता ह ैऔर
सट्््चेिेल होता ह।ै ऐसे
म्े जि हम इस मांझे
को खीच्ते है ्तो य ेटूटने
की िजाय और िड्ा हो
जाता ह।ै इस मांझ ेको
काटना भी काफी
मुकक्कल होता ह।ै इसके
िाद इस माझं ेपर कांच
या लोह ेके चरेू स ेधार
भी लराई जाती ह।ै

चाइनीज मांझा
कंयों है बैन
चाइनीज मांझा ज्यादातर
प््देिो् मे् िैन कर बदया
रया है, बजसकी वजह
इसकी खतरनाक िैली
है। दरअसल ये मांझा
इतना खतरनाक होता है
बक इससे हर साल कई
लोरो् की जान चली
जाती है और कई लोर
घायल हो जाते है्। इसकी
वजह से इसके
इस््ेमाल को िंद करने
के बलए कहा जाता है
लेबकन लोर इस िात को
अमल म्े नही् लाते
इसबलए इसपर िैन
लराया जाता है।

िे्रलुर् मे् पतंर की डोर (मांझे) से रला कटने से एक व्यक्कत की
िुधवार को मौत हो रई। मृतक की पहचान संजीव कुमार
होसमानी (48) के र्प मे् हुई, जो िीदर तालुक के िंिुलरी रांव
का बनवासी था। पुबलस के अनुसार, बचटरुप्पा मे् कांच का लेप चढ्ा
मांझा मोटरसाइबकल चला रहे होसमानी के रले मे् उलझ रया।

कसै ेबनाया जाता
ह ैचाइनीज माझंा?

रेल वन ऐप से बटकट
िुक कर यबद भुरतान
आर वॉलेट के जबरए
बकया जाता है, तो याब््ियो्
को डिल लाभ बमलेरा।
पहले से ही आर वॉलेट
से जनरल बटकट िुबकंर
पर 3% कैििैक बदया जा
रहा था। अि इसमे् 3%
अबतबरक्त छूट जुड्ने से
कुल फायदा 6% तक
पहुंच रया है।

रेलवन ऐप
कंया है?
रेलवन एक ‘वन-स्टॉप
सॉल्यूिन’ ऐप है,
बजसमे् ट््ेन याि््ा से जुड्ी
सभी जर्री सेवाएं एक
ही जरह बमलती है्। यह
ऐप एंड््ॉयड और
आईओएस दोनो्
प्लेटफॉम्ग पर मुफ्त
उपलब्ध है। एक िार
एम बपन या िायोमेब््टक
से लॉर-इन करने के
िाद सभी सेवाओ् का
उपयोर आसानी से
बकया जा सकता है।

टैनरफ पर नफर
टला सुपंंीम
कोटंम का फैसला
अमेबरकी राष््््पबत ने
दुबनयाभर के कई देिो्
पर टैबरफ लराया हुआ
है। इसको लेकर
अमेबरका के सुप््ीम
कोट्ग मे् मामला चल रहा
है, बजसपर आज
फैसला आने वाला था।
हालांबक इस फैसले को
अंबतम समय पर
बफलहाल के बलए टाल
बदया रया है। मीबडया
बरपोर्स्ग की माने् तो
मामले की अरली
सुनवाई रुर्वार को
होरी। इससे पहले ऐसा
माना जा रहा था बक
फैसला 9 जनवरी को
आ सकता है, हालांबक
अि तक फैसला नही्
आ सका है। अमेबरकी
कोट्ग ने िुधवार को तीन
फैसले सुनाए, लेबकन
राष््््पबत डोनाल्ड ट््ंप
के ग्लोिल टैबरफ की
वैधता को लेकर चल रहे
अहम बववाद पर कोई
फैसला नही् सुनाया है।
अभी यह तय नही् है बक
कोट्ग अपना अरला
फैसला कि सुनाएरा।
हालांबक इस फैसले को
लेकर कई मीबडया
बरपोट्ग मे् कहा रया बक
कल आ सकता है।

राषंंंंपनत आज से पंजाब
राजसंथान के दौरे पर
नई दिल्ली। राष़़़़पवत द़़ौपदी मुम़ाू
गुऱिार को पंजाब और राजस़थान
के दो वदिसीय दौरे पर रिाना

हो़गी। राष़़़़पवत
गुऱिार को
अमृतसर मे़ गुऱ
नानक देि
विश़़विद़़ालय के
50िे़ िाव़षाक

दीक़़ांत समारोह मे़ शावमल हो़गी।
16 जनिरी को राष़़़़पवत मुम़ाू
जालंधर स़सथत िॉ. बीआर
आंबेिकर राष़़़़ीय प़़ौद़़ोवगकी
संस़थान के 21िे़ दीक़़ांत समारोह मे़
शावमल हो़गी।
संकूल को बम धमकी
तलाशी अनभयान जारी
लुदियाना। पंजाब के लुवधयाना
मे़ अदालत पवरसर और मोगा के
एक स़कूल को बम से उड़ाने की
धमकी िाला ईमेल वमलने के बाद
बुधिार को दोनो़ स़थानो़ पर गहन
तलाशी अवभयान चलाया जा रहा
है। इसके साथ ही, िहां सुरक़़ा
व़यिस़था भी कड़ी कर दी गई है।
लुवधयाना मे़ अदालत पवरसर को
पूरी तरह सील कर वदया गया है
और िहां आिाजाही भी प़़वतबंवधत
कर दी गई है। 
कृनंंिम नसंल गाय, 10
माह मंे 3000 नकलो दूध
नई दिल्ली। भारत ने गायो़ की दो
कृव़़तम नस़लो़ का पंजीकरण वकया
है जो 10 महीने की अिवध मे़

3,000
वकलोग़़ाम से
अवधक दूध देने
मे़ सक़़म है़। यह
उत़पादन देसी
नस़ल िाली गायो़
की तुलना मे़

बहुत अवधक है जो आम तौर पर
1,000 से 2,000 वकलोग़़ाम दूध
ही देती है़। इसके साथ ही देश मे़
पंजीकृत पशुधन और कुकु़़ट
नस़लो़ की कुल संख़या बढ़कर
246 हो गई है। 

आर-वॉलेट से
भुगतान पर
िबल फायदा

कैसे हुआ हादसा?
मीबडया बरपोर्स्ग के अनुसार,

बनम्ागणाधीन हाई स्पीड रेल
प््ोजेक्ट का काम चल रहा था,

बजस पर के््न काम मे् लरी
थी, जि वहां से ट््ेन रुजर
रही थी, तभी के््न वहां से

रुजर रही ट््ेन पर बरर रई।
स्थानीय पुबलस अबधकारी ने
िताया बक हादसे मे् 22 लोरो्

की मौत हुई है और 30 से
ज्यादा लोर घायल हुए  है्।
हालांबक िाद मे् मृतको् का

आंकड्ा िढ्कर 29 हो रया। 

थाईलै्ड मे् चलती ट््ेन पर
बररी के््न, 22 याब््ियो् की

एजेंसी : बंैकॉक

थाईलै़ि के उत़़र पूि़़ी क़़ेत़़ मे़ बुधिार को एक यात़़ी
ट़़ेन पर वनम़ााण मे़ इस़़ेमाल की जाने िाली िे़़न के
वगर जाने के बाद ट़़ेन
के पटरी से उतर जाने
के कारण 29 लोगो़ की
मौत हो गई और 64
अऩय घायल हो गए।
अवधकावरयो़ ने बताया
वक बचािकम़़ी अब
भी मलबे मे़ तलाश कर रहे है़ और लोगो़ को
प़़ाथवमक उपचार मुहैया करा रहे है़। 

िॉ. रमन ने की नननतन नबीन से मुलाकात
नई फदलंली। विधानसभा
अध्यक्् डॉ. रमन वसंह ने
विल्ली प््िास के िौरान
भाजपा के नि वनयुक्त
काय्यकारी अध्यक्् और
भाजपा छत््ीसगढ् के
प््भारी वनवतन नबीन से
आत्मीय मुलाकात कर
उन्हे् नि िावयत्ि के वलए
मंगलकामनाएं व्यक्त
की्। इस िौरान डॉ.
रमन ने विवभन्न विषयो्
पर सार्यक चच्ाय कर
उनको उज््िल भविष्य
के वलए शुभकामनाएं
प््ेवषत की्।

दूसरे पंलेटफॉमंम पर नहीं
नमलेगा निसंकाउंट
रेलवे अबधकाबरयो् ने साफ बकया है
बक यह अबतबरक्त 3% छूट बसफ्फ रेल
वन ऐप पर ही उपलब्ध होरी।
बकसी अन्य ऑनलाइन प्लेटफॉम्ग
या वेिसाइट से जनरल बटकट िुक
करने पर यह लाभ नही् बमलेरा।

n देशभर में
बैन, फिर भी
खुलेआम
फबक रहा
चाइनीज
मांझा

बेटी को घर लाने जा रहा था युवक

इंदौर में चार युवक
चपेट में आए
इंदौर मे् चाइनीज मांझे से
िुधवार को कुछ ही घंटो् मे्
चार लोर चपेट मे् आ रए।
पहला हादसा भंवरकुआं
इलाके मे् हुआ, जहां िाइक
से जा रहे एक युवक का
चाइनीज मांझे से रला कट
रया। सड्क पर खून िहने
लरा। उसे उपचार के बलए
बनजी अस्पताल मे् भत््ी
कराय रया है। हेमराज
रबवंद्् चौरबसया, 115 चांदमारी
ई्ट का भट््ा का बनवासी है।
दूसरा हादसा परदेिीपुरा मे्
हुआ। यहां नंदानरर बनवासी
महेि सोनी को चाइनीज
मांझे से रले मे् चोट आई है।

सात एकड़ देने पर विचार वकया जा रहा है।
राज़य मे़ अंतराष़़ीय व़़िकेट स़टेवियम बनाने की पहल

राज़य वनम़ााण के बाद तत़कालीन राज़य सरकार ने की थी।
इसके बाद पूि़ाित़़ी सरकारो़ के काय़ाकाल मे़ स़टेवियम
बनकर तैयार हुआ था। स़टेवियम बनने के बाद भी यहां
बड़े व़़िकेट मैच के आयोजन इक़़ा-दुक़़ा ही हो पाए थे।
इधर उपयोग न होने की िजह से स़टेवियम की हालत
खस़़ा हो रही थी। िजह ये थी वक स़टेवियम का
रखरखाि सही तरीके से नही़ हो पा रहा था। हाल ही मे़
राज़य की भाजपा सरकार ने इस स़टेवियम को भारतीय
व़़िकेट कंट़़ोल बोि़ा को देने का फैसला कर इसे
हस़़ांतवरत भी कर वदया है।

खास खबर

नवा रायपुर में नंंिकेट संघ को 15 एकडं जमीन देने पर सहमनत

रंस, ईरान, अफगाननसंंान समेत कई देशों पर पाबंदी

चार लोगों की
हो चुकी है मौत  
कटघोरा
अंबिकापुर
मुख्यमार्ग ऐसे भी
हादसो् के नाम से
जाना जाता है। इस
मार्ग मे् अक्सर िड्े
हादसे होते है्,
बजसमे् कई लोरो्
की मौत हो चुकी है।
िताया जाता है बक
िुधवार की तड्के
मदनपुर फॉरेस्ट
िैबरयर के समीप
हादसे मे् बजस
स्थल पर दो युवको्
की मौत हुई है।
उसी स्थल पर वर्ग
2023 मे् एक
पुबलसकम््ी और
उसके पबरवार इसी
तरह के सड्क
हादसे का बिकार
हुए थे। इस हादसे
मे् कुल चार लोरो्
की मौत हुई थी। 
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िुंह के िौन से ज््यादा ज्र्री ‘िन का िौन’   

ट््े्डअंति्ान
आर की पाती
िकर संक््ांमत और संस्कृमत       

मकर संक््ांहत का  पिा् भारतीय संसक्ृहत मे ्केिल एक
हतहथ निी,् बसल्क ऋतु पहरिता्न, सामाहरक  सिभाहगता
और लोकरीिन की रीिंत अहभवय्सक्त िै। यि िि
समय िै रब सूया्  दह््कणायन से उत््रायण की ओर
अग््सर िोता िै और प््कृहत के साथ-साथ मानि
रीिन मे ्भी नई ऊरा्ा का संचार िोता िै। इस पिा् से
रुडी् पतंगबाजी् की  परंपरा सहदयो ्से चली आ रिी िै,
हरसने समय के साथ सि्यं को केिल मनोरंरन तक
सीहमत निी ्रखा, बसल्क सामाहरक, सांसक्ृहतक और
सि्ासथ्य् संबंधी आयामो ्को  भी अपने भीतर समाहित
हकया िै। आर पतंग उडा्ना हसफक् छतो ्पर खड्े िोकर
डोर खीच्ने का खेल निी,् बसल्क सामूहिक उतस्ि,
मानहसक प््सनन्ता और शारीहरक  सह््कयता का प््तीक
बन चुका िै।                        -गिरीश देवांिन, दुि्ग

एक नए अधय्यन मे ्दािा हकया गया िै हक पल्ासस्टक या पल्ासस्टक-लाइहनंग
िाले कॉफी कप के गम्ा पेय के संपक्क मे ्आने पर बडी् संखय्ा मे ्माइक््ोपल्ासस्टक

कण हनकल सकते िै,् रो सीधे पेय मे ्हमल राते िै।् शोध के
अनुसार, तापमान माइक््ोपल्ासस्टक के उतस्र्ान का सबसे
अिम कारण िै और कप की सामग््ी इसमे ्हनणा्ायक
भूहमका हनभाती िै। रैसे-रैसे पेय का तापमान बढत्ा िै,
पल्ासस्टक से सूक्््म कणो ्के हनकलने की दर भी बढ ्राती
िै। अधय्यन मे ्बताया गया िै हक ऑसट्््ेहलया मे ्िर साल
लगभग 1.45 अरब हसंगल-यूर िॉट बेिरेर कप इस््ेमाल
हकए राते िै,् रबहक िैह््शक स््र पर यि संखय्ा करीब
500 अरब प््हतिर्ा िै। यि संखय्ा अहधक भी िो सकती िै।

इतने बड्े पैमाने पर उपयोग के कारण संभाहित सि्ासथ्य् रोहखम भी वय्ापक िो
सकते िै।् शोधकता्ाओ ्ने पिले 30 अधय्यनो ्का हिशले्रण हकया, हरनमे्
पॉलीएहथलीन और पॉलीप््ोपाइलीन रैसे सामानय् पल्ासस्टक के वय्ििार को
परखा गया। इसमे ्पाया गया हक गम्ा तरल के संपक्क मे ्माइक््ोपल्ासस्टक का
उतस्र्ान कुछ सौ कणो ्से लेकर लाखो ्कण प््हत लीटर तक िो सकता िै। ििी,्
पेय को कप मे ्हकतनी देर तक रखा गया, यि उतना मिति्पूण्ा कारक निी ्पाया
गया हरतना उसका तापमान मिति्पूण्ा िोता िै।

भारतीय-अमहेरकी टलेीहिरन िस््ी और पाक कला हिशेरज्् पद््ा लक्््मी ने किा
हक अमहेरका मे ्मौरदूा िकत् ‘अधंकारमय’ ि ैऔर साथ िी उनि्ोन् ेउमम्ीद रताई
हक उनकी नयी हकताब ऐस ेसमय मे ्अलग-अलग समदुायो्
क ेलोगो ्को एक-दसूरे क ेप््हत हरज््ासा रगाने, सिंाद
करन ेऔर रडुने् क ेहलए प््हेरत करगेी।  उनि्ोन् ेयि भी किा
हक यि दौर शायद और भी ‘अधंकारमय िो राएगा’, हफर
अंत मे ्रोशनी की हकरण हदखाई दगेी। पाक कला पर लक्््मी
की निीनतम पसु््क ‘पद््ाज ्ऑल अमहेरकन: टलेस्,
ट््िेलस्, एडं रहेसपीज ्फ््ॉम टसेट् द नशेन एडं हबयॉनड्’
अमहेरका की समदृ्् पाक कला और प््िासी हिहिधता का
संग््ि ि।ै  अमहेरका और दहुनया क ेअनय् हिसस्ो ्मे ्प््िाहसयो्
क ेहिरोध की बढत्ी भािना क ेसमय मे,् लक्््मी न ेआशा वय्कत् की ि ैहक उनकी
नयी पुस््क लोगो ्मे ्अनय् समदुायो ्क ेप््हत हरज््ासा रगाएगी और उनि्े ्अनय्
संसक्हृतयो ्और दशेिाहसयो ्से रडुन् ेतथा सपंक्क सथ्ाहपत करन ेमे ्सक््म
बनाएगी। लक्््मी न ेहपछल ेमिीन ेयिां ‘एहशया सोसाइटी’ मे ्‘द कलच्र ट््ी’ के
साथ साझदेारी मे ्आयोहरत एक िाता्ा क ेदौरान किा, ‘िमारा दशे इस समय
एक बितु िी अधंकारमय दौर स ेगुरर रिा ि ैऔर मझु ेयि कित ेिएु खदे िो रिा
िै हक प््काश िापस आने से पिले शायद यि और भी अधंकारमय िोगा।’ 

हनरभूिम कार्ाालर
िटकरापारा, रायपुर मे ्पत्् के माधय्म से या फैकस् :

0771-4242222, 23 पर या सीधे मेल से 
hbcgpati@gmail.com पर भेर सकते िै।्

मेरी नकताब लोगो् को जुड्िे
करेगी प््ेनरत : पद््ा लक्््मी 

प्लास्टिक कप से निकल सकते
है् माइक््ोप्लास्टिक के कण

करंट अफेयर ऑफ बीट

अपने िविार

संकहलत

दश्ान

हम सभी मनषुय् रनम्त ेही अिना मखु चलाना शुर् कर देत ेहै,् परसका प्म्ाण ह ैरन्म
लेत ेही पशशु का रोना। बोलना हमारी सि्ाभापिक प््िया ह,ै रो हमे ्करनी ही िडत्ी ह।ै यह
बात और ह ैपक कभी-कभी बाहर क ेशोर मे ्हम इतन ेखो रात ेहै ्पक ईश््र का सि्र हमे्
सुनाई ही नही ्िडत्ा। इसीपलए ही महािुरर्ो ्से हमे ्एक उत्म् राय पमलती है पक सप्ताह म्े
या माह मे ्एक पदन अिश्य मौन रहे,् िरतं ुहम मखु को तो बदं कर लते ेहै,् िरंतु हमार ेमन
का बोलना बदं नही ्हो िाता। इसपलए ही तो अपिकतर डाक्टर सभी मरीरो् को कहत ेह्ै
पक ‘अिन ेमन को जय्ादा नही् चलाओ।’ अथा्ात ‘मन का मौन’ करो। कहत ेह्ै पक पबना
हड््ी की रीभ रब बोलन ेलगती ह,ै तो कइयो ्की हप््डया ंतोड ्दतेी ह।ै इसीपलए तो हमे ्यह
बचिन स ेपसखाया राता ह ैपक िहल ेसोचो परर बोलो, क्योप्क रसै ेकमान स ेपनकला
हआु तीर िािस नही् आता, ठीक उसी तरह मखु स ेपनकला हआु िचन भी िािस नही्
पलया रा सकता। इसका सबस ेश््षे् ्उदहारण है महाभारत की कथा, परसस ेहम्े यह सीख
पमलती ह ैपक कसै ेएक रबुान क ेपरसलने स ेसकंटकाल का पनम्ााण हो गया। इसीपलए
‘कम बोले-्िीर ेबोल्े-मीठा बोले।्’ हम रब भी कछु बोले ्तो हमारे िचन दसूरो ्क ेपलए
सुखदायी हो,् न पक काटंा चभुान ेिाल ेदुखदायी। संसार म्े ऐस ेअनके लोग है ्परनह्ो्न ेकटु
िचन बोलन ेक ेसंसक्ार क ेकारण अिन ेसबंिंो ्मे ्खटास िदैा कर ली ह।ै इसपलए हमे्
सदैि सही समय और सही रगह िर सही शबद् का प््योग करना चापहए। 

अर्ाुन को मवद््ा पर था घिंड, मशवरी ने तोड्ा था    

संकहलत

प््ेरणा

महाभारत का प््संग है। कोरि और िांडिो् का युद्् तय हो गया था। दोनो् ही िक्् युद््
की तैयापरयां कर रहे थे। उस समय अर्ाुन ने एक िि्ात िर देिरार इंद्् से पदव्यास््््
िाने के पलए ति पकया। देिरार इंद्् प््कट हुए और उन्हो्ने कहा पक मुझसे पदव्यास््््
लेने से िहले तुम्हे् पशि री को प््सन्न करना होगा। इंद्् देि की बात मानकर अर्ाुन
ने पशि री को प््सन्न करने ति शुर् कर पदया। परस रगह अर्ाुन ति कर रहे थे,
िहां एक पदन एक रंगली सूअर आ गया। सूअर एक मायािी दैत्य था। अर्ाुन ने रैसे
ही रंगली सूअर को देखा, उन्हो्ने अिने िनुर िर बाण चढ्ा पलया। तभी िहां पकरात
िनिासी िहुंच गया। पकरात िनिासी कोई और नही्, बस्लक पशिरी ही थे, रो िेर
बदलकर आए थे। िनिासी ने अर्ाुन को बाण चलाने से रोक पदया और कहा पक ये
मेरा पशकार है। ये बात सुनने के बाद भी अर्ाुन ने तीर सूअर की ओर छोड् पदया।
िनिासी ने भी उसी समय बाण छोड् पदया। अर्ाुन और िनिासी के बाण एक साथ
उस सूअर को लगे। सूअर तो मर गया, लेपकन इन दोनो् के बीच पििाद होने लगा। ये
पििाद युद्् तक िहुंच गया। युद्् के बीच मे् िनिासी का एक बाण अर्ाुन को लग
गया। इसके बाद अर्ाुन ने कुछ देर के पलए युद्् रोका और पमट््ी का एक पशिपलंग
िूरा की। िूरा मे् रो माला अर्ाुन ने पशिपलंग िर चढ्ाई थी, िह उस िनिासी के
गले मे् पदखाई देने लगी। ये देखकर अर्ाुन समझ गए पक ये स्ियं पशि री ही है्।  

ििंतन

रान म्े पबगडत् े हालात (आप्थाक सकंट, सरकार पिरोिी प्द्श्ान
और हापलया इरराइल-ईरान सघंर्ा के बाद की सस्थपत) दुपनया को
यदु् ्की ओर िकले रह ेहै,् कय्ो्पक इसस ेके््त््ीय अस्सथरता बढ ्रही

ह,ै परसस ेएक बड् ेटकराि की आशकंा िदैा हो गई ह,ै खासकर अमपेरका और
इरराइल क े साथ। इस बीच भारत न े भी ईरान म्े अिन े नागपरको ् के पलए
एडिाइररी रारी कर कहा पक रो भी भारतीय नागपरक, चाहे ि े छात् ् हो्,
तीथ्ायात््ी हो,् वय्ािारी हो ्या िय्ाटक, इस समय ईरान मे ्है,् उन्ह्े रलद् स ेरल्द
िहा ं से पनकल राना चापहए। सभी भारतीय नागपरको ्को साििानी बरतनी
चापहए। पिरोि प्द्श्ान या भीड्भाड ्िाली रगहो ्स ेदरू रहे।् ईरान की बदलती
िपरसस्थपतयो ्को दखेत ेहएु यह सलाह रारी की गई ह।ै िही्, पिश्लरेको ्का
कहना ह ै पक ईरान कमरोर हआु ह ैऔर आंतपरक असतंोर के बीच सरकार
दबाि म्े ह,ै रबपक बाहरी शस्कतया ंहस्क्््िे की परराक म्े है,् परसस ेसस्थपत
और पिस्रोटक हो सकती ह।ै पकसी भी छोटी सी चकू स ेक््ते् ्मे ्बड्ा सघंर्ा
पछड ्सकता ह ैऔर पिश्भ्र मे ्गभंीर संकट िदैा हो सकता ह।ै ईरान म्े अमेपरका
क ेदखल क ेबाद से हालात और िपेचदा हो रह ेहै।् हाल ही मे ्अमेपरकी राष्््ि्पत
डोनालड् टं््ि का ट्््थ सोशल िर ईरानी प्द्श्ानकापरयो् स ेकहना पक मदद रास््े
मे ्ह।ै ईरानी दशेभकत्ो,् पिरोि रारी रपखए। हतय्ारो ्और अत्याचापरयो ्के नाम
सरुप््कत रपखए। िे इसकी भारी कीमत चुकाएंग।े ट््िं की इस पटप्िणी क ेगभंीर
मायन ेहै।् इससे दपुनया मे ्तनाि बढ ्गया ह।ै अमपेरका के करीबी तीन खाड्ी
अरब दशे सऊदी अरब, कतर और ओमान ईरान िर पकसी भी तरह की सैन्य
कार्ािाई को रोकने की कोपशश कर रह ेहै।् य ेपडप्लोमपैटक लिेल िर सप््िय है,्
कय्ोप्क ट्म्ि् न ेईरान के पखलार कार्ािाई की िमकी दी ह।ै हालापंक टं््ि न ेईरान
क ेपखलार पमपलट््ी कार्ािाई का पल्ान परलहाल होलड् िर रख पदया है, लेपकन
अमपेरकी सनेा को तैयार रहन ेक ेपलए कहा गया था, तापक आदेश पमलते ही
तरुतं एकश्न पलया रा सके। अब सिाल यह है पक अमपेरका आपखर चाहता
कय्ा ह।ै कय्ोप्क ट््िं दपुनया को अस्सथरता की ओर िकेल रह ेहै।् इसके गभंीर
िपरणाम सामने आएंगे। अगर अमेपरका ईरान िर हमला करता ह ैतो िह कतर
स ेईरान को पनशाना बना सकता ह।ै चूपंक कतर को मधय् ििू्ा मे ्अमेपरका का
अहम सनैय् साझदेार माना राता ह।ै यहा ंसस्थत अल उदीद एयर बसे अमेपरका
का सबस ेबड्ा और रणनीपतक सन्ैय अड््ा ह,ै रहा ं10 हरार से ज्यादा अमपेरकी
सपैनक, आिपुनक राइटर रटे और ड््ोन तनैात है।् इसके अलािा िापकस््ान
भी हमल ेके पलए अमपेरका को अिना एयरबसे दने ेके पलए तयैार ह।ै इस तरह
क ेहालात डरािने हो सकते है।् पनप््ित र्ि स ेयदु् ्रसैी सस्थपत के िपरणाम
दपुनया के पलए गभंीर खतरा होगे्। ईरान म्े सपु््ीम लीडर अयातुल्ला अली
खामनेईे के ख़िलाफ़ सडको् िर उबाल रारी है। एक अपिकापरक परिोट्ा के
मतुापबक ईरान मे ्अब तक करीब 3,000 स ेअपिक लोगो् की मौत हो चकुी ह।ै
िही,् प्द्श्ानकापरयो ् को आतकंिादी करार दते े हुए उनह्े ् कचुला रा रहा ह,ै
लपेकन यह किेल आतंपरक पहसंा नही ्ह,ै बाहर स ेअमेपरका इस आग म्े घी
डालने का काम लगातार कर रहा ह।ै अब ईरान सरकार रल्द स ेरल्द आपथ्ाक
सिुार लाग ूकर ेऔर साथ ही िापम्ाक कट््रता कम करके उदार और प्ग्पतशील
सापथयो ्की मदद ल,े उसी स ेिूरंीिादी पगद््ो् को दरू रखा रा सकगेा और बाहरी
ताकतो ्को रोककर दशे मे ्शापंत वय्िसथ्ा को कायम पकया रा सकेगा।  

दुमनया िे् गंभीर संकट पैदा कर
रहे ईरान के मबगड्ते हालात 
ई

( लेखक स्विंत्् पत््कार है्, ये उनके अपने तवचार है्।)

घर-घर िे् साइले्ट मकलर
ररा सी िूक रीवन पर भारी

न पदनो् देश के अनेक भागो् मे् कड्ाके की ठंड िड्ने से तािमान
शून्य से भी नीचे चला गया है। ऐसे मे् ताि के पलए चंद लोग कमरो्
मे् अंगीठी रलाकर सोने के कारण रहरीला िुआं चढ्ने से मृत्यु

के पशकार हो रहे है्। िही् सैकड्ो् लोग पबना ि्ेपटलेशन िाले बाथर्म मे् गैस
गीरर के इस््ेमाल से आक्सीरन कम होने िर रान गंिा देते है्। भारत के
अलग-अलग पहस्सो् से हर कुछ महीनो् म्े एक रैसी खबरे् सामने आती है्।
बाथर्म मे् नहाते समय गैस गीरर से पनकली रहरीली गैस, दम घुटना और
परर अचानक बाथर्म म्े नहाने िाले की मौत हो राना। ये खबरे् चौ्काती
रर्र है्, लेपकन कुछ पदनो् बाद भुला दी राती है्। यही भूल सबसे खतरनाक
है। क्यो्पक गैस गीरर कोई अचानक खराब होने िाली मशीन नही्, बस्लक एक
ऐसा खामोश खतरा है, रो ररा सी लािरिाही िर रान ले सकता है। आिको
िता हो पक कमरे म्े लकड्ी या कोयले की अंगीठी रलाकर रखने से
'ऑक्सीरन' की कमी हो राती है और 'काब्ान मोनोआक्साइड' सीिे पदमाग
िर असर डालती है, रो सांस के रपरए िूरे शरीर मे् रैल राती है। इससे शरीर
मे् ' हीमोग्लोपबन' कम हो राने से व्यस्कत की मृत्यु हो राती है।  इसी तरह
बाथर्म मे् गैस गीरर चलाने िर भी आक्सीरन कम हो राती है और कई
लोग हर साल रान गंिा देते है्। कुछ दुखद घटनाओ् की बानगी देपखए  22
पदसंबर को यूिी के िीलीभीत मे् शहर कोतिाली क््ेत्् के मोहल्ले गुर्कुल िुरम
मे् बाथर्म मे् गैस गीरर का प््योग करने के कारण ऑक्सीरन की मात््ा कम
होने से डीआरडीए के चतुथ्ा श््ेणी कम्ाचारी और उनकी ित्नी की मौत हो गई।
िोस्टमॉट्ाम परिोट्ा मे् इसका खुलासा हुआ। नहाते समय ित्नी का दम घुटने िर
िपत उन्हे् बचाने के पलए िहुंचा, लेपकन िह भी चिेट मे् आ गया और दोनो्
की मौत हो गई। 2 रनिरी को िंराब के पशिसेना नेता दीिक कंबुर की 22
िर््ीय िुत््ी मुनमुन की बाथर्म मे् दम घुटने से मौत हो गई।  27 पदसम्बर,
2025 को 'छिरा' (पबहार) म्े ठंड से बचने के पलए एक कमरे मे् अंगीठी
रलाकर सो रहे 3 बच््ो् और उनकी नानी की दम घुटने से मृत्यु हो गई तथा
िपरिार के 3 अन्य सदस्य गंभीर र्ि से बीमार हो गए। इस घटना म्े मारे गए
तीनो् बच््े परश्ते मे् भाई-बहन थे रो सद््ी की छुप््टयो् म्े नपनहाल आए हुए थे
31 पदसम्बर, 2025 को 'गयारी' (पबहार) के 'कुप्कफहार' गांि मे् कमरे के
भीतर ठंड से बचने के पलए दरिारा और पखड्की बंद करके अंगीठी रला
कर सो रहे 'सुरीत कुमार' और 'अंशु कुमारी' नामक भाई-बहन तथा उनकी
नानी 'मीना देिी' की दम घुटने से मौत हो गई। 8 रनिरी, 2026 को
'तरनतारन' (िंराब) मे् 'गुरमीत पसंह' तथा उनकी ित्नी 'रसबीर कौर' की
ठंड से बचने के पलए रला कर कमरे मे् रखी लकप्डयो् की गैस से दम घुटने
के कारण मौत हो गई। 8 रनिरी, 2026 को ही 'िटौदी' (हपरयाणा) म्े ठंड से
बचने के पलए कमरे मे् अंगीठी सुलगा कर सोना एक श््पमक के िपरिार िर
आरत बन कर टूटा तथा दम घुटने से एक 11 िर््ीय बच््ी की मृत्यु एिं
िपरिार के 3 अन्य सदस्य गंभीर र्ि से बीमार हो गए। 9 रनिरी, 2026 को
'हरारीबाग' (झारखंड) के 'बानादाग' गांि मे् कड्ाके की ठंड से बचने के
पलए कमरे मे् अंगीठी रलाकर सो रहे दम्िपत की दम घुटने से रान चली गई।
9 रनिरी, 2026 को ही 'कोडरमा' (झारखंड) के 'िूरना नगर' मे् ठंड से
बचने के पलए बंद कमरे मे् कोयला रलाकर सो रहे िपत-ित्नी 'िीरे्द्् शम्ाा'
और 'कांपत देिी' की दम घुटने से मौत हो गई। 9 रनिरी, 2026 को ही 'उत््र
काशी' (उत््राखंड) के 'चाम्िकोट' मे् कमरे मे् रल रही अंगीठी की गैस के
कारण एक युिक की मृत्यु हो गई रबपक दूसरा गंभीर र्ि से बीमार हो गया।
10 रनिरी, 2026 को 'आरा' (पबहार) के 'छोटकी पसंगरी' गांि मे् एक कमरे
मे् अिने माता-पिता और बहन के साथ ठंड से बचने के पलए अंगीठी रलाकर
सो रहे 12 िर््ीय बच््े 'बररंगी पसंह' की मौत हो गई रबपक उसके माता-पिता
और बहन गंभीर र्ि से बीमार हो गए। और अब 11 रनिरी, 2026 को
'तरनतारन' (िंराब) मे् ठंड से बचने के पलए अंगीठी रलाकर सो रहे'
अश्ादीि पसंह' (20), उसकी ित्नी' रशनदीि कौर' (19) तथा 2 महीने के
मासूम बेटे 'गुरबार पसंह' की दम घुटने से मौत हो गई और 'अश्ादीि पसंह' का
साला 'पकशन पसंह' बेहोश हो गया। उक्त सब घटनाओ् का सबक यही है पक
बंद कमरे मे् अंगीठी नही् रलानी चापहए और यपद रलानी ही िड्े तो सोने से
िहले उसे बुझा देना चापहए तापक िुआं िैदा न हो। स्थानीय प््शासन और स्ियं
सेिी संस्थाओ् को  भी चापहए पक इस बारे लोगो् को रागर्क करे, तापक इस
तरह की दद्ानाक और असामपयक मौतो् से बचा रा सके्।

इ

अंगीठी का दंश
मनोर कुमार अग््िाल 

दी सरकार क ेप्य्ासो ्स ेभारत की सौर ऊरा्ा
क्म्ता मे ्पिछल ेदशक मे ्उलल्खेनीय रि् से
पिस््ार हआु ह।ै पिशाल सौर िाक््ो ्स ेलकेर

शहरो,् कसब्ो ् और गािंो ् की नीली छतो ् तक, हर रगह
सोलर िनैल नरर आत ेहै्।ं पसर्फ एक दशक िहल,े भारत
का सौर ऊरा्ा िपरदशृय् अिनी प््ारपंभक अिसथ्ा मे ्था, रहां
सोलर िनैल किेल कछु छतो ्और रपेगस््ानो ्मे ्ही पदखते
थ।े आर, दशे इपतहास रचन ेकी ओर तरेी स ेआग ेबढ ्रहा
ह।ै भारत आपिकापरक तौर िर रािान को िीछ ेछोडक्र
दपुनया का तीसरा सबस ेबड्ा सौर ऊरा्ा उति्ादक दशे बन
गया ह।ै असल मे,् निीकरणीय ऊरा्ा दशे की रलिायु
रणनीपत का महति्िणू्ा पहसस्ा ह।ै

भारत मे ्सौर ऊरा्ा का तरेी स ेपिस््ार होना एक बड्ी
सरलता माना रा रहा ह,ै रो िर्ा 2014 मे ्मात् ्3 गीगािाट
स ेबढक्र िर्ा 2025 मे ्लगभग 129 गीगािाट तक िहुचं
गई ह।ै इसमे ् ग््ाउडं-माउटंडे प््ोरकेट्, रर्टॉि सोलर,
हाइप््िड पससट्म और ऑर-प््गड इसंट्ॉलशेन शापमल है।्
बड् ेसौर िाक््ो ्क ेसाथ-साथ लाखो ्घरो ्िर लग ेरर्टॉि
पससट्म अब पबरली िदैा कर प््गड मे ्ऊरा्ा िहुचंा रह ेहै।्
दरअसल, भारत उषण्कपटबिंीय क््ते् ्मे ्सस्थत ह,ै रहा ंकक्फ
रखेा कई राजय्ो ्स ेहोकर गरुरती ह।ै इसस ेदशे मे ्सौर ऊरा्ा
उति्ादन की अिार सभंािनाए ंहै।् भारतीय महाद््ीि की कलु
सौर ऊरा्ा क्म्ता 748 गीगािाट ह।ै रारसथ्ान, रमम्-ू
कशम्ीर, महाराष्््,् मधय् प्द्शे और आधं् ् प्द्शे रसैे
राजय्ो/्केद्् ्शापसत प्द्शेो ्मे ् दशे की सबस ेअपिक सौर
ऊरा्ा क्म्ता ह,ै रो उनह्े ्भारत क ेसि्चछ् ऊरा्ा पिकास के
प्म्खु चालक बनाती ह।ै चूपंक सौर ऊरा्ा अब भारत के
ऊरा्ा पमश्ण् का एक महति्िणू्ा पहसस्ा बन चकुी ह ैतथा
भारत को िर्ा 2030 तक 500 गीगािाट गरै-रीिाशम् ईि्न
क्म्ता हापसल करन ेक ेपलए प््पेरत करती ह।ै भारत की सौर
ऊरा्ा क्म्ता रलुाई 2025 तक 4,000 प्प्तशत बढ ्गई थी
और दशे की कलु निीकरणीय ऊरा्ा क्म्ता 227 गीगािाट
तक िहुचं गई थी। रमम्-ूकशम्ीर का िलल्ी गािं एक
उलल्खेनीय उदाहरण बन गया, रो िरूी तरह स ेसौर ऊरा्ा
िर चलन े क े कारण भारत की िहली काब्ान-नय्टू्ल्
िचंायत क ेरि् मे ्उभरा। भपिषय् की ऊरा्ा मागंो ्को िरूा
करन ेक ेपलए ऊरा्ा भडंारण और नई तकनीको ्को अिनाने
की आिशय्कता िर बल पदया गया। दशे मे ् रारसथ्ान,
गरुरात, महाराष््् ्तथा तपमलनाड ुशीर्ा सौर उति्ादक राजय्ो्
मे ्शापमल है,् परनमे ्रारसथ्ान की सौर क्म्ता अतय्पिक है
तथा िहा ं पनरतंर पिस््ार क े पलए महति्ाकाकं््ी लक््य्
पनिा्ापरत पकए गए है।् िीएम सयू्ा घर पमशन, निीकरण
ऊरा्ा और नटे-रीरो उतस्र्ान की ओर भारत क ेप्य्ासो ्के
मखुय् स््भंो ्मे ्स ेएक ह।ै 13 ररिरी 2024 को मपं््तमडंल
की मरंरूी क ेसाथ शरु ्की गई इस योरना का कलु खच्ा

75,021 करोड ्रि्य ेह।ै इसका मकसद एक करोड ्घरो ्को
रर्टॉि सौर ऊरा्ा प्ण्ाली दनेा ह,ै परसस ेहर महीन े300
यपूनट तक मफुत् पबरली पमलगेी। यह योरना निीकरण
ऊरा्ा स््ोत अिनान ेको बढ्ािा दतेी ह,ै परसस ेभारत के
काब्ान रटुप््पटं को कम करन ेक ेिाद ेको समथ्ान पमलता
ह।ै पदसबंर 2025 तक, 23.9 लाख घरो ् मे ् िहल े ही 7
रीडबल्य् ूसि्चछ् ऊरा्ा की सथ्ापित क्म्ता क ेसाथ रर्टॉि
सोलर लगाए रा चकु े है ् और िीएम सयू्ा घर क े तहत
13,464.6 करोड ् रि्य े की ससब्सडी रारी की गई ह,ै
परसस ेयह योरना 1 करोड ्सौर ऊरा्ा आिापरत घरो ्के
अिन ेलक््य् को िान ेकी राह िर ह।ै सरकारी आकंड्ो ्के

मतुापबक ससब्सडी योरना क ेतहत लगभग 24 लाख घरो्
मे ्सौर ऊरा्ा पल्ाटं लग ेहै।् िीएम-कसुमु योरना पकसानो्
को डीरल क े बराय सौर ऊरा्ा का उियोग करन े मे्
सहायता करती ह।ै सरकार पबरली प््गड स ेरडु् ेबड् ेसौर
ऊरा्ा सयंतं््ो ्की सथ्ािना क ेपलए ‘सोलर िाक््ो ्और अलट्््ा
मगेा सौर ऊरा्ा िपरयोरनाओ ् का पिकास’ नामक एक
योरना चला रही ह।ै गौरतलब ह ै पक िर्ा 2014 क ेबाद
भारत की सोलर िीिी सले बनान ेकी क्म्ता लगभग 21
गनुा बढ ् गई ह।ै मधय् प्द्शे सस्थत ओक्ारशे्र् फल्ोपटगं
सोलर िाक्फ, एपशया क ेसबस ेबड् ेफल्ोपटगं सोलर िाक््ो ्मे्
स े एक ह,ै परसकी पनयोपरत क्म्ता 600 मगेािाट ह।ै
इसकी लागत 330 करोड ् रि्य े ह,ै परसमे ् केद्् ् सरकार
49.85 करोड ्रि्य ेका सहयोग प्द्ान करगेी। सौर ऊरा्ा की
बढत् स े भारत की कोयल े िर पनभ्ारता कम हो गई ह।ै
हालापंक थम्ाल और अनय् गरै-निीकरणीय स््ोतो ्स ेअब
भी कलु क्म्ता का आि ेस ेजय्ादा हापसल होता ह।ै सौर
ऊरा्ा अब कलु ऊरा्ा मे ्20 रीसदी स ेअपिक का योगदान
करती ह।ै यह एक उलल्खेनीय उिलसब्ि तो ह ै लपेकन
इसक ेसाथ एक चनुौती भी ह।ै बशेक यह इस््मेाल मे ्सार
यानी प्द्रूण मकुत् ह,ै लपेकन अगर सही तरीक ेस ेप्ब्िंन न

पकया राए तो सोलर िनैल िया्ािरण क ेपलए खतरा बन
सकत े है।् सोलर िनैल का जय्ादातर पहसस्ा परसाइकल
पकया रा सकता ह।ै इनमे ्काचं, एलय्पुमपनयम, चादंी और
िॉपलमर होत ेहै।् लपेकन इनमे ्थोड्ी मात््ा मे ्ही मौरदू सीसा
और कडैपमयम रसैी रहरीली िातओु ् को अगर ठीक
तरीक ेस ेसभंाला न राए तो य ेपमट््ी और िानी को प्द्पूरत
कर सकती है।् आमतौर िर सोलर िनैल लगभग 25 साल
तक चलत ेहै,् उसक ेबाद उनह्े ्हटाकर रेक् पदया राता ह।ै
परलहाल भारत मे ्सौर कचर ेको परसाइकल करन ेक ेपलए
अलग स ेकोई बरट नही ्ह ैऔर िरुान ेिनैलो ्को प््ोससे
करन ेक ेपलए कछु छोट-ेछोट ेकेद्् ्ही है।् भारत क ेिास सौर
कचर ेका कोई आपिकापरक आकंड्ा नही ्ह।ै एक अधय्यन
क ेमतुापबक 2023 तक लगभग 1 लाख टन और 2030
तक 6 लाख टन तक सौर कचरा िदैा हो सकता ह।ै अभी
यह मात््ा कम ह,ै लपेकन पिशरेज् ्चतेािनी दते ेहै ्पक कचरे
का असली बोझ आग ेआन ेिाला ह।ै ऊरा्ा, िया्ािरण और
रल िपररद (सीईईडबल्य्)ू क े एक नए अधय्यन के
मतुापबक, भारत मे ्2047 तक 1.1 करोड ्टन स ेज्य्ादा सौर
कचरा िदैा हो सकता ह।ै इस ेसरुप््कत रि् स ेपठकान ेलगाने
क ेपलए लगभग 300 पिपशष् ्रीसाइसक्लगं केद्् ्चापहए होग्े
और अगल ेदो दशक मे ्करीब 47.80 करोड ्डॉलर का
पनिशे करना होगा। सभंापित खतरो ्को दखेत ेहएु भारत मे्
2022 मे ्सोलर िनैलो ्को ई-िसेट् पनयमो ्क ेतहत लाया
गया। इसस ेअब यह पनमा्ाताओ ्की परमम्देारी ह ैपक िनैलो्
की उम् ्िरूी होन ेिर ि े(पनमा्ाता) उनह्े ्इकट््ा करे,् सट्ोर करे,्
तोड्े ्और परसाइकल करे।् इसमे ्कोई दो राय नही ् ह ै पक
भारत की सौर ऊरा्ा की यात््ा इस बात का उदाहरण ह ैपक
कसै े लप््कत नीपत, प््ौद््ोपगकी निाचार और रणनीपतक
सहयोग पकसी दशे क ेऊरा्ा िपरदशृय् को बदल सकत ेहै।्
असल मे ्सौर ऊरा्ा न किेल भारत क ेनिीकरण ऊरा्ा
पमश्ण् की रीढ ्बन गई ह,ै बसल्क सतत आपथ्ाक पिकास,
ऊरा्ा सरुक््ा और कल्ाइमटे लीडरपशि क ेपलए अहम कारक
ह।ै अतंरराष््््ीय सौर अलायसं और ओएसओडबल्य्ओूरी
रसैी िहलो ्क ेरपरए िपै््शक भागीदारी क ेसाथ बड् ेिमैाने
िर योरनाओ ्िर अमल क ेसाथ, भारत यह पदखा रहा है
पक सौर ऊरा्ा एक घरले ू समािान और िपै््शक सि्चछ्
ऊरा्ा प्ग्पत का रपरया, दोनो ्हो सकती ह।ै रसै-ेरसै ेभारत
अिनी सौर ऊरा्ा क्म्ता  बढ्ा रहा ह,ै निाचार को बढ्ािा
द े रहा ह ै और सबको साथ लकेर चलन े िाली िहुचं
ममुपकन बना रहा ह,ै यह एक मरबतू, पनमन्-काब्ान िाले
भपिषय् की ओर एक सार रास््ा बना रहा ह-ैदपुनया को
पदखा रहा ह ैपक सौर ऊरा्ा राष््््ीय और िपै््शक, दोनो ्तरह
क ेरलिाय ुलक््य्ो ्को िान ेक ेपलए ररर्ी ह।ै

भारत िे् सौर ऊर्ाा का तेरी से होता मवस््ार

भारत मे ्सौर ऊरा्ा का तेरी से
हिस््ार िोना एक बडी् सफलता
माना रा रिा िै, रो िरा् 2014
मे ्मात्् 3 गीगािाट से बढक्र
िरा् 2025 मे ्लगभग 129
गीगािाट तक पिुंच गई िै।
इसमे ्ग््ाउंड-माउंटेड प््ोरेकट्,
रफ्टॉप सोलर, िाइह््िड
हससट्म और ऑफ-ह््गड
इंसट्ॉलेशन शाहमल िै।् बड्े सौर
पाक््ो ्के साथ-साथ लाखो ्घरो्
पर लगे रफ्टॉप हससट्म अब
हबरली पैदा कर ह््गड मे ्ऊरा्ा
पिुंचा रिे िै।् अब भारत को िरा्
2030 तक 500 गीगािाट गैर-
रीिाशम् ईध्न क््मता िाहसल
करने के हलए प्े्हरत करती िै।
भारत की सौर ऊरा्ा क््मता
रुलाई 2025 तक 4,000
प््हतशत बढ ्गई थी और देश
की कुल निीकरणीय ऊरा्ा
क््मता 227 गीगािाट तक 
पिुंच गई थी।

माे
ऊर्जा नीति 
रोहित मािेश््री

( लेखक स्विंत्् पत््कार है्, ये उनके अपने तवचार ह्ै।)
लेख पर अपनी प््तित््िया haribhoomi@gmail.com पर दे सकिे ह्ै।

वेटरन्स को उमित सम्िान
सेना से सेवाशनवृत्् होने के बाद जीवन का एक
नया अध्याय िुर् होता है। सरकार का प््यास
है शक यह अध्याय गशरमा और आत्मशनभ्मरता
से पशरपूण्म हो। अपने वेटरन्स के साथ-साथ
हम उन सैशनको् को भी उशचत सम्मान दे रहे
है्, शजन्हो्ने राष्््् के शलए सव््ोच्् बशलदान
शदया है। -राजनाथ मसंह, रक््ा िंत््ी 

िकर संक््ांमत व पो्गल की बधाई 
पो्गल का त्योहार हमे् प््कृशत, पशरवार और
समाज के बीच एक अच्छा संतुलन बनाए
रखने का महत्व शसखाता है। जमीन और
सूरज के प््शत हमारी कृतज््ता शदखाता है।
मकर संक््ांशत और पो्गल शक देिवािसयो् को
हाश्दमक िुभकामनाएं। 

-नरे्द्् िोदी, प््धानिंत््ी 

देशवामसयो् के कल्याण की कािना 
स्वसंस्कृशत व स्वधम्म की रक््ा के शलए सरबंस
दानी गुर् गोशबंद शसंह जी ने त्याग व बशलदान
के जो आदि्म स्थाशपत शकए थे, वे हर देिवासी
के शलए आज भी प््ेरणास््ोत है्। आज
अहमदाबाद के थलतेज म्े गुर्द््ारा गोशबंद धाम
म्े मत्था टेक कर देिवाशसयो् के कल्याण की
कामना की। -अमित शाह, गृह िंत््ी 

तमिल संस्कृमत पर हिला
सूचना एवं प््सारण मंत््ालय की ओर से ‘जना
नायकन’ को रोकने की कोशिि तशमल
संस्कृशत पर हमला है। शमस्टर मोदी, आप कभी
भी तशमल लोगो् की आवाज को दबाने म्े सफल
नही् हो्गे। भारत लोकतांश््तक देि है व लोकतंत््
का मतलब है शक हर नागशरक की आवाज
सुनी जाए। -राहुल गांधी, कांग््ेस सांसद 
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टीिी मसाला

महारेर एंड सन्स: फरश्तो्
की सबसे कफिि परीक््ा

मुंबई सेलौटकर पजूा पजुारा
कलस्ा क ेनए शो रहादेव एडं सनस् र्े शकक्त आनदं रहादवे क ेमकरदार रे ्नजर
आएगं।े कहानी क ेअनसुार, 25 साल पहल ेरहादवे को मवद््ा से पय्ार हो जाता है।
मवद््ा का मकरदार मनभा रही है ्सन्हेा वाघ। दोनो ्शादी कर लते ेहै,् लेमकन पमरवार
इस मरशत् ेको सव्ीकार नही ्करता। कय्ोम्क, रहादवे उनक ेही घर रे ्कार करत ेह्ै।
25 साल बाद बच्् ेभी बडे् हो गए है,् लमेकन हालात जस क ेतस बन ेहएु ह्ै। सरय
क ेसाथ यह मरश्ता मकस रोड् पर पहुचंगेा और पमरवार का रवयैा बदलगेा या नही्
- यही इस शो की रखुय् कहानी ह।ै

एक अच्छा इंसान होना सबस ेजर््री : शश्तत आनदं  
रहादवे क े मकरदार र्े नजर आ रह ेशकक्त आनदं न ेकहा मक इंडसट्््ी र्े लबंे

सरय तक कार करन ेक ेमलए एक अचि्ा इसंान होना बहुत जरर्ी है। उन्हो्न ेकहा,
‘अगर एकट्र 19-20 भी हो तो चल जाता है, लमेकन आपक ेसाथ लोग बार-बार कार
करना चाहे,् यह बहुत रायन ेरखता है।‘ शकक्त आनंद क ेरतुामबक रहेनत, मडमसकप्लन,
पॉमजमटमवटी और खशु रहना बहेद जरर्ी है। उन्होन् ेकहा, ‘जब भी कोई कार करे,्
मशद्त् स े करे।्’ अपन े मकरदार को लकेर उनह्ो्ने बताया मक यह रोल उनक े मलए
अलग ह।ै ‘रैन् ेपहली बार इस तरह की दाढ्ी बढ्ाई ह,ै बोलन ेकी भाषा भी थोड्ी अलग
ह।ै एकट्र क े तौर पर अलग-अलग रोल आपकी जन््ी को नई मदशा दते े है।् एक
कलाकार क ेमलए जर्र्ी है मक वह अपनी म्जदंगी और कार र्े कुि अलग करे।’

कवद््ा क ेकलए महादवे ही सब कछु ह ै: स्नहेा वाघ 
जब स्नहेा वाघ स ेपिूा गया मक प्यार और पमरवार रे ् मवद््ा मकस ेचुनेगी, तो

उनह्ोने् कहा,’ चनुना तो सब कुि मवद््ा को ही ह,ै लमेकन उसक ेमलए रहादवे ही
परर ह।ै‘उन्होन् ेबताया मक मवद््ा बहतु सीधी-सादी लडक्ी थी। उस ेलगा था मक वह
रहादवे स ेशादी करगेी और पमरवार रान जाएगा, लमेकन उसक ेसाथ उल्टा हो
गया।अब जब शादी हो चुकी ह,ै तो रहादवे ही उसकी दमुनया ह।ै’ जब यही सवाल
उनकी पस्ानल लाइि को लकेर मकया गया, तो सन्हेा न ेकहा,’ रै ्ऐसी पमरकस्थमत र्े
आती ही नही।् रझेु बहुत जय्ादा कॉमक््पलकेटेड मरशत् ेपसदं नही ्ह्ै। रै ्साि रहती
हू ंमक म्जदंगी स ेरझु ेकय्ा चामहए।‘

प्यार-मोहब्बत के अलािा कई दूसरे किियो् पर बेहतरीि गािे कलखे है्

11 की उम्् मे् फलखी पहली गजल, गािे फलखिे के अलारा फकया अफभिय

मुंबई।  वनद््ेशक राही
अवनल बि््े की
आगामी हॉरर वफल्म
‘मायासभा’ का टीिर
वरलीि हो चुका है।
टीिर की शुर्आर एक
छोटे बच््े से होरी है,
िो हेलमेट पहने
सड्को् पर भटक रहा
होरा है। इस सीन मे्
पीछे िािेद िाफरी की
आिाि मे् कबीर का
एक दोहा सुनाई देरा है।
गौर से देखे् रो यह
वफल्म एक ररह से
सि्ायइिल हॉरर की
कहानी ज्यादा लग रही
है। वफल्म ‘मायासभा’
30 िनिरी को
वसनेमाघरो् मे् वरलीि होगी। इस वफल्म मे्
आपको रहस्य, िादू और रोमांच देखने को

वमलेगा। इस वफल्म का
वनद््ेशन ‘रुम्बाड’ के
लेखक और वनद््ेशक
राही अवनल बि््े ने
वकया है। यह राही
अवनल बि््े की दूसरी
वफल्म है। इस वफल्म मे्
िािेद िाफरी एक
वबल्कुल नए अंदाि मे्
निर आएंगे। इस
वफल्म मे् िािेद िाफरी
के अलािा िीना
िामकर, दीपक दामले
और मोहम्मद समद भी
अहम भूवमका मे् निर
आएंगे। इस वफल्म का
वनम्ायण वगरीश पटेल
और अंकूर िे वसंह कर
रहे है्। शामराि भगिान

यादि, चंदा यादि, केिल हांडा और मनीि हांडा
इसके सह-वनम्ायरा है्।

बतौर एक्टर ककया काम 
कैिी आजरी ने मिल्रो् र्े मलमरमसस्ट के

अलावा एक लेखक और एक्टर के तौर पर
कार मकया है। उन्हो्ने सबसे पहले मिल्र

‘बुजमदल’ के मलए मलमरक्स मलखे। उन्हो्ने एक
लेखक के तौर पर सबसे अच्िा कार ‘हीर

रांझा’ रे् मकया। उन्हो्ने इस मिल्र के डायलॉग
मलखे थे, जो शायरी के र्प रे् थे। साल 1995 र्े

मरलीज हुई मिल्र ‘नसीर’ र्े उन्हो्ने अदाकारी
भी की। इसर्े उन्हो्ने नसीर के दादा का रोल

मकया था।

गजल सुिकर कदल दे बैठी थी् शौकत 
एक बार शौकत आजरी रुशायरा सुनने गई्।

यहां कैिी आजरी ने गजल ‘उठ रेरी जान रेरे
साथ ही चलना है तुझे’ पढ्ी। यह गजल शौकत

को इतनी अच्िी लगी मक वह उन्हे् मदल दे बैठी्।
कैिी आजरी से शादी के मलए जब शौकत के

मपता और भाई उन्हे् देखने रुंबई आए तो उन्हो्ने
उनकी िक््ड् हालत देखकर शादी से इनकार

कर मदया। हालांमक शौकत आजरी नही् रानी्
और उन्ही से शादी की।

कैफी आजमी को कौि से अिॉड्ा कमले?

आंदोलि की िजह से छोड्ी पढ्ाई
कैिी आजरी की पैदाइश 14 जनवरी 1919 को उत््र प््देश
के मजला आजरगढ् रे् हुई। साल 1942 रे् कैिी आजरी ने
भारत िोड्ो आंदोलन के चलते अपनी पम्शायन और उद्ाू
की पढ्ाई िोड् दी। उस वक्त तक वह एक रशहूर
शायर के र्प रे् जाने जाने लगे थे। वह प््ोग््ेमसव
राइटर थे। उन्हो्ने शौकत आजरी से शादी की थी।
उनकी एक बेटी बॉलीवुड की रशहूर अमभनेत््ी
शबाना आजरी है्।

कपता िे टेस्ट कलया, हो गए पास
कैिी आजरी को बचपन से मलखने का शौक
था। जब वह रहज 11 साल के थे, तो उन्हो्ने
एक रुशायरे रे् मशरकत की। यहां उन्हो्ने
‘इतना तो मजंदगी रे् मकसी के खलल पड्’
गजल पढ्ी। इसे लोगो् ने खूब पसंद
मकया। कैिी आजरी के मपता को लगा
मक उन्हो्ने अपने बड्े भाई की गजल
पढ्ी है। इसके बाद मपता ने उनका
टेस्ट मलया मक क्या यह गजल कैिी
ने खुद मलखी है? कैिी आजरी
इसरे् पास हो गए।

नई दिल्ली। मशहूर
शायर और फहंरी
फिल्मो् के फरग्गज
फलफरफसस्ट कैिी
आजमी िे फिल्मो् मे्
गािे फलखिे के
अलारा डायलॉग फलखे
है् और अफभिय
फकया है। उिकी लर
लाइि कािी
फरलचस्प रही है। भले
ही कैिी आजमी 2002 मे् इस रुफिया को अलफररा कह गए हो्,
लेफकि उिके गािे आज भी हमारे फरलो् मे् फजंरा है्। उन्हो्िे प्यार-
मोहब्बत के अलारा कई रूसरे फरषयो् पर बेहतरीि गािे फलखे है्। 

n कैिी आजरी को पद््श््ी से नवाजा जा चुका है।
n उन्हे् उत््र प््देश उद्ाू अकादरी से अवॉड्ा मरल चुका

है।
n ‘आवारा सजदे’ के मलए  सामहत्य अकादरी अवॉड्ा

िॉर उद्ाू मरला है। 
n रहाराष्््् उद्ाू अकादरी का स्पेशल अवॉड्ा, सोमवयत

लै्ड नेहर् अवॉड्ा मरला है।
n एफ््ो-एमशयन राइटर असोमसएशन की तरि से

लोटस अवॉड्ा मरला है।

गरीबी मे् भी शौकत ने नही् छोड्ा साथ
कैिी आजरी की जब शौकत से शादी हुई तो उनके पास बेड
भी नही् था। दोनो् ने पहली रात दरी पर गुजारी। एक बार
शौकत की चप्पल टूट गई। उन्हो्ने इसे कैिी को बनवाने के
मलए दी। कैिी को जब देर हो गई तो शौकत दूसरी टूटी
चप्पल पहनकर मकसी कार से लोकल ट््ेन रे् गई्। जब ट््ेन
चलने वाली थी तो कैिी आजरी कुत््े रे् चप्पल मिपाकर
स्टेशन पहुंचे और चलती ट््ेन रे् शौकत को दी। शौकत पहले
तो कािी गुस्से रे् थी् लेमकन शौकत के परेशान और शम्रि्दा
चेहरे को देखकर गुस्सा भूल गई्।   

मायासभा मे् डरािने वकरदार मे्
निर आएंगे िािेद िाफरी... 

तुम्बाड फिल्म के फिर््ेशक राही
अफिल बर््े की आगामी फिल्म

‘मायासभा’ का टीजर बुधरार को
फरलीज हुआ है। फिल्म का टीजर

कािी भयािक है। तुम्बाड के
फिर््ेशक राही अफिल बर््े अपिी
रूसरी फिल्म लेकर आ रहे है्,

फजसका िाम है ‘मायासभा’।
मायासभा का खौििाक टीजर
फरलीज हो चुका है। फिल्म के

टीजर मे् जारेर जािरी का
अिोखा अरतार रेखिे को फमला,

फजसे आपिे पहले कभी िही्
रेखा होगा।

वीरा का रतन ककरदार सबसे मुश्ककल : अपने अब तक के मकरदारो् पर
बात करते हुए स्नेहा वाघ ने कहा मक उनके मदल के सबसे करीब ‘ज्योमत’ का
मकरदार है। लेमकन टीवी सीमरयल ‘वीरा’ रे् ‘रतन’ का मकरदार मनभाना उनके मलए
सबसे ज्यादा चुनौतीपूर्ा रहा।उन्हो्ने कहा, ‘रै् बहुत एक्सपे््मसव इंसान हंू, अपना
कोई भी इरोशन िुपा नही् पाती। लेमकन ‘वीरा’ र्े बच््ी के मलए प्यार िुपाना पड्ता
था। इसमलए शो के शुर्आती तीन रहीने रै्ने मकसी से बात नही् की। बस यही
सोचती रही मक इस मकरदार को कैसे मनभाऊं। आज भी उस मकरदार की रील्स
सोशल रीमडया पर आती है् और दश्ाको् का प्यार मरलता है।

बोमि िे शुर् की खोसला
का घो्सला 2 की शूकटंग

मुंबई। साल 2006 रे्
मरलीज हुई अनुपर खेर
की मिल्र ‘खोसला का
घो्सला’  का सीक्वल की
तैयारी शुर् हो चुकी है।
हाल ही रे् इस मिल्र के
दूसरे पाट्ा की शूमटंग पर
मिल्र की स्टार कास्ट
नजर आई। बोरन ईरानी
ने भी एक तस्वीर सोशल रीमडया पर
साझा की है। साथ ही मिल्र से जुड्ा

एक अपडेट भी शेयर मकया
है। आगे अपनी पोस्ट रे्
बोरन ईरानी मलखते है्,
‘खोसला का घो्सला 2 के
सेट पर करल खोसला और
बंटी के साथ मकशन खुराना
के र्प रे् वापसी।’
रंगलवार को बोरन ईरानी
से पहले अनुपर खेर ने

मिल्र ‘खोसला का घो्सला 2’ की शूमटंग
से जुड्ी बीटीएस िोटो शेयर की थी्। 

// णिकंंय उद�्घोषिा की सूचना //
कंंमांक / 305 / पंं.02/2026                   दुगंय णदनांक 06/01/2026

इस काय्ायलय के ि््ारा िारी विक््य की उदघोिणा क््मांक/ 245/प््.02/2025
दुग्य वदनांक 15/12/2025 का प््काशन वकया गया िा विसमे् “यश ड््ीम वरयल इस्टेट
वलवमटेड” कंपनी के स्िावमत्ि की ग््ाम नगपुरा (कुल 01 खसरा, रकबा- 0.026 हे.),
ग््ाम अंिोरा (कुल 13 खसरा, कुल रकबा 4.620 हे.) एिं ग््ाम अण्डा (कुल खसरा-
01, रकबा 0.360 हे.) इस प््कार कुल 15 खसरा कुल रकबा 5.006 हे. के नीलामी
की काय्यिाही णिकंंय सिंान णििेकानंद सिागृह, जेल के सामने, पदमनािपुर,
दुगंय मे ंणदनांक 06/01/2026, णदन- मंगलिार को समय दोपहर 12:00 बजे
से वनि्ायवरर है, को स्िवगर वकया गया है।

एरद ि््ारा सि्य सािारण को सूवचर वकया िारा है वक पूि्य मे् प््कावशर उदघोिणा
अनुसार नीलामी की काय्यिाही हेरु इच्छुक बोलीदार उल्लेवखर संपव््त के “आफसेट
मूल्य” का 10 प््वरशर अमानर रावश को बै्कस्य चेक या वडमांड ड््ाफ्ट के माध्यम से
रहसीलदार दुग्य के पक्् काय्ायलयीन खारा क््मांक 23530100027696 बै्क का
नाम- बै्क आफ बड्ोदा ब््ांच पदमनाभपुर शाखा रहसील ि विला दुग्य के नाम से
वदनांक 28/01/2026, वदन- बुििार रक काय्ायलयीन समय सुबह 11:00 बिे से
सायं 04:00 बिे के मध्य (अिकाश वदिस को छोड्कर) श््ीमरी क््मा यदु,
अवरवरक्र रहसीलदार (अण्डा सव्ककल) दुग्य, श््ी ढालवसंह वबसेन, नायब रहसीलदार
(नगपुरा सव्ककल) दुग्य, श््ी िसुवमत्् दीिान, नायब रहसीलदार (अंिोरा सव्ककल) दुग्य,
रहसील काय्ायलय दुग्य के कक्् मे् उपन्सिर होकर िमा कर सकरे है। उक्र रावश िमा
करने के पश््ार ही नीलामी मे् बोली लगा सकरे है।

रदउपरांर नीलामी की काय्यिाही वदनांक 29/01/2026, वदन- गुर्िार को
समय दोपहर 12:00 बिे, विक््य स्िान- डॉ. सि्यपल्ली रािाकृष्णन हॉल, शासकीय
विश््नाि रामस्कर महाविद््ालय, िी. ई. रोड, दुग्य मे् की िािेगी । पूि्य मे् वदनांक
15/12/2025 को िारी विक््य की उदघोिणा मे् उल्लेवखर वनयम ि शर््े् यिािर
रहेगी।

यह उद्घोिणा आि वदनांक 06/01/2026 को मेरे हस््ाक््र से और न्यायालय
की मुद््ा लगाकर िारी की गई है।

काय्ाालय तहसीलदार, दुग्ा कजला दुग्ा (छ.ग.)
िू-राजस्ि की उगाही

कसकिल प््क््िया संकहता 1908 (आदेश 21- कियम 66)

G- 252606015/3
तहसीलदार

दुगंयमुहर

// किकिदा सूचिा / /
क््मांक / I/ 72665/ 2026 गवरयाबंद, वदनांक 12/01/2026

छत््ीसगढ् शासन, गृह विभाग, मंत््ालय महानदी भिन, निा रायपुर अटल
नगर का पत्् क््मांक GENS-1105/99/2025-HOME SECTION निा
रायपुर, अटल नगर वदनांक 08.01.2026 के अनुसार भारर की िनगणना 2027
का काय्य दो चरणो् मे् आयोविर की िाएगी। प््िम चरण- “मकान सूचीकरण एिं
मकानो् की गणना (HLO)” अप््ैल 2026 से वसरंबर 2026 रक और व््िरीय
चरण - “िनसंख्या गणना (PE)” फरिरी 2027 मे् आयोविर की िाएगी।

भारर की िनगणना 2027 मोबाइल एन्पलकेशन के माध्यम से ऑकड्ो का
संग््ह, िनगणना प््बंिन एिं वनगरानी प््णाली (CMMS) पोट्यल का उपयोग,
मकान सूचीकरण ब्लॉक वनम्ायण (HLBS) िेब एन्पलकेशन, स्ि-गणना पोट्यल
िैसे काय््ो् को समूवचर र्प से संपादन के वलए राज्य/विला स््र पर 15
रकनीकी सहायक ि 01 बहु-काय्य कम्यचारी (एमटीएस) िनशन्कर को
पावरश््वमक आिार पर वनयुन्कर िून 2027 रक के वलए एिे्सी के माध्यम से
कराया िाना है।

एरद ि््ारा उक्र काय्य के वलये इच्छुक फम्य / प्लेसमे्ट एिे्सी से 28 िनिरी
2026 दोपहर 2.00 बिे रक वनविदा आमंव््तर की िारी है, वनविदा प््पत््
समाचार पत््ो मे् प््काशन की वरवि से 27 िनिरी 2026 रक विला काय्ायलय के
कक्् क््मांक 05 मे् काय्ायलयीन समय प््ारः 10.30 से संध्या 5.00 रक 2000 /-
र्पये नगद भुगरान कर प््ाप्र कर सकरे है । वनविदा वदनांक 28.01.2026 को
अपरान्ह 03.00 बिे कलेक्टर ि््ारा गवठर सवमवर के सदस्यो् एिं उपन्सिर
वनविदाकर्ायओ् के समक्् खोली िािेगी। वनि्ायवरर वरवि को वनयर समयािवि के
पश््ार वकसी भी वनविदा पर विचार नही् वकया िािेगा। वनविदा का प््ार्प एिं शर््े
आवद के बारे् मे् विस््ृर िानकारी के वलए विले के िेबसाइट
www.gariaband.gov.in पर देखा िा सकरा है।

काय्ाालय कलेक्टर एिं प््मुख जिगणिा अकधकारी
कजला गकरयाबंद (छत््ीसगढ्)

कलेकटंर
एिं पंंमुख जनगिना अणिकारी

णजला - गणरयाबंद (छ.ग.)G-252606054/2

:: मैिुअल किकिदा सूचिा ::
क््मांक/118/ि.ले.वल./ग््ायांसेिा/2025-26 िगदलपुर, वदनांक 13/01/2026

एकीकृर पंिीयन प््णाली अंरग्यर सक््म श््ेणी मे् पंिीकृर ठेकेदारो् से िगदलपुर
विकास खण्डो् के अंरग्यर आने िाले ग््ाम पंचायरो् मे् चालू वित््ीय िि्य 2025-26 मे्
विवभन्न योिनाओ् के रहर स्िीकृर होने िाले वनम्ायण काय््ो् के संपादन हेर मुहरबंद
मेन्युअल िोनल आमंव््तर की िारी है :-

काय्ाालय काय्ापालि अकियंता, ग््ामीण यांक््िकी सेिा, 
संिाग जगदलपुर कजला बस््र
दूरिाि िम्बर- 07782-222865 

ई-मेल आईडी - eeresjagdalpur@gmail.com

G-252606028/3

(जे.के. गौर )
कायंयपालन अणियंता,

गंंामीि यांणंंिकी सेिा, संिाग जगदलपुर

कंं. णिकासखणडं / कायंय
सिंल

कायंय का णििरि
पंंतयंेकजोन के तहत

अनुमाणनत
लागत (रपंये

लाख मे)ं

णनणिदा पंंसंंुत
करने की

अंणतम णतणि
1 2 3 4 5
1 विकास खण्ड

िगदलपुर, ग््ामीण क््ेत््
के अंरग्यर आने िाले

ग््ाम पंचायरो् मे्
विवभन्न योिनाओ् के

रहर स्िीकृर होने िाले
वनम्ायण काय्य

र्. 30.00 लाख एिं
इससे कम लागर के

भिन/ मंच/ पुवलया /
बाउड््ीिाल / नाली /

सड्क एिं अन्य
समस्् प््कार के

वनम्ायण काय्य

40.00 
लाख प््त्येक

हेरु 

20/01/2026 
(अपरान्ह
5:30 बिे

रक)

2 विकास खण्ड
िगदलपुर, शहरी क््ेत््
के अंरग्यर आने िाले

ग््ाम पंचायरो् मे्
विवभन्न योिनाओ् के

रहर स्िीकृर होने िाले
वनम्ायण काय्य

---//---- 30.00 
लाख प््त्येक

हेरु 

28/01/2026 
(अपरान्ह
5:30 बिे

रक)

2. उपरोक्र वनम्ायण काय््ो के वनविदा की सम्बिी शर््े, िरोहर रावश, विस््ृर वनविदा,
वनविदा दस््ािेि ि अन्य िानकारी काय्ायलयीन अिवि मे् काय्ायलय से प््ाप्र की िा
सकरी है । साि ही यह िानकारी विभागीय िेब साइट http://res.cg.gov.in से
भी वदनांक 17.01.2026. के पश््ार डाउनलोड की िा सकरी है ।

प््त्येक विले की प््त्येक ग््ाम सभा मे 2 कृवि सहायक, 1 कृवि काय्यकर्ाय ि प््त्येक न्याय पंचायर मे 1 कृवि
अविकारी, प््त्येक विकास खण्ड मे 1 कम्प्यूटर ऑपरेटर एिं एक क्लक्क के पदो पर भर््ी-

1. आिेदन फाम्य केिल Online ही भरा िायेगा। 2. आिेदन फाम्य भरने के वलए काय्ायलय की िेबसाइट
akgks.org पर लॉग इन करे्। 3. आयु सीमा 18 िि्य से 42 िि्य 4. सभी िावरयो महीला / पुर्िो् के वलए
5.आरक््ण वनयम अनुसार वदया िायेगा। 6. अन्नरम वरवि 13/02/2026 हेल्पलाइन नंबर +919643046834

काय्ाालय आधुकिक कृकि ग््ामीण कल्याण संस्थाि
किज््ापि संख्या 634802/2026

कंंम सं. पद का नाम शैकंंणिक योगयंता पदो ंकी सखयंा मानदेय
1 कृवि ग््ाम विकास अविकारी स्नारक पास प््त्येक न्याय पंचायर मे् एक 29,500/
2 कृवि ग््ाम विकास काय्यकर्ाय 12िी् पास प््त्येक ग््ाम सभा मे् एक 25,500/
3 कृवि ग््ाम विकास सहायक 10िी् पास प््त्येक ग््ाम सभा मे् दो 24,500/
4 कम्प्यूटर ऑपरेटर 12िी् + वडप्लोमा प््त्येक विकास खण्ड मे् एक 27,500/
5 क्लक्क 12िी् + वडप्लोमा प््त्येक विकास खण्ड मे् एक 26,500/

लईकी-लईका का
पोस्टर ककया शेयर

मुंबई। राशा थडानी और अभय वर्ाा की अपकमरंग मिल्र ‘लईकी लईका’ का
पोस्टर मरलीज हो चुका है। भले ही इस पोस्टर रे् मकसी का चेहरा नजर नही् आ

रहा पर इसने दश्ाको् का ध्यान अपनी तरि
खी्च मलया है। रवीना टंडन की बेटी राशा
थडानी और ‘रुंज्या’िेर एक्टर अभय वर्ाा
की अगली मिल्र ‘लईकी लईका’ है।
रंगलवार को इस मिल्र के रेकस्ा ने पहला
पोस्टर साझा मकया। इस पोस्टर रे् मिल्र से
जुड्े मकसी कलाकार का चेहरा नजर नही्
आ रहा पर मिर भी इसने सबका ध्यान
आकम्षात मकया है। मिल्र के पोस्टर रे्
रेकस्ा ने दोनो् एक्टस्ा का लुक मिपाते हुए
एक बड्ी महंट दी है। पोस्टर को रेट््ो लुक
मदया गया है, ठीक वैसे ही जैसे 90 के दशक
रे् दीवारो् पर आट्ा वक्क मकए जाते थे। इसरे्
स्नीकर शूज पहने एक लड्का और एक

लड्की कपल की तरह खड्े हुए है्। दोनो् के जूतो् पर खून मबखरा हुआ है। इस
पोस्टर से तो ऐसी महंट मरलती है मक मिल्र मसि्क एक लव स्टोरी ही नही् है।
इसरे् दोनो् के मरश्तो् के बीच कोई खतरनाक रोड् भी यकीनन आएगा। 
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निरी महीने की ठंड मे् आमतौर पर
लोग सद््ी-खांसी, फीिर से ग््स््
होते रहते है्। लेककन यही कठठुरन भरी
सद््ी हमारे ह्दय पर भी भारी पड

सकती है, यह हममे् से ज्यादातर लोग नही् जानते
है्। दरअसल, सक्दियो् मे्, खासकर कदसंबर मध्य से
लेकर फरिरी की िुर्आत के बीच हाट्ि अटैक और
कदल से जुडी आपात प्सथकतयो् के मामले भारत मे्
सबसे ज्यादा दज्ि होते है्। लेककन किंडबना यह है कक
ज्यादातर लोग इसे मौसम का मामूली असर मानकर
नजरअंदाज कर देते है्। जबकक हकीकत यह है कक
ठंड िरीर के भीतर ऐसी कई प््कतक््ियाएं िुर् कर
देती है, जो ह्दय के कलए बेहद खतरनाक साकबत हो
सकती है्।
ठंड का हाट्स पर असर
ठंड लगते ही िरीर अपनी गम््ी बचाने के कलए रक्त
नकलकाओ् को कसकोडने लगता है, इससे अचानक
रक्तचाप बढ जाता है। कदल को उसी मात््ा मे् खून
पंप करने के कलए तब ज्यादा जोर लगाना पडता है।
कजन लोगो् को पहले से ही हाई ब्लडप््ेिर, िुगर या
कदल की बीमारी हो, उन्हे् ठंड के मौसम मे् कोई भी
खतरा मोल नही् लेना चाकहए, क्यो्कक जरा-सी
लापरिाही ऐसे लोगो् के कलए बहुत खतरनाक हो
सकती है। कई मामलो् मे् कदल की िमकनयो् मे् पहले
से ही जमी चब््ी ठंड के कारण कसकुडन और दबाि
से टूट सकती है, कजससे अचानक हाट्ि अटैक का
खतरा पैदा हो जाता है।
सुबह का समय सबसे मरस्की
जनिरी के महीने मे् खासतौर पर कदल के दौरे के
मामले सबसे ज्यादा आते है् और ये ज्यादातर दौरे
सुबह के समय ही दज्ि होते है्। इसका सबसे बडा
कारण है कम तापमान। नी्द से अचानक उठना और
ठंडे फि्ि पर पैर रखना तथा िैसी ही प्सथकत मे्
िारीकरक गकतकिकियां िुर् कर देना करस्क बढ्ा देता
है। जनिरी का महीना खासतौर पर उन लोगो् के
कलए बेहद खतरनाक होता है, जो सुबह 5-6 बजे
जगते है् और मॉक्निग िॉक के कलए चल पडते है्।
ऐसे लोगो् को पता नही् होता कक िे अनजाने मे्
ककतना बडा करस्क ले रहे है्। दरअसल, ठंड मे् िरीर
की िमकनयां पहले से ही संकुकचत होती है् और
अचानक तेज चलना या कसरत करने पर कदल पर
अकतकरक्त दबाि डालती है्। इसकलए सद््ी के कदनो् मे्
सुबह की सैर टाल देनी चाकहए या कफर ऐसी जगह
पर करनी चाकहए, जो चारो तरफ से बंद हो।
बुजुग््ो् के मलए ज्यादा खतरा 
ठंड का असर उम्् के साथ और गहरा होता जाता है।
बुजुग््ो् मे् िरीर के तापमान को कनयंक््तत करने की
क््मता कम हो जाती है। कई बार उन्हे् ठंड का
एहसास देर से होता है। इसकलए बुजुग्ि व्यप्कतयो् के
कलए ठंड की कठठुरन बहुत खतरनाक होती है।
लेककन इस उम्् के लोग उसे पहचान नही् पाते। सीने
मे् दबाि महसूस करना, सांस का रह-रहकर
फूलना, असहज बेचैनी होना, इसे ठंड की िजह
मानकर नही् चलना चाकहए। ऐसी लापरिाही
जानलेिा साकबत हो सकती है।
ब्लड सक्कुलेशन की समस्या
ठंड मे् चूंकक लोग कम पानी पीते है्, इस कारण खून
गाढा हो जाता है। गाढे खून मे् थक््ा बनने की

आिंका बढ् जाती है। यही थक््ा या ब्लड क्लॉट
िास््ि मे् हमारे कदल या कदमाग की ककसी नली मे्
अगर फंस जाता है, तो हाट्ि अटैक या स्ट््ोक हो
सकता है। इसके अलािा ठंड मे् प््दूषण और कोहरे
का असर सांस की नकलयो् पर पडता है, कजससे
ऑक्सीजन की आपूक्ति प््भाकित होती है और
उसका सीिा दबाि कदल पर पडता है। इसकलए
सक्दियो् मे् हाट्ि अटैक बाकी सभी मौसमो् के
मुकाबले ज्यादा होते है्। यही नही् सक्दियो् मे् हाट्ि
अटैक कई बार बडे छुपे ककस्म के होते है् यानी पता
ही नही् चलता कक यह हाट्ि अटैक के लक््ण है् या
ककसी और समस्या के।
तब न बरते् लापरिाही
कठठुरती सद््ी के इस मौसम मे् अगर सीने मे् तेज दद्ि
की बजाय भारीपन महसूस हो, जलन होने लगे,
सांस लेने मे् परेिानी हो और बाएं हाथ या जबडे मे्

अचानक दद्ि महसूस हो तथा पसीना आ जाए तो
यह नही् मानना चाकहए कक यह ठंड का असर है
बप्लक तुरंत मानना चाकहए कक हाट्ि अटैक के लक््ण
है् और तुरंत डॉक्टरी सहायता लेनी चाकहए।
इन बातो् पर 
करे् अमल
सद््ी के इस मौसम मे् भी
आपका ह्दय अच्छे से
काम करे, हाट्ि अटैक का
करस्क कम हो जाए इसके
कलए कुछ बातो् पर
अमल करे्। 
4सूरज कनकलने से

पहले सुबह घर से बाहर खुले मैदान मे् िॉककंग
करने यानी टहलने से बचे्। अगर जाएं तो तब
ही जाएं जब िूप अच्छी तरह कनकल आए।

4गम्ि कपडे ठीक से पहने्, खासकर छाती और
कानो् को लगातार ढंके रहे्।

4जब सद््ी ज्यादा हो और ट्यास कबल्कुल न लग
रही हो, तब भी पानी पीते रहे्। भले बहुत कम
कपएं, लेककन रह-रहकर पानी कपएं।

4कठठुरती सद््ी के कदनो्
मे् ज्यादा एक्सरसाइज
कभी न करे्, बस हल्के से
िाम्िअप कर ले्।
4अपने बीपी और िुगर
की कनयकमत जांच करे्।
4अगर आपको सीने मे्
अचानक तेज दद्ि महसूस
हो, चाहे उसकी कोई

िजह हो, तो तुरंत डॉक्टर से संपक्क करे्।
4अकेले रहने िाले बुजुग््ो् को अपनी हाट्ि केयर

पूरी साििानी से करनी चाकहए। *

ज
इन धदनो् उत््र और मध्य भारत के अधिकांश राज्यो् मे् कड्ाके की ठंड हो रही है। ऐसे मे् हार्ट
और बीपी पेशे्ट्स को पूरी साविानी बरतनी चाधहए। िरा सी लापरवाही आपके हार्ट पर भारी

पड् सकती है, िो बहुत धरस्की हो सकता है। ऐसे मे् यह िानना िर्री है धक धकस तरह आप
अपने हार्ट की प््ॉपर केयर कर सकते है्? इस बारे म्े यहां धडरेल मे् बता रहे है्।

ठििुरती सर््ी के ठरनो् मे्
हार्ट की करे् प््ॉपर केयर 

ल्ड्ि हेल्थ ऑग््ेनाइजेिन के
अनुसार, दुकनया भर मे्
दृक््िहीनता (अंिेपन) का दूसरा

प््मुख कारण ग्लूकोमा (काला मोकतया) है।
हमारे देि मे् ही 1 से 2 करोड ग्लूकोमा के
मरीज है्। ग्लूकोमा से हुई आंखो् को क््कत की
भरपाई नही् की जा सकती। इसकलए ग्लूकोमा
को हल्के मे् लेना नेत््ो् की सेहत के कलहाज से
भारी पड् सकता है। यही कारण है कक इस
बीमारी के प््कत लोगो् मे् जागर्कता उत्पन्न
करने और बचाि के कलए हर साल जनिरी मे्
‘ग्लूकोमा अिेयरनेस मंथ’ का आयोजन
ककया जाता है।
शुरआ्त म�े् धरखते है ् हलक्े लक््ण:
ग्लूकोमा के इलाज मे्  समस्या इसकलए आती
है क्यो्कक इस मे् िुर्आत मे्  मरीज को कोई
लक््ण नजर नही् आते। जब तक स्पि्् लक््ण
सामने आने िुर् होते है्, तब तक बहुत
नुकसान हो चुका होता है। यहां कुछ ऐसे
हल्के लक््णो् के बारे मे् बता रहे है्, कजनके
नजर आने पर आपको तुरंत अपनी आंखो् की
जांच करना चरकहए, ताकक ग्लूकोमा को
िुर्आत मे् ही पहचान कलया जाए।
4दृक््ि का िुंिला होना।
4दृक््ि मे् िब्बे कदखाई पड्ना।
4पास रखी या दूर की िस््ुओ् को साफ

देखने मे् कदक््त महसूस होना। 
4कसरदद्ि और आंखो् मे् तेज दद्ि होना
4प््काि मे् चारो् ओर रंगीन छल्ले जैसा

नजर आना।
4आंखो् मे् लाकलमा होना।
4ऑप्टटक नि्ि का िीरे िीरे खराब होना।
ऑपट्टक नवष् को होता है नुकसान:
ग्लूकोमा मे् आंखो् की ऑप्टटक नि्ि िीरे-िीरे
खराब होती रहती है। आंखो् मे अकतकरक्त
दबाि (प््ेिर) बनता है, कजसे मेकडकल भाषा
मे् इंट््ाऑकुलर प््ेिर (आईओपी) कहा जाता
है। ऑप्टटक नि्ि पर लगातार दबाि पडने से
िह नि्् भी हो सकती है्, कजसके
दुष्पकरणामस्िर्प दृक््िहीनता भी संभि है।
ऑप्टटक नि्ि ही मक््सष्क को ककसी िस््ु का
कचत्् प््ेकषत करती है्। ग्लूकोमा के कारण एक
बार जब आंखो् की रोिनी क््ीण हो जाती है्
तो उसे दोबारा िापस नही् लाया जा सकता।

िैसे तो ग्लूकोमा ककसी भी आयु िग्ि मे् हो
सकता है लेककन इसके ज्यादातर मामले 40
िष्ि के बाद सामने आते है्।
गल्ूकोमा को कैसे कर�े् धनयंध््ित: स्पि््
लक््ण कदखने का इंतजार नही् करना चाकहए।
रोग की प््ारंकभक अिस्था मे् नेत्् कििेषज्् से
परामि्ि लेकर इसे कनयंक््तत कर सकते है्।
चालीस साल की उम्् के बाद सबको अपने
नेत्् कििेषज्् के पास जाकर उनसे ग्लूकोमा
के  संदभ्ि मे् परामि्ि लेना चाकहए। नेत्् सज्िन
आंखो् मे् इंट््ाऑकुलर प््ेिर की जांच करते
है्। जांच के जकरए अगर िुर्आती दौर मे्
ग्लूकोमा का पता चल जाता है तो इस बीमारी
को कनयंक््तत करने मे् काफी हद तक मदद
कमलती है।
इनसे बढत्ा है गल्ूकोमा का धरसक्: कुछ
मामलो् मे् ग्लूकोमा का करस्क बढ् सकता है।
उनके बारे मे् जानना जर्री है।
440 िष्ि से अकिक उम्् के लोगो् मे्

ग्लूकोमा का जोकखम अकिक होता है।
4कजन लोगो् को डायकबटीज, हाई ब्लड

प््ेिर या ह्दय रोग की समस्या है, उनमे्

ग्लूकोमा का खतरा अकिक होता है।
4ग्लूकोमा की समस्या आनुिांकिक या

जेनेकटक भी हो सकती है।
4आंख मे् चोट लगने से भी नेत््ो् के

आंतकरक भाग पर दबाि बढ् सकता है,
कजसके पकरणामस्िर्प ग्लूकोमा का
जोकखम बढ् जाता है।

4कजन लोगो् के चश्मे का नंबर ज्यादा होता
है, उनके भी ग्लूकोमा होने की संभािना
बढ जाती है। 

4िूम््पान से ग्लूकोमा का खतरा बढ्ता है

और ऑप्टटक तंक््तका को नुकसान पहुंच
सकता है। इसी तरह लंबे समय तक
स्टेरॉयड दिाओ् के उपयोग से बचे्,
क्यो्कक ये ग्लूकोमा को बढ्ा सकती है्।

रोग बढन्े से रोकने के तरीके: जांच के बाद
ही नेत्् सज्िन ग्लूकोमा के इलाज की प््क््िया
सुकनक््ित करते है्। ग्लूकोमा के इलाज की
प््क््िया यही है कक इस बीमारी के कारण
आंखो् को जो क््कत पहुंच चुकी है, उसे आगे
बढ्ने से रोका जाए। आंखो् को पहले से ही
जो क््कत पहुंच चुकी है, उसकी क््कतपूक्ति या
करकिरी नही् हो सकती। ग्लूकोमा के इलाज
का सबसे जर्री स्टेप है इंट््ाऑक्यूलर प््ेिर
(आईओपी) को कम करना है ताकक आंख मे्
होने िाले नुकसान को रोका जा सके। 
रवाएं: आईओपी को कम करने के कलए कई
दिाएं उपलब्ि है्, कजन्हे् नेत्् कििेषज्् आई
ड््ॉप और टैब्लेट्स के र्प मे् देते है्। 
सज्षरी: अगर दिाइयो् से इंट््ाऑकुलर प््ेिर
कंट््ोल नही् होता, तब डॉक्टर सज्िरी की
सलाह दे सकते है्। ब्लॉकेज का कारण बन
रहे कटश्यू को सज्िरी के जकरए हटा देते है्।
जर्रत पड्ने पर लेजर से भी इलाज ककया
जाता है।
इन उपायो ्से आंख�े् रह�े्गी सव्सथ्: अपनी
आंखो् को स्िस्थ रखने के कलए कुछ उपायो्
पर अमल कर सकते है्। अगर िुर्आत से इन
बातो् पर ध्यान दे्गे तो आपकी आंखे् स्िस्थ
रहे्गी, समस्याएं दूर रहे्गी।
4स्िच्छ हाथो् को आपस मे् रगड्कर

पलको् को एक से दो कमनट तक दबाएं।
ऐसा करने से आंखो् को राहत कमलती है।

4जहां तक संभि हो स्ि््ीन टाइम को कम
करे्। ऐसा करना आंखो् के स्िास्थ्य के
कलए बेहतर रहेगा।

4कनयकमत र्प से व्यायाम करना भी आंखो्
की सेहत सही रखता है। *प््स््ुधत: धववेक शुकल्ा 

ग्लूकोमा आंखो् से संबंधित गंभीर बीमारी है, धिसमे् लापरवाही बरतने
पर रोशनी हमेशा के धलए िा सकती है। ऐसे मे् बहुत िर्री है धक आप
इसके आरंधभक लक््णो् के साथ इसे कंट््ोल करने के तरीको् के बारे मे्

भी िाने्। इस बारे मे् दे रहे है् बहुत उपयोगी िानकाधरयां।

कभी इग़नोर ना करे़
ग़लूकोमा के लक़़ण

ि

रायपुर, गुर्िार
15 जनिरी 2026

डॉक्टस्स सजेशन
डॉ. आर. पी. मसंह सीमनयर मफमजमशयन, एनसीआर

मेरी उम्् 38 वर्ष है। धपछले
काफी महीनो ् से मुझे गैस
प््ॉबल्म हो रही है। कभी
कभार तो चक््र और
वॉधमट भी होने लगता है।
इससे छुटकारा पाने के धलए
मुझे कय्ा करना चाधहए?

-नरेश, भोपाल
आपकी समस्या सुनकर ऐसा
लग रहा है कक आपकी पाचन
क््िया प््भाकित है। इसके कलए
आप अपनी खान-पान और
लाइफस्टाइल मे् बदलाि करे्।
अकिक ऑयली, तला-भुना
खाना कबल्कुल ना खाएं। दोपहर
के खाने मे् सलाद जर्र खाएं।
रात का खाना कबल्कुल हल्का
करे् और सोने से 3 घंटे पहले
खाना खा ले्। दूि रात मे्
कबल्कुल ना ले्। इस तरह बदलाि करने से
आपको आराम कमलेगा।
मेरी उम्् 34 वर्ष है। सर््ी के मौसम म�े् मेरे
बाल जय्ारा झडन्े लगते है।् बालो ् म�े्
डेड्््फ भी हो रही है। कृपया बताएं धक
इस समसय्ा से धनजात पाने के धलए मुझे
कय्ा करना चाधहए?

-अंकुश, रायपुर
सक्दियो् के मौसम मे् बाल झड्ने की समस्या
ज्यादा होती है, इसकी कई िजहे् है्। पहला
डे्ड््फ अकिक होता है, लोग रोज तेज गम्ि
पानी से नहाते है्, इसके साथ ही बाल
ज्यादातर ढंक कर रखते है्, इसकलए स्कैल्प
को सनलाइट नही् कमल पाती है। कोकिि
करे् कक नहाने के बाद थोड्ी देर िूप मे् बैठे्।
साथ ही ज्यादा गम्ि पानी से ना नहाएं। पानी
नॉम्िल होना चाकहए। तरह-तरह के िै्पू के
इस््ेमाल से भी बचे्।
मेरी उम्् 46 वर्ष है। धपछले कुछ महीनो्
से मुझे बार-बार सर््ी-जुकाम की
प््ॉबल्म हो रही है। रवाई लेने पर ठीक हो
जाती है, कुछ धरनो ् बार धफर से यही
प््ॉबल्म शुर ् हो जाती है। कृपया मेरी
इस समसय्ा का कोई सथ्ाई समािान
बताने का कष््कर�े्।

-गौतम, धबलासपुर
आजकल बड्े िहरो् मे् होने िाले प््दूषण
की िजह से इस तरह की समस्या लोगो् मे्
देखने को ज्यादा कमल रही है्। इससे बचने
के कलए आप कोकिि करे् कक घर से बाहर
मास्क लगाकर ही कनकले् और रोग
प््कतरोिक क््मता बढ्ाने के कलए किटाकमन
सी यानी खट््े फल अकिक खाएं। कोकिि
करे् कक क््िज मे् रखी ठंडी कडिेज और

क््डंक न खाएं-कपएं। दही ताजा ही खाएं। इस
तरह बदलाि करने से राहत कमलेगी।
मेरी उम्् 64 वर्ष है। मै ् अकसर अपने
यूरीन प््ेशर पर कंट््ोल नही ्कर पाता हूं।
इसकी कय्ा वजह हो सकती है? कृपया
इसके समािान का कोई उपाय बताएं।

-राकेश, रोहतक
बढ्ती उम्् मे् लोगो् को प््ोस्टेट की समस्या
देखी जाती है, आपकी समस्या सुनकर भी
यही लग रहा है। हालांकक आजकल तो कम
उम्् के लोगो्ं मे् भी यह समस्या हो रही है।
आपको एक बार यूरोलॉकजस्ट से संपक्क कर
लेना चाकहए। अगर ज्यादा प््ॉब्लम हो रही है
और ऑपरेट करने लायक होगा तो डॉक्टर
जांच करने के बाद आपको सजेस्ट करे्गे।
आपको कुछ एहकतयात बरतने हो्गे, कजनके
बारे मे् डॉक्टर बताएंगे। बगैर जांच ककए
कोई भी दिा ना खाएं।
मेरी उम्् 51 वर्ष है। जब कभी भी मै्
जय्ारा चलता हूं या वॉक कर लेता हूं तो
मेरे पैरो ्म�े् सूजन हो जाती है। धफर अपने
आप ठीक भी हो जाती है। कृपया बताएं
धक ऐसा कय्ो ्होता है?

-रामप््काश, बलौरा बाजार
आपको िुगर की समस्या तो नही् है और
अगर है तो आपने िुगर जांच कराना
चाकहए। कई बार िुगर बढ्ने की िजह से
भी सूजन आ जाती है। हालांकक कई बार
मांसपेकियो् की िजह से ऐसी समस्या देखी
जाती है। कफलहाल आप कोकिि करे् कक
कम से कम टहले् और एक बार डॉक्टर से
संपक्क कर जांच करा ले्। उसके बाद ही
ट््ीटमे्ट हो पाएगा। * प््स््ुधत: धरचा पांडे

पाठक अपनी हेलथ् प््ॉबल्मस् से संबंधित सवाल 
sehatharibhoomi@gmail.com  पर ई-मेल कर सकते है।्

जब अकसर सताए
पेट मे़ गैस की समस़या

अिेयरनेस
डॉ. मामजद अलीम

डॉक्टस्स एडिाइस
डॉ. समीर कौशल

डायरेक्टर एंड हेड-ऑफ्थेलमोलॉजी
मेदांता मद मेमडमसटी, गुर्ग््ाम

डाइट मे् शाममल करे् मिटाममन ए मरच फूड्स
खान-पान में किटाकमन ए िो महतंि देने से
गंलूिोमा ठीि नहीं होता, लेकिन आंखों िी
सेहत िो किटाकमन ए युकंत खादंं पदाथंट लेने से
िुछ हद ति संिसंथ रखा िा सिता है।
नतीितन िालांतर में गंलूिोमा आकद नेतंंों से
संबंकधत बीमाकरयों िे होने िा िोकखम िम हो
सिता है। किटाकमन ए गािर में पयंाटपंत मातंंा में
उपलबंध होता है। इसिे अलािा टमाटर, हरी
पतंंेदार सबंबियां, संतरा और पपीता आकद िी किटाकमन ए िे अचंछे संंोत हैं। किटाकमन ए एग और
दूध में िी पयंाटपंत मातंंा में मौिूद होता है। इसकलए इनिा सेिन अकधि िरना चाकहए।

आंकड़े बताते हैं कि अपने देश में हर साल किकिनंन रोगों से कितनी मौतें होती हैं, उनमें से अिेले हंदय रोगों से
30 से 32 फीसदी लोगों िी मौत होती हैं। िहने िा मतलब िैंसर, शंंसन रोग, टीबी या संकंंमण आकद किसी िी
बीमारी से िहीं जंयादा लोग हाटंट अटैि और िाकंडटयि अरेसंट से दम तोड़ते हैं। माना िाता है कि लगिग 62 लाख
लोग हर साल हंदय रोगों से अपनी िान गंिाते हैं। इसिा मतलब यह है कि हर कदन लगिग 17 हिार लोग हंदय
रोग से दम तोड़ते हैं यानी हर घंटे 707 और हर कमनट में िरीब 12 लोग हंदय रोगों िे िारण खतंम हो िाते हैं।
इससे अंदािा लगाया िा सिता है कि िारत में हंदय रोग कितनी गंिीर समसंया है। शहरी कंंेतंंों में हंदय रोग िी
दर 10 से 12 फीसदी है, तो गांिों में अिी िी 4 से 5 फीसदी है। हालांकि पहले हंदय रोग िो शहरों िी बीमारी ही
माना िाता था, लेकिन अब ऐसा नहीं है। देश िे 25 फीसदी से जंयादा ियसंिों िो 18 साल िे बाद ही हाई बंलड
पंंेशर िी कशिायत हो रही है। िारतीयों िो पकंंिमी देशों िे लोगों िी तुलना में दस साल पहले अगर हाटंट अटैि
आ रहा है तो उसिी ििह यही है कि देश िे युिाओं िो बड़े पैमाने पर हाइपर टेंशन ने अपनी कगरफंत में ले कलया
है।  िारत में हंदय रोगों से बढ़ती मौतों िा सबसे बड़ा िारण असंिसंथ िीिनशैली है। िंि फूड, तैलीय खान-पान,
धूमंंपान, शराब िी लत और िम वंयायाम िी एि बड़ी समसंया है।

क्या कहते है् ह्दय संबंधी रोगो् के आंकड्े



ईको िाहन 40 फीट िाई मे ्रगरी...
आग इतनी तेि री कक कार मे् सवार दोनो् युवक िलकर राख हो चुकी री।
मामले मे् पुकलस ने वैधाकनक कार्थवाई कर िांच मे् िुट गई है। िानकारी के
अनुसार कबलासपुर तोरवा कनवासी
गोपाल चंद्् डे (42 वि्थ) कपता माकनक
चंद्् डे एवं देवरीखद्थु तोरवा कनवासी
अर्ण सेन (36 वि्थ) कपता बनारसी
लाल सेन मंगलवार की रात लगभग
11 बिे अपने ईको वाहन क््मांक
सीिी 10 बीएफ 1673 मे् सवार
होकर टे्ट का सामान व र्म हीटर
लेकर कबलासपुर से कवश््ामपुर
स्सरत तातापानी महोत्सव मे् शाकमल
होने के कलए कनकले रे। इसी दौरान
सुबह लगभग 4.30 बिे मोरगा
चौकी क््ेत्् अंतग्थत मदनपुर फॉरेस्ट
बेकरयर के समीप पहुंचे रे कक
उनकी तेि रफ्तार ईको वाहन सीधे
40 फीट नीचे खाई मे् िा कगरी और
वाहन मे् आग लग गई। िब तक
पुकलस को हादसे की सूचना कमली
और दमकल की टीम मौके पर
पहुंची तब तक दोनो् युवक पूरी
तरह से िल चुका रा।  घटना की
सूचना कमलते ही मोरगा पुकलस मौके
पर पहुंची और शवो् को बाहर
कनकलवाकर पोस्टमाट्थम के कलए
अस्पताल भेिा
और वैधाकनक
काय्थवाही कर
िांच शुर् कर
दी है।  

अकधकारी काय्ाथलय द््ारा की गई कशकायत के मुताकबक 28 िुलाई 2025 को
शासकीय हाई स्कूल बेलतरा के नए भवन से दरवािा, कखड्की, ग््ील, रोशनदान,
चैनल गेट और फश्थ के पत्रर सकहत अन्य सामग््ी को कबना ककसी शासकीय आदेश
और सूचना के उखाड्कर कनकाल कलया गया। इस दौरान भवन को भी नुकसान
पहुंचा है। कनकाली गई सामग््ी की अनुमाकनत कीमत करीब दो लाख 87 हिार
र्पए बताई गई है। िांच मे् यह भी सामने आया है कक उक्त सामग््ी का दूसरी िगह
पर उपयोग ककया गया, किससे सरकारी संपक््त को सीधा नुकसान हुआ। मामले की
िांच मे् पूव्थ बेलतरा सरपंच पकत रामरतन कौकशक और तत्कालीन हाई स्कूल
प््ाचाय्थ कावेरी यादव की भूकमका सामने आई है। 

मंत््ालय की टीम ....
है उसमे् भी मौके से कबाड् कमलने का उल्लेख कमला।इसके बाद प््भारी प््ाचाय्थ
कावेरी यादव को सस्पे्ड कर कदया गया। इसके बाद डीपीआई ने सरपंच और दूसरे
आरोकपयो् पर एफआईआर कराने के कनद््ेश कदए रे। डीपीआई के कनद््ेश पर किला
कशक््ा अकधकारी ने पुकलस को सभी दस््ावेि सौ्पा।

जांच ररपोट्ा मे ्....
राने मे् नही् की गई और ना ही इसकी िानकारी उच्् अकधकाकरयो् को दी गई।

िांच करपोट्थ मे् सभी की भूकमका संकदग्ध मानी गई। सार ही प््ाचाय्थ एवं शाला प््बंध
एवं कवकास सकमकत को इसके कलए किम्मेदार माना गया।

दो लाि के ईनामी ....
74 वाकहनी सीआरपीएफ कहमांशु पाण्डे, एएसपी रोकहत शाह व डीएसपी मनीि रात््े
के समक्् समप्थण ककया। छग शासन पूना माग््े्म आत्मसमप्थण एवं पुनव्ाथस नीकत के
अंतग्थत मुख्यधारा मे् लौटने का कनण्थय कलया। इनमे् समप्थण मे् गोगुंडा क््ेत्् मे् सुरक््ा
कै्प की स्रापना की महत्वपूण्थ भूकमका रही है। एसपी ने बताया कक सुरक््ा कै्प की
स्रापना के बाद क््ेत्् मे् प््भावी नक्सल कवरोधी अकभयान, कनरंतर दबाव एवं सघन
सच्थ ऑपरेशनो् के पकरणामस्वर्प माओवादी संगठन की गकतकवकधयां सीकमत हुई्।
किससे कैडरो् मे् संगठन के प््कत मोहभंग हुआ और उन्हो्ने आत्मसमप्थण का माग्थ
अपनाया। समक्पथत नक्सकलयो् को पुनव्ाथस नीकत के तहत 50-50 हिार र्पए
प््ोत्साहन राकश एवं अन्य सुकवधाये् दी िाएगी। नक्सकलयो् का था सुरक््ित किकाना
: गौरतलब है कक सुकमा किले का गोगुंडा क््ेत्् अपनी कविम एवं दुग्थम भौगोकलक
पकरस्सरकतयो् के कारण पूव्थ मे् माओवाकदयो् के दरभा कडकविन के कलए एक सुरक््कत
एवं अनुकूल कठकाना माना िाता रा। सुरक््ा कै्प की स्रापना के बाद उक्त
माओवादी कठकाने को पूण्थत: ध्वस्् कर कदया गया तरा क््ेत्् मे् लगातार प््भावी
नक्सल ऑपरेशन संचाकलत कर माओवादी संगठन पर कनण्ाथयक दबाव बनाया
गया, किसके सकारात्मक पकरणाम अब स्पष्् र्प से सामने आ रहे है्। सुरक््ा
व्यवस्रा सुदृढ होने के सार-सार क््ेत्् मे् शासन की समस्् कल्याणकारी एवं
कवकास योिनाओ् का लाभ अब भोले-भाले एवं वंकचत ग््ामीणो् तक प््भावी र्प से
पहुंच रहा है, किससे स्रानीय िनता का कवश््ास शासन-प््शासन के प््कत और
अकधक मिबूत हुआ है। समक्पित नक्सकलयो् मे् यह शाकमल : समप्थण करने वाले
नक्सकलयो् मे् 2 लाख का ईनामी गोगुण्डा पंचायत डीएकेएमएस अध्यक्् पोडियाम
बुधरा के अलावा गोगुण्डा पंचायत डीएकेएमएस उपाध्यक्् हेमला मंगडू, कमकलकशया
कडप्टी कमाण्डर मडकम कहडमा, हेमला हडमा, माडवी देवा, हेमला नंदा, मडकम
बुधरा, मुचाकी सोमा, मुचाकी गुट््ा, पोडियाम देवा, मुचाकी बुधरा, पोडियाम सोमडा,
मुचाकी मूडा, सोडी देवा, मुचाकी हडमा, वेट््ी देवा, मुचाकी नंदा, माडवी रािा,
पोडियाम बण्डी, सोडी नंदा, मडकम कोसा, सोडी बुधरा, मुचाकी आयता, मुचाकी नंदा,
मुचाकी मुका, माडवी सुक््ा, माडवी देवा, मुचाकी हडमा व मुचाकी लक्खा शाकमल है।
शांकतपूर्ि और सुरक््ित भकवष्य के कलए समप्िर : माओवादी कैडरो् को अब यह

समझ मे् आ रहा है कक कहंसा का रास््ा केवल पीडा, असुरक््ा और समाि से
अलगाव की ओर ले िाता है िबकक पुनव्ाथस उन्हे् गकरमापूण्थ िीवन, सुरक््ा और
बेहतर भकवष्य प््दान करता है। 

रायपुर, गुरि्ार 15 जनिरी 2026 05देश-रिदेशharibhoomi.com

अब -40 अंक िाले ....
13 िनवरी को िारी पत्् के आधार पर कट-ऑफ को कम कर कदया गया है। कट

ऑफ मे् दी गई करयायत वाला कनयम मॉपअप यानी तीसरे राउंड की काउंकसकलंग से
लागू होगा। राज्य सीटो् पर  प््वेश के दूसरे राउंड का एडकमशन का कल अंकतम कदन
है। यहां राज्य सीटो् पर एडकमशन के कलए लागू ककए गए नए कनयम को लेकर
कववाद की  स्सरकत बनी हुई है। स्टेट कोटे की सीटो् पर ओपन मेकरट के आधार
एडकमशन कम संख्या मे् हो रहे है्। गुर्वार को अंकतम एडकमशन के बाद खाली  बची
सीटो् को तीसरे राउंड की काउंसकलंग मे् शाकमल ककया िाएगा। राज्य सात शासकीय
और तीन कनिी मेकडकल कालेि मे् एमडी-एमएस की कुल 593 सीटे् है। दो राउंड
मे् पचास फीसदी सीटो् पर प््वेश होने का अनुमान है। तीसरे राउंड मे् काफी संख्या
मे् कनिी कालेिो् की सीटे् शाकमल ककए िाने की संभावना है। 

रचरकतस्ा रशक््ा और ....
सि्थरी िैसे अत्यंत संवेदनशील क््ेत््ो् मे् काम करे्गे, तो मरीिो्  की िान का क्या
होगा, इसका अंदािा भी भयावह है। कचककत्सा कोई साधारण पेशा  नही् है, यहां एक
छोटी सी गलती ककसी की पूरी किंदगी या उसकी िान ले सकती  है। िर्री है कक
इस तरह के खतरनाक कनयमो् पर तुरंत पुनक्वथचार हो, न्यूनतम योग्यता को सख्ती
से लागू ककया िाए और मेकडकल कशक््ा को पैसे का खेल बनने से रोका िाए।

गायब एक मरहला ....
है, वो अपनी मि््ी से गई है। पता चला है कक मकहलाओ् के घर से लापता होने के

बाद िब पकरिनो् ने मोबाइल से उक्त नंबर की पड्ताल की तो गांव की ही ियबत््ी
नेताम का नंबर कमला। उससे पूछताछ करने पर उसने पहले तो गोलमोल िवाब
कदया कफर ग््ाम सभा मे् उसके द््ारा सतर्पा,  उसकी 3 साल की बेटी और आशाबाई
को रािस्रान मे् बेचने की बात को कबूल कर कलया, लेककन उसके ठीक अगले ही
कदन ियबत््ी अपने बयान से पलट गई और ग््ामीणो् पर िबरदस््ी लेटर
कलखवाकर हस््ाक््र करवाने के आरोप लगाया है। वही मामले मे् नया मोड् तब
आया िब सतर्पा ने वीकडयो कॉल मे् ग््ामीणो् से बात करते हुए अपने पकत पर
गंभीर आरोप लगाए और कहा कक उसका पकत ड््ाइवर रा और हमेशा घर से बाहर
रहता रा। िब भी घर आता रा तो शराब के नशे मे् मारपीट करता रा , िो नंबर उसे
कमला रा उससे वह लगभग एक साल से बात कर रही री। इसी दौरान उसे उस
युवक से प्यार हो गया और वह 5 िनवरी को उसके सार चली गई, उसे बेचा नही्
गया है। पुकलस ने भी वीकडयो कॉल मे् मकहला के द््ारा कही गई बात को आधार बनाते
हुए बयान िारी कर कदया कक मकहला बाकलग है और अपनी मि््ी से रमेश गुज््र
नाम के व्यस्कत के सार गई है इसमे् कोई अपराध नही् है। लेककन एक अन्य मकहला
आशाबाई कहा है उसके सार क्या हुआ है इसको लेकर पुकलस के पास कफलहाल
कोई िवाब नही् है। 
एक मकहला को बरामद कर वीकियो कॉल मे् करवाया बात,दूसरे की तलाश जारी
- पुकलस : इस मामले मे् कांकेर एएसपी कदनेश कसन्हा ने कहा कक एक मकहला मध्य
प््देश के मदसौर मे् बरामद हुई किसका वीकडयो कॉल मे् बात करवाया गया उसने
अपनी मि््ी से िाना कबूल ककया है, किस पर कोई अपराध नही् बनता है, वही
दूसरी मकहला की गुमशुदगी का मामला दि्थ कर िांच की िा रही है, पुकलस के पास
अब तक उसे बेचने से संबंकधत कोई तथ्य नही् कमले है,िांच िारी है।

दोनो ्ही मरहलाओ ्के ....
वाली एक मकहला है किसके कारण ग््ामीण उस पर दलाली का आरोप लगा रहे है्।

दूसरी मरहला को लेकर ....
उस नंबर पर िब उसने फोन लगाया तो एक युवक ने फोन उठाया और एिे्ट के
माध्यम से एक लाख मे् सौदा होने की बात कही। मकहला के िेठ का दावा है कक
उसके पास बातचीत की काल करकॉक्डि्ग भी है। वही पुकलस का कहना है कक वो पूरे
मामले की गंभीरता से िांच कर रही है, िल्द ही मकहला को खोि कनकाला िाएगा। 

ईरान मे ्बिाल, अब ....
की गैर-िर्री यात््ा से बचने का आग््ह ककया रा। सार ही, ईरान मे् रहने वाले
भारतीय नागकरको् और भारतीय मूल के लोगो् (पीआईओ) से सावधानी बरतने और
प््दश्थन वाले क््ेत््ो् मे् िाने से बचने को कहा रा। अमेकरका स्सरत ह््ूमन राइट
एस्कटकवस्ट न्यूि एिे्सी (एचआरएएनए) के अनुसार, ईरान मे् कपछले कुछ कदनो्
मे् देशव्यापी प््दश्थनो् मे् मरने वालो् की संख्या बढ्कर 2,500 से अकधक हो गई है। 

तातापानी प््ाचीन िरोहर, आसथ्ा ....
संबोकधत कर रहे रे। मकर संक््ांकत के अवसर पर संक््ांकत महोत्सव का उद्घाटन
मे् शाकमल होने पहुंचे सीएम ने भगवान कशव पाव्थती और सूय्थदेव की उपासना करने
के सार ही प््देशवाकसयो् के खुशहाली की कामना की। वही् सीएम ने लोगो् को
लोहडी पो्गल की बधाई दी। उदघाटन काय्थक््म मे् शाकमल होने पहुंचे सीएम ने 667
करोड र्पए के कवकास काय््ो् की सौगात देने के सार ही अनेको् घोिणाएं की।  

बलौदाबाजार रहंसा, दो ....
के तहत रायपुर से्ट््ल िेल से बलौदाबािार लाकर मुख्य न्याकयक मकिस्ट््ेट
न्यायालय मे् पेश ककया, िहां से उन्हे् दो कदनो् की पुकलस करमांड पर भेि कदया गया
है। उल्लेखनीय है कक इससे पूव्थ इसी प््करण मे् 11 िनवरी को छत््ीसगढ् क््ांकत
सेना के अध्यक्् अिय यादव एवं िोहार छत््ीसगढ् पाट््ी के सह सकचव कदनेश
कुमार वम्ाथ उफ्फ मंडल की कगरफ्तारी की िा चुकी है। इन कगरफ्ताकरयो् के बाद किले
की रािनीकतक हलचल तेि हो गई है। पुकलस के अनुसार, बलौदाबािार कसटी
कोतवाली राना मे् पंिीबद्् अपराध के तहत आरोपी अकमत बघेल को न्यायालयीन
प््क््कया के अंतग्थत कगरफ्तार ककया गया है। कवस््ृत िांच, तकनीकी कवश्लेिण एवं
फॉरे्कसक साक्््यो् के आधार पर प््करण मे् उनकी संकलप्तता से िुड्े पय्ाथप्त प््माण
सामने आए है्। पुकलस का कहना है कक कववेचना के दौरान प््ाप्त फॉरे्कसक एवं
अन्य महत्वपूण्थ साक्््यो् के आधार पर आगिनी की घटना मे् शाकमल अन्य
आरोकपयो् की पहचान कर शीघ्् कगरफ्तारी के प््यास लगातार ककए िा रहे है्।

हाईसक्ूल से दरिाजा, रिडक्ी ....
संपक््त नुकसान कनवारण अकधकनयम 1984 की धारा 3 के तहत अपराध दि्थ ककया
गया है। ध्यान रहे कक हकरभूकम ने इस मामले को प््मुखता से उठाया रा। किला कशक््ा

िािशफल

मेष

मन पंंसतंन िहेगा। दामंपतंय सुख में वृरंंि होगी।
परिवाि में धारंमिक कायंि होंगे। मािा-रपिा से धन की
पंंानंति हो सकिी है। ििकंंी के मागंि पंंशसंं होंगे।

संवासंथंय का धंयान िखें।  परिवाि की समसंयाओं पि
भी धंयान दें। रपिा का साथ रमलेगा। िहन-सहन
कषंंमय हो सकिा है। बौरंंिक कायंंों से आय बढ़ेगी। 
मन पिेशान िहेगा। संयि िहें।  कंंोध से बरें। परिवाि
में शानंति बनाये िखने का पंंयास किें। भाइयों के
सहयोग से नए कािोबाि की शुरंआि किेंगे।

आतंमरवशंंास में कमी िहेगी। मन पिेशान िहेगा।
वंयथंि के झगड़े एवं रववादों से बरें। संवासंथंय के पंंरि
सरेि िहें। शैरंंिक कायंंों के रलए रवदेश जा सकिे हैं।
वंयथंि के कंंोध एवं वाद-रववाद से बरें।  रकसी समंपरंंि
से आय के साधन बन सकिे हैं। नौकिी में कायंिभाि
में वृरंंि हो सकिी है। 

पिन-पािन में रंरर िहेगी। शैरंंिक कायंंों के रलए
रवदेश जाने के योग बन िहे हैं। जीवनसाथी से
मनमुटाव की नंसथरि िहेगी।
मन पंंसतंन िहेगा। परिशंंम की अरधकिा िहेगी। आय

में कमी एवं खरंि अरधक की नंसथरि हो सकिी है।
सुसंवादु खानपान में रंरर िहेगी। 

आतंमसंयि िहें। मानरसक शानंति बनाये िखने के
पंंयास किें। परिवाि के संवासंथंय का धंयान िखें। मािा
का साथ रमलेगा। रंके हुए धन की पंंानंति होगी। 

आतंमसंयि िहें। कंंोध के अरििेक से बरें। कािोबाि
में करिनाइयां आ सकिी हैं। शैरंंिक कायंंों में
आशािीि परिणाम रमलेंगे। 
वाणी में मधुििा िहेगी, पितंिु धैयंिशीलिा बनाये िखने
के पंंयास किें। मािा के संवासंथंय का धंयान िखें।
खरंंों में वृरंंि होगी। िहन-सहन अवंयवनंसथि िहेगा। 

आतंमरवशंंास भिपूि िहेगा। मन पंंसतंन भी िहेगा।
रिि भी वंयथंि के कंंोध एवं वाद-रववाद से बरें।
परिवाि की समसंयाओं पि धंयान दें। 

परिवाि में शानंति बनाये िखने के पंंयास किें। खरंंों में
वृरंंि होगी। रकसी धारंमिक संथल की यातंंा पि जाना हो
सकिा है। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

ि््मांक/1361/ स.क./न.मु.के./ 2026 किीरिाम, वदनांक 14/01/2026
-::  रूचि की अचिवूयकूति ::-

समाज ककय्ाण विभाग, वजला किीरिाम द््ारा नशापान के प््वत जनचेतना विकवसत
करने के वलए 15 विस््रो ्के एकीकृत पुनिा्मस केनद््् (नशामुसक्त केनद्््) की सथ्ापना हेतु
वजला किीरिाम मे ् नशामुसक्त केनद््् संचालन हेतु रव्च रखने िाले संसथ्ाओ ् / फम््ो्
(शासकीय / अ््ि्मशासकीय पंजीकृत सि्यं सेिी संसथ्ाओ)् से उपसंचालक, समाज
ककय्ाण, वजला किीरिाम, छ.ग. (दुलि् िेयरी भिन, वजला पंचायत किीरिाम के िाजू
मे)् के पते पर वदनांक 13.02.2026 को सायं 04:00 िजे तक प््स््ाि आमंव््तत वकये जाते
है।् इचछ्ुक संसथ्ा / फमम् वजला किीरिाम की अविकावरक िेिसाईट
https://kawardha.gov.in/ पर उकत् “रव्च की अवभवय्सक्त” पर आिेदन
आमंव््तत करने हेतु अविक जानकारी प््ापत् कर सकते है ्अथिा काया्मलय मे ्काया्मलयीन
समय मे ्सि्यं उपसस्थत होकर आिेदन पत्् एिं शत््े ्प््ापत् कर सकते है।्

उपसंचालक
समाि कल्याण

दिला कबीरिाम (छ.ग.)

रजला काया्ालय समाज कलय्ाण, रजला कबीरिाम (छ.ग.)
Phone No. 07741-233110, Fax No. 07741-232987, 

E-mail:- swkabirdham@gmail.com

दबिली बंि की सूचना
( संचा. / संिा.) संभाग छ.सट्े. पॉ. विसट्््ी. कं. वलवम. कसिोल के अंतग्मत चांदन वितरण केनद््् समम्ानीय

उपभोकत्ाओ ्को सूवचत वकया जाता है िक 33 के.वह्ी. लाईन विस््ार काय्म हेतु वदनांक 16/01/2026, वदन-
शुि््िार को प््ात: 10:30 िजे से शाम 03:30 िजे तक नीचे दशा्मये क््ेत््ानुसार विद््ुत आपूवत्म िंद रहेगी।
उपभोकत्ाओ ्को होने िाली असुिििा के वलये खेद है।

छत््ीसगढ् स्टेट पॉवर दडस्ट््ीब्युशन कं. दलदम.
(छत््ीसगढ् शासन का एक उपक््म) (छ.रा.दव.मं. की एक उत््रवत््ी कंपनी) 

क््. दिनांक सब स्टेशन का नाम प््भादवत क््ेत्् के समस्् उपभोक्ता
1 16.01.2026

33/11 सोनपुर सि सट्ेशन
11 के.वह्ी. फीिर सोनपुर िस््ी

2 16.01.2026 11 के.वह्ी. फीिर भानपुर पंप
3 16.01.2026 11 के.वह्ी. फीिर िरपानी पंप
4 16.01.2026

33/11 राजादेिरी सि सट्ेशन
11 के.वह्ी. फीिर सोनाखान

5 16.01.2026 11 के.वह्ी. फीिर राजादेिरी
6 16.01.2026 11 के.वह्ी. फीिर सराईपाली
7 16.01.2026

33/11 नगेडा् सि सट्ेशन
11 के.वह्ी. फीिर नगेडा् पंप

8 16.01.2026 11 के.वह्ी. फीिर नगेडा् िस््ी
9 16.01.2026 11 के.वह्ी. फीिर मनीयारी पंप

बी. के. वम्ाा 91549939 
काय्ापालन यंत््ी (सं./सं.) संभाग 

छ.स्टे. पॉ. दडस्ट््ी.कं.दलदम. कसडोल
आिशय्कतानुसार समय मे ्पवरित्मन संभि है ।

1. सि्वहत एिं राष््््वहत मे ्ऊजा्म का संरक््ण करे।्

क््./48-00/सामा./3473 कसडोल, दिनांक 14.01.2026

समक््- प््थम मोटर दुर्ाटना दािा अरिकरण बालोद,
रजला बालोद (छ.ग.)

कल्ेम प््करण ि््मांक-34/2025 
प््ोसेस ि््मांक 30/2026

कुशालचंि िैन वगैरि ....आवेिक
दवर्द््

ईश््र सेन वगैरि ........अनावेिकगण
बनाम- ईश््र सेन वपता मांगी लाल सेन, पता- मोतीनगर
िोवरयाखुद्म, तहसील एिं वजला- रायपुर (छ.ग.)

आप अनािेदक ईश््र सेन के वखलाफ आिेदक
द््ारा िारा 164 मोटरयान अविवनयम 1988 के अंतग्मत
क््वतपूवत्म रावश 19,50,000/- रप्ये वदलाये जाने िाित
आिेदन पेश वकया गया है, जो वक आपके सि्ावमति् के
िाहन मोटरसायकल पकस्र ि््मांक-सी.जी./04/
एन.िाई./9118 से हुई दुघ्मटना मे ्कुनाल कुमार जैन को
गंभीर चोट् आने से उसकी मृतय्ु हो जाने के िारे मे ्पेश
की गई है। इस मामले मे ् आगामी वनयत पेशी तारीख
29/01/2026 को वदन के 11.00 िजे खुद या ऐसे
िकील के माफ्कत वजसे वक तुम मुकदमे ्की िाते ्ठीक-
ठीक तौर से समझा दी गई हो और जो मुकदमे ्के िारे मे्
कुछ जरर्ी सिालात का जिाि दे सके (या वजसके
साथ कोई ऐसा आदमी मौजुद हो जो वक, ऐसे सिालात
का जिाि दे सके) मुकदमे ् का जिाि देने के वलए
हावजर हो जाओ और तुमह्ारी हावजरी के वलए मुकर्मर
वकया हुआ वदन मुकदमे ् के आवखरी फैसले के िास््े
रखा जाने की िजह से तुमह्े ्उस तारीख को ऐसे सभी
गिाहो ् और दस््ािेजो ् को पेश करने के वलए तैयार
रखना होगा वक वजस पर तुम अपने िचाि की पुव््ि के
वलए भरोसा रखना चाहते हो । तुमह्े तावकद की जाती है
वक यवद तुम तारीख मजूकर पर हावजर न होओगे, तो
तुमह्ारे गैरहावजरी मे ् मुकदमे ् की सुनिाई होकर उसका
फैसला वकया जािेगा, यवद मुकर्मर तारीख को अिकाश
घोवषत हो जािे या वकसी कारणिश नय्ायालयीन काय्म
सथ्वगत हो जािे तो प््करण की सुनिाई उसके अगले
काय्म वदिस पर वकया जािेगा।

आज तारीख 09 माह 01 सन�् 2026 को मेरे
हस््ाक््र और नय्ायालय की मुहर से जारी वकया गया।

(दकरण कुमार िांगड्े)
प््थम मो.िु.िावा अदिकरण बालोि 

दिला-बालोि (छ.ग.)मुिर

नय्ायालय-नय्ायािीश, कुटुमब् नय्ायालय,
राजनांदगांि (छ०ग०)

|| समंस ||

श््ीमती दिना तबस्सुम वगै. - आिेवदका
|| विरि््् ।।

सैययि वादिि अली  - अनािेदक
प््वत,

सैययद िावजद अली वपता करा्मर अली आयु 41 िष्म
वनिासी- आननद् विहार कॉलोनी गली नं. 04,
वसमरन रेसीिेनस् के पास मोिा दलदल वसिनी रोि
रायपुर, वजला रायपुर (छि््ीसगढ)्

िादी द््ारा इस नय्ायालय मे ्आिेदन पत््
अंतग्मत िारा 127 भारतीय नागवरक सुरक््ा संवहता
2023, अंतग्मत इस नय्ायालय मे ् प््स््ुत वकया है,
वजसकी इस नय्ायालय मे ्पेशी वदनांक 30/01/2026
को समय 11:00 िजे आिेदन के उि््र देने के वलए
हावजर होने के वलए समंस वकया जाता है।् आप
नय्ायालय मे ्सि्यं या ऐसे पल्ीिर द््ारा हावजर हो सकते
है,् वजनह्े ्समय्क अनुदेश वदये गये हो और इस दािे से
संिंवित सभी सारिान प््शन्ो ्का उि््र दे सके। आपको
यह भी अनुदेश वदया जाता है ्वक, आप इस वदन सभी
दस््ािेजो ्को पेश करे,् वजस पर आपकी प््वतरक््ा या
प््वतदािा आिावरत हो।

अतः आपको सूवचत वकया जाता है ्वक आप
ऊपर ितायी गई तारीख को इस नय्ायालय मे ् हावजर
नही ्होग्े तो दािे की सुनिाई और उसका आििारणा
आपकी अनुपसस्थवत मे ् वकया जािेगा। यवद वकसी
कारणिश पेशी तारीख पर पीठासीन अविकारी
अिकाश पर होने पर एिं उकत् वतवथ अिकाश घोवषत
होने से प््करण की काय्मिाही अगले काय्म वदिस पर
वकया जािेगा।
अतः आज वदनांक 14/01/2026 को मेरे हस््ाक््र और
नय्ायालय की मुहर लगाकर जारी
वकया गया ।
सथ्ान :- राजनांदगांि (छ०ग०)
वदनांक 14.01.2026

मुहर
(उि््रा कुमार कशय्प) 

कुटुम्ब न्यायालय
राजनांदगांि (छ.ग.)

प््करण ि््०:- 277/2024
पेशी वदनांक 30.01.2026
प््ोसेस ि््० :-29/2026

भाजपा मुखय्ालय मे ्चीन के नेताओ्
के बीच हुई गुपत् बैठक, उठे सिाल 

कांग््ेस नेता ने कहा कक भारत मे्
चीनी सामान की बाढ् आ गई है,
लेककन सरकार इसे रोकने के कलए
ठोस कदम नही् उठा रही। चीन ने
रेयर अर्थ और फक्टिलाइज्र (खाद)
पर अघोकित प््कतबंध लगाकर
भारतीय ककसानो् को नुकसान
पहुंचाया, किस पर मोदी सरकार ने
चुप्पी साधे रखी। नरे्द्् मोदी गुिरात
के मुख्यमंत््ी रे, तो वहां स्कूलो् मे्
चीन की भािा सीखने की पैरवी
करते रे। उन्हो्ने कहा कक अमेकरकी
राष््््पकत डोनाल्ड ट््म्प के भारत-
पाककस््ान के बीच युद्् मे्
मध्यस्रता करने िैसे दावे अब चीन
भी कर रहा है। चीन पै्गो्ग त्सो
झील के रास््े से कमकलट््ी पुल और
ब््ह्मपुत्् नदी के पास डैम बना रहा
है। चीन ने कई बार डोकलाम,
कसलीगुड्ी कॉकरडोर, शक्सगाम से
लेकर अर्णाचल प््देश तक भारत
के सार नापाक हरकत की। लेककन
मोदी सरकार खामोश है।

भारत मे ्चीनी 
सामान की बाढ ्कांग््ेस ने चीन मुद््े पर भाजपा के

दोहरे रवैये को ककया उजागर
हरिभूरि न्यूज:नई िदल्ली

भाजपा मुखय्ालय मे ् भाजपा ि
चीनी कमय्ुवनसट् पाट््ी (सीपीसी) के
नेताओ ् के िीच हुई गुपत् िैठक के
तुरंत िाद चीन द््ारा कशम्ीर की
शकस्गाम घाटी पर दािा वकए जाने
को लेकर कांग््ेस ने मंगलिार को
सि््ारढ् ् भारतीय जनता पाट््ी को
कटघरे मे ्खडा् वकया है। चीन मुद््े
पर भाजपा के दोहरे रिैये को
उजागर करते हुए कांग््ेस ने कहा वक
देश को यह जानने का अविकार है
वक भाजपा और चीन की सि््ारढ््
पाट््ी के िीच िंद कमरो ् मे ् हुई
िैठको ्मे ्कय्ा िातचीत हुई।  कांग््ेस
काया्मलय मे ्पत््कार िाता्म करते हुए
पाट््ी के मीविया ि पसब्लवसटी
विभाग के चेयरमैन पिन खेडा् ने

िीवियो वदखाते हुए तंज कसा वक
वगरवगट ने भी भाजपा से रंग िदलना
सीख वलया है। उनह्ोन्े आरोप
लगाया वक नरेद््् मोदी के नेतृति्
िाली भाजपा सरकार ने चीन के
प््वत “आतम्समपम्ण की नीवत”
अपनाई है। उनह्ोन्े कहा वक सरकार
का दोहरा रिैया और चुपप्ी न केिल
भारत की विदेश नीवत को कमजोर
कर रही है, िसक्क राष््््ीय वहतो ्से भी
गंभीर समझौता कर रही है।

छात्् कभी रिनम््ता न छोड्े,् यह महान
राष्््् रनमा्ाण का आिार : राहुल

हरिभरूि नय्जू:नई िदलल्ी

लोकसभा मे ् नतेा प््वतपक्् राहलु
गािंी तवमलनाि ु क े गिुलरू
सस्थत सेट् थॉमस इसंल्लश
हाई सक्लू क े सि्ण्म जयतंी
समारोह मे ्शावमल हएु। इस
अिसर पर उनह्ोन्े छात््ो्
और वशक््को ्क ेसाथ सिंाद
करत ेहएु वशक््ा, लोकततं््, पया्मिरण
और दशे क ेभविषय् पर अपन ेविचार
साझा वकए। छात््ो ् स े िातचीत के
दौरान उनह्ोन् ेकहा वक यह सचूना का
यगु ह,ै जहा ं जानकारी हर जगह
उपलबि् है, लेवकन सक्ूल का

असली काम छात््ो ् को यह
वसखाना ह ैवक उस सचूना को ज््ान
मे ्कसै ेिदले ्और सिस ेमहति्पणू्म

िात- िवु््िमि््ा क े साथ
वय्िहार कसै ेकरे।् उनह्ोन्े
चेतािनी दी वक यवद
सचूना क ेइस यगु मे ्हमारे
पास िवु््िमि््ा नही ्होगी,
तो यह दवुनया एक अव््पय

सथ्ान िन जाएगी। 

रसंरिया ने एसआईआर
को लेकर रिपक्् 

पर कसा तंज 
ग्वादलयर। केद्््ीय मंत््ी
जय्ोवतरावदतय् वसंविया ने िुििार को
विपक््ी दलो ्पर वनशाना सािते हुए
कहा वक देश मे्
विशेष गहन
पु न री क् ् ण
(एसआईआर)
का काम हर
सरकार मे ्होता है
और यह कैसे हो
सकता है वक िे जीते तो अचछ्ा और
हारते है ्तो गलत हो जाता है। उनह्ोन्े
यहां संिाददाताओ ् से कहा वक यह
प््जातंत्् है और जनता का वनण्मय
सिके वलए सि््ोपवर है। वसंविया ने
कहा, ‘एसआईआर का काम देश मे्
पहली िार नही ् हो रहा है। हर
सरकार मे ्होता आ रहा है। उनह्े ्इस
प््व््िया मे ्सि्चछ्ता से आपव््ि है या
वफर ठीक प््कार की मतदान प््व््िया
से। अगर कहा जाए तो हार से िर
है।’’ उनह्ोन्े विपक््ी दलो ् की ओर
इशारा करते हुए कहा, ‘अि जहां िे
जीतते है,् िहां तो एसआईआर िहुत
अचछ्ा है और हारे तो यह िुरा है। 

जयशंकर ने अमेररकी
रिदेश मंत््ी से की बात
नई दिल्ली। विदेश मंत््ी एस.
जयशंकर ने कहा वक उनह्ोन्े
अमेवरका के विदेश मंत््ी माक््ो
रव्ियो से िात की है।
जयशंकर ने सोशल मीविया
पल्ेटफॉम्म एकस् पर िताया वक
इस िातचीत मे ्भारत और
अमेवरका से जुड्े कई अहम
मुद््ो ्पर चचा्म हुई। उनह्ोन्े कहा
वक दोनो ्नेताओ ्ने वय्ापार,
अहम खवनजो,् परमाणु
सहयोग, रक््ा और एनज््ी जैसे
मुद््ो ्पर िात की। जयशंकर के
मुताविक, दोनो ्देशो ्ने इन मुद््ो्
और अनय् विषयो ्पर आगे भी
संपक्क मे ्िने रहने पर सहमवत
जताई।

जैकेट के शेष 

पेज एक के शेष 
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टंंंप के ईरान पर
पंंदतबंध से अमेदरका में
बढं सकती है महंगाई
नई िदल्ल्ाी । अमेशरकी
राष््््पशत रोनाल्र ट््ंप ने कई
देशो् पर भारी टैशरफ लगाने
का फैसला शकया है। शजस
वजह से वे लगातार सुश्खायो्
मे् बने रहते है्। इसी कड्ी मे्
उन्हो्ने हाल ही मे् एक नया
फरमान जारी करते हुए ईरान
से व्यापार करने वाले देशो्
पर 25 फीसदी टैशरफ  लगाने
का संकेत शदया है।  यह
कदम ईरान  मे् सरकार
शवरोधी प््दश्ानो् और वहां की
स्सथशत को लेकर उठाया गया
है। लेशकन इसका असर
केवल ईरान तक ही सीशमत
नही् रहेगा। इस फैसले की
मार अमेशरका  के आम लोगो्
की जेब पर भी पड् सकती
है। इस कदम से आने वाले
समय मे्  अमेशरका मे् कपड्े,
ज्वैलरी और कई रोजाना की
इस््ेमाल की चीजे् महंगी
हो  सकती है्। 

ओला इलेदंकटंंक
भारत सेल मंच का
करेगा दवसंंार 
नई चदल्ली। ओला इलकेश्््टक
न ेबुधवार को अपन े‘4680
भारत सले’ मचं के शवस््ार
की घोषणा की। इस पहल के
तहत कपंशनया ंऔर सट्ाट्ाअप
अब ऑटोमोशटव, ह््मूनॉइडस्
(रोबोट), ड््ोन और पोट््बेल
शचशकतस्ा उपकरणो ्मे ्उपयोग
क ेशलए सीध े‘4680 भारत
सले’ या 1.5 करेबल््यएूच का
‘4680 भारत सले’ बटैरी पकै
खरीद सकते है।् इस घोषणा
के साथ कंपनी स्टाट्ाअप
और कंपशनयो् को भारत मे्
शरजाइन, इंजीशनयर और
तैयार नए ऊज्ाा भंरारण
समाधानो् के साथ तेजी से
नवाचार करने और शवस््ार
करने मे् सि््म बनाएगी। 

गंंो का लाभ 28
िीसदी घटकर
547 करोडं रंपए
नई चदलल्ी। शयेर खरीद-
शबक््ी मचं ग््ो की मूल
कपंनी शबशलयनब््नेस् गरैाज
वेच्स्ा का शिु् ्लाभ चालू
शवत् ्वष्ा की अकट्बूर-
शदसबंर शतमाही मे ्सालाना
आधार पर 28 प्श्तशत की
शगरावट क ेसाथ 547 करोड्
रप्य ेरहा। कपंनी का
अकट्बूर-शदसबंर 2024 मे्
शिु् ्लाभ 757 करोड ्रप्ये
रहा था।

-::: ई-दनदवदा आमंतंंण सूचना (NIT-04) :::-
कंंमांक/आ.दव./दनमंााण/ एन.आई.टी.- 04/2025-26/3839 सुकमा, ददनांक 12/01/2026 

आशदम जाशत तथा अनुसूशचत जाशत शवकास शवभाग की ओर से लोक शनम्ााण शवभाग छत््ीसगढ् मे् पंजीकृत ठेकेदारो् से लोक शनम्ााण शवभाग
द््ारा जारी अनुसूची दर पुश््सका छत््ीसगढ् शासन रायपुर शदनांक 01.01.2015 से प््भावशील दर पर ई-टे्रशरंग के माध्यम से प््शतशत दर पर
शनम्नदश्शात काय्ा के सम्पादन हेतु ई - शनशवदा आमंश््तत की जाती है | Bid SuBmiSSiON की अंशतम शतशथ 02.02.2026 है ।

सहायि आयुक्त
आचदवासी चविास सुिमाG-252606022/1

कारंाालर कलेकंटर, (आददवासी दवकास) दजला- सुकमा (छ.ग.)
Phone Number. :- 07864-284666, Email ID:- actwd.cgsukma@gmail.com

क््. संस्था एवं स्वीकृत काय्ा का नाम टे्रर नंबर शनशवदा की राशश (लाख मे्) धरोहर राशश अवशध ठेकेदार की श््ेणी
01 02 03 04 05 06 07
1 बालक आश््म पेरमापारा मे् क्लॉस र्म शनम्ााण काय्ा 183662 19.39 19,400/- 03 माह

री या 
उच्् वग्ा

2 बालक आश््म पेदाकुत््ी मे् क्लॉस र्म शनम्ााण काय्ा 183672 19.39 19,400/- 03 माह
3 बालक आश््म झापरा मे् क्लॉस र्म शनम्ााण काय्ा 183673 19.39 19,400/- 03 माह
4 बालक आश््म ओलेर मे् क्लॉस र्म शनम्ााण काय्ा 183679 19.39 19,400/- 03 माह
5 बालक आश््म दोरनापाल मे् क्लॉस र्म शनम्ााण काय्ा 183682 19.39 19,400/- 03 माह
6 प््ी मै.बा.छा. गादीरास मे् क्लॉस र्म शनम्ााण काय्ा 183684 19.39 19,400/- 03 माह
7 प््ी मै.क. छा. कुमाकोले्ग मे् क्लॉस र्म शनम्ााण काय्ा 183692 19.39 19,400/- 03 माह
8 प््ी मै. बा. छा. कोकावाड्ा मे् क्लॉस र्म शनम्ााण काय्ा 183693 19.39 19,400/- 03 माह

1 ई-शनशवदा प््ारंभ शतशथ शदनांक 12.01.2026
2 शनशवदा की अंशतम शतशथ ( ऑनलाईन बीर सब्मीशन) शदनांक 02.02.2026, समय 11:59Pm
3 शनशवदा हेतु चालान, अमानत राशश एवं दस््ावेज प््ाप्त करने की अंशतम शतशथ शदनांक 04.02.2026, समय 05:30Pm
4 शनशवदा खोलने की शतशथ शदनांक 05.02.2026, समय 11:00Am से

उपरोक्त शनशवदा की शत््े् व अन्य जानकारी वेबसाईट https://eproc.cgstate.gov.in/ मे् देखी जा सकती है।

-:: दनदवदा दनरसंंीकरण आदेि ::-
पत्् क््. 82/ व.ले.शल. / 2025-26 

शबलासपुर शदनांक 12.01.2026
मुख्य अशभयंता (शनशवदा प््कोष््) काय्ाालय प््मुख अशभयंता जल संसाधन

शवभाग शशवनाथ भवन, नवा रायपुर, अटल नगर रायपुर के पृष््ां कं््. 4263696
/शनशवदा प््कोष्् /2025/3543 (TC) शदनांक 01.01.2026 के पशरपालन मे् इस
काय्ाालय के शनशवदा सूचना क््. 21/ व.ले.शल./ 2025-26 शदनांक 04.12. 2025
सक्ती शजले के शवकासखण्र रभरा के अंतग्ात महानदी पर शनश्मात कलमा बैराज
योजना के शव./यां. उपकरणो् का पे्शटंग तथा मरम्मत काय्ा (प््थम आमंत््ण)
शनशवदा शसस्टम क््. 181096 को शनशवदा मे् प््शतभागी शनवादाकार की संख्या केवल
एक ही शनशवदाकार द््ारा भाग शलये जाने से प््शतस्पध्ाा का अभाव एवं एकल
शनशवदा की स्सथशत शनश्मात होने के कारण शनशवदा शनरस्् शकया जाता है।

शवज््ापन कं््. जी 252605274/2 शदनांक 06.12.2025

कारंाालर कारंापालन अदभरंता 
दव./रां. लाईट मिीनरी नलकूप एवं गेट 

संभाग दबलासपुर (छ.ग.)

िाय्गपालन अचभयंता 
चव./यां. लाईि मिीनरी नलिूप एवं गेि

संभाग सिरी चबलासपुर (छ.ग.)G-252606008/2

दंंितीर दनदवदा आमंतंंण सूचना
पत्् कं््.-974/ शनशवदा /2025-26 रायपुर, शदनांक 13/01/2026

अशधष््ाता, पं. जे.एन.एम. स्मृशत शचशकत्सा महाशवद््ालय रायपुर (छ.ग.) मे
एम. बीबीएस अध्ययनरत छात््-छात््ाओ् (लगभग 125 शवद््ाश्थायो्, 04 शशि््को्
एवं 04 सहयोगी स्टॉफ) को वष्ा 2025–2026 मे् “अध्ययन भ््मण अंतग्ात
आपदा प््बंधन ट््ेशनंग काय्ा के शलये पंचमढ्ी, मध्यप््देश भ््मण हेतु, शवद््ाश्थायो् के
शलए यात््ा - शशशवरो् (Travel Camp's) के आयोजन से संबंशधत अनुभवी
तथा प््शतश््षत संस्थाओ् से शनशवदा आमंश््तत है। अशधक जानकारी एवं शनशवदा
प््पत्् महाशवद््ालय के वेबसाईट www.ptjnmcraipur.in से राउनलोर कर
प््ाप्त शकया जा सकता है। प््थम शनशवदा मे शजनके द््ारा शनशवदा प््स््ाव जमा शकया
गया है उन्हे् पुनः शनशवदा प््स््ाव जमा करने की आवश्यकता नही् है।

शनशवदा जमा की अंशतम शतशथ- 25.01.2026 समय अपरान्ह 03:00 बजे तक
शनशवदा खोलने की शतशथ- 25.01.2026 समय सायं 4:00 बजे

स्थान: अशधष््ाता काय्ाालय, पं.ज.ने. स्मृशत शचशकत्सा महाशवद््ालय, रायपुर
(छ.ग.)

G-252605655/3

कारंाालर अधषंंाता, पं. जवाहर लाल नेहरं संमृदत
दचदकतंसा महादवदंंालर रारपुर (छ.ग.)

अचिष््ाता
पं. ि. ने.स्मृचत चिचित्सा 

महाचवद््ालय  रायपुर (छ.ग.)G-252606050/4

// चनचवदा सिूना //
क््मांि 06 चदनांि 09-01-2026

भारत की जनगणना-2027 काय्ा के शलए शजला काय्ाालय दन्तेवाड्ा,
समस्् तहसीलो् एवं नगरीय शनकायो् मे् तकनीकी सहायक हेतु कुल 13
काश्माको् तथा एम. टी. एस. (चतुथ्ा श््ेणी ) 01 काश्माक की माह जनवरी 2026
से जून-2027 तक कुल 18 माह की अवशध के शलए एजेन्सी के माध्यम से
शनयुस्कत शकया जाना है। इस हेतु इच्छुक पंजीकृत फम््ो/ Placement
Agency/ Labour Supplier/ Contractor/Registered
NGO से चदनांि 30.01.2026 िो अपरान्ह 03.00 बिे ति बन्द
शलफाफे मे् दर आमंश््तत है। प््ाप्त चनचवदा चदनांि 30.01.2026 िो िाम
4.00 खोला िायेगा। शनशवदा की शत््े, शनशवदा का प््ार्प आशद शवस््ृत
जानकारी के शलए शजले की वेबसाईट www.dantewada.gov.in एवं
काय्ाालय के सूचना पटल मे् अवलोकन शकया जा सकता है।
(िलेक्िर एवं प््मुख िनगणना अचििारी महोदय द््ारा अनुमोचदत)

कारंाालर कलेकंटर एवं पंंमुख जनगणना अदधकारी,
दजला- ददंंिण बसंंर, दनंतेवाडंा (छ.ग.)

G- 252606002/2
चिला िनगणना अचििारी

चिला- दच््कण बस््र, दन्तेवाड्ा

क््./ सामु.स्वा. केन्द्् / सत््ह /2026 /19 गोबरा नवापारा, शदनांक 13/01/26
// दनदवदा सचूना //

सव्ा साधारण को सूचनाथ्ा प््काशशत शकया जाता है शक शवत््ीय वष्ा 2025-26 हेतु
काय्ाालय सामुदाशयक स्वास्थ्य केन्द्् गोबरा नवापारा, शव.खं. अभनपुर, शजला रायपुर
(छ.ग.) अंतग्ात शनम्नशलशखत मुहरबंद शनशवदा (केवल पंजीकृत राक अथवा स्पीर
पोस्ट) से आमंश््तत की जाती है। 
(अ) िननी चििु सुरक््ा योिना, अंतः रोगी, प््िानमंत््ी सुरच््कत मातृत्व
अचभयान एवं स्थानीय स््र िे प््चिक््ण/मीचिंग अंतग्गत भोिन सामग््ी,
िलपान, स्वल्पाहार प््दाय िरने हेतु।

शनशवदा को शवस््ृत शत््े एवं शनशवदा प््पत्् शनध्ााशरत शतशथ के पूव्ा अधोहस््ाि््रकत्ाा
काय्ाालय से काय्ाालयीन अवशध मे् राशश र्. 500/- (पाँच सौ र्. मात््) का शरमांर
ड््ाफ्ट/ बैकस्ा चेक जीवन दीप सशमशत, सामु. स्वा. केन्द्् गोबरा नवापारा शजला रायपुर
(छ.ग.) के नाम से जमा कर प््ाप्त शकया जा सकता है जो शक वापसी योग्य नही होगा।
चनचवदा िे संबंि मे् महत्वपूण्ग चतचथयां चनम्नानुसार है:-

1. शनशवदा प््पत्् शबक््ी की शतशथ 20.01.2026 से 03.02.2026 को दोपहर 02 बजे तक।
2. शनशवदा जमा करने की अंशतम शतशथ 03.02.2026 को दोपहर 03 बजे तक।
3. शनशवदा खोलने की शतशथ शदनांक 03.02.2026 को दोपहर 04 बजे।

चनचवदा खोलने िा स्थान- िाय्ागलय प््भारी चिचित्सा अचििारी, सामु.
स्वा. िेन्द्् गोबरा नवापारा, चव.खं. अभनपुर चिला रायपुर (छ.ग.)
नोिः- बुलाई गई शनशवदा को शकसी भी समय समि्् अशधकारी द््ारा शबना कारण बताये
शनरस्् शकया जा सकेगा। शनशवदा खोलने की शतशथ एवं समय मे् अपशरहाय्ा कारणो् से
पशरवत्ान शकया जा सकता है। शजसकी सूचना काय्ाालय के सूचना पटल पर चस्पाकर दी
जावेगी। शनध्ााशरत शतशथ एवं समय उपरांत प््ाप्त आवेदनो् पर शवचार नही शकया जाएगा।

कारंाालर पंंभारी दचदकतंसा अदधकारी 
सामुदाचयि स्वास्थ्य िेन्द्् गोबरा नवापारा चिला रायपुर (छ.ग.)

 (Email:- chenawapara.mo@gmail.com)

S-46556/1
प््भारी चिचित्सा अचििारी

सामु. स्वा. िेन्द््, गोबरा नवापारा रायपुर (छ.ग.)

चांदी 15,000 रंपए
उछलकर 2.86 लाख

के नए दिखर पर
नई ि दल्ल्ाी । चांदी की कीमत
बुधवार को राष््््ीय राजधानी मे्
15,000 र्पये की जबद्ास््
उछाल के साथ 2,86,000 र्पये
प््शत शकलोग््ाम के नए शरकॉर्ा
स््र पर पहुंच गयी जबशक सोने
की कीमत भी वैश््िक बाजार मे्
मजबूत र्झानो् के अनुर्प
1,46,500 र्पये प््शत 10 ग््ाम के
उच््तम स््र पर पहुंच गई्।
अशखल भारतीय सराफा संघ ने
कहा शक चांदी ने लगातार चौथे
शदन जोरदार तेजी जारी रखी।
मंगलवार को 2,71,000 र्पये
प््शत शकलोग््ाम पर बंद हुई चांदी
बुधवार को 5.5 प््शतशत यानी
15,000 र्पये की अभूतपूव्ा तेजी
के साथ 2,86,000 र्पये प््शत
शकलोग््ाम (सभी करो् समेत) पर
पहुंच गई। 

एसंसार का दंंिटेन की संटैनलो
दरिाइनरी से ईंधन की दबकंंी 
एजेंसी : नई िदलंलंाी

एस्सार एनज््ी ट््ांशजशन
(ईईटी) ने 2025 मे् श््बटेन
के उत््र-पश् ्िम मे्
स्सथत स्टैनलो शरफाइनरी
से घरेलू ई्धन की शरकॉर्ा
शबक््ी दज्ा की, जो इस
शरफाइनरी के अशधग््हण
के बाद का सबसे मजबूत
प््दश्ान है। कंपनी ने एक
बयान मे् कहा शक संचालन ि््मता मे् सालाना आठ प््शतशत की वृश््ि हुई
और स्टैनलो शरफाइनरी से भेजे जाने वाले तेल की मात््ा ऐशतहाशसक उच््
स््र पर पहुंच गई। इस वृश््ि को श््बटेन मे् मजबूत मांग से समथ्ान शमला।
इसके अलावा ई्धन की खुदरा शबक््ी और शवमान ई्धन व्यवसाय ने भी
तेजी शदखाई।  शवमानन ि््ेत्् मे् मे् कंपनी ने सीधे 10 प््मुख श््बशटश हवाई
अड््ो् को ई्धन आपूश्ता करना शुर् शकया।   बयान के मुताशबक, वष्ा 2025
मे् शरफाइनरी की मरम्मत एवं रखरखाव का 10 करोड् रॉलर का काम पूरा
हुआ शजससे इसकी ि््मता आठ प््शतशत बढ् गई। इस दौरान श््बटेन का
पहला हाइड््ोजन-सि््म फन््ेस भी शरफाइनरी मे् लगाया गया।

n रिफाइनिी अरिग््हण के बाद सबसे मजबूत प््दर्शन
n संचालन क््मता म्े सालाना आठ फीसदी की वृर््ि

लगातार दूसरे ददन घरेलू बाजार में
दगरावट, सेंसेकंस 245 अंक दिसला

एजेंसी : मुंबई

वैश््िक स््र पर तनाव बढ्ने के
बीच आईटी और चुशनंदा बै्क शेयरो्
मे् शबकवाली से घरेलू शेयर बाजार
बुधवार को लगातार दूसरे शदन
शगरावट के साथ बंद हुए। से्सेक्स
245 अंक टूट गया जबशक शनफ्टी मे्
66 अंक की शगरावट आई।
कारोबाशरयो् ने कहा शक शवदेशी पूंजी
की शनकासी लगातार जारी रहने और
अमेशरकी शुल्क संबंधी नई
अशनश््ितताओ् ने भी शनवेशको् की
धारणा को प््भाशवत शकया। से्सेक्स
244.98 अंक शगरकर 83,382.71
अंक पर बंद हुआ। शनफ्टी भी 66.70
अंक टूटकर 25,665.60 अंक पर
आ गया।       शवश्लेषको् ने कहा शक
बाजार मे् चुशनंदा शेयरो् की शलवाली
और धातु, शजंस और ऊज्ाा शेयरो् मे्
शनवेशको् की शदलचस्पी से

सूचकांको् की शगरावट सीशमत रही।
बजाज ब््ोशकंग शरसच्ा ने कहा,
/”भारी उतार-चढ्ाव के बीच घरेलू
शेयर बाजार के सूचकांक शगरावट
के साथ बंद हुए। शवदेशी शनवेशको्
की शबकवाली और अमेशरकी व्यापार
समझौते को लेकर अशनश््ितता के
प््भाव मे् शनवेशक धारणा सजग
बनी रही। एशशया के अन्य बाजारो्
मे्, दश् ्िण कोशरया का कॉस्पी,
जापान का शनक््ी 225 और
हांगकांग का है्ग से्ग बढ्त के साथ
बंद हुए जबशक चीन का एसएसई
कम्पोशजट नुकसान मे् रहा।



रनििार से शुरं होगा साल का पहला गंंैंड संलैम टूनंाडमेंट

ऑसंटंंेवलयाई ओपन में अलंकाराज और सबालेंका को शीरंष िरीयता
एजेंसी: मेलबनंन

पवशुु के नंिर एक पखलाडुी कालुुोस
अलुकाराज और एरीना सिलेुका को
रपववार से शुरु होने वाले ऑसुटुुेपलयाई
ओपन टेपनस टूनुानमेुट मेु िुुमशः पुरुष
और मपहला विुन मेु शीषुन वरीयता दी िई
है। वषुन के पहले िुुैुड सुलैम टूनुानमेुट के िुुॉ
िुरुवार को डाले जाएंिे, पजससे एक
पदन पहले पुरुष और मपहला विुन मेु 32
वरीय पखलापुडयोु की घोषणा की िई।

पुरुष विुन मेु दो िार के मौजूदा
चैुपपयन यापनक पसनर को दूसरी
वरीयता पमली है, जिपक अलेकुजेुडर
जुुवेरेव को तीसरी और 10 िार के
चैुपपयन नोवाक जोकोपवच को चौिी

वरीयता दी िई है। शीषुन 10 वरीयता  पुुापुत
पखलापुडयोु मेु लोरेुजो मुसेटी, एलेकुस डी
पमनौर, फेपलकुस  ऑिर-अपलयापसम,
िेन शेलुटन, टेलर पुुफटुज और अलेकुजेुडर
िुसुबलक भी शापमल  हैु। दापनल मेदवेदेव
11वीु वरीयता पुुापुत पखलाडुी के रुप मेु

कोटुन पर  उतरेुिे। मपहला विुन मेु
सिालेुका, इिा सुसवयातेक और कोको
िॉफ लिातार दूसरे वषुन शीषुन तीन
वरीयता पुुापुत पखलाडुी हैु। मौजूदा
चैुपपयन मैपडसन कीजु को नौवीु
वरीयता दी िई है। 

ऑिलैंड। अमेखरका के खवशंं में आठवें नंबर के खिलाडंी बेन
शेलंटन ने ऑकलैंड ओपन एटीपी टूर पंंखतयोखगता में सीधे सेटों में
जीत दजंड करके वरंड 2026 में अपने अखभयान की शानदार शुरंआत
की लेखकन कै् संपर रंड को हार का सामना करना पडंा। शेलंटन ने
अजंंेंटीना के खवशंं में 68वीं रैंखकंग के खिलाडंी फंंांखससंको कोमेसाना
पर 7-5, 6-4 से जीत हाखसल करके कंवाटंडर फाइनल में जगह
बनाई। शीरंड वरीयता पंंापंत खिलाडंी होने के कारण शेलंटन को इस
एटीपी 250 टूनंाडमेंट के पहले दौर में बाई खमली थी। ऑसंटेंंखलयाई
ओपन की तैयारी के खसलखसले में यह टूनंाडमेंट काफी महतंवपूणंड है। वरंड
का पहला गंैंंड संलैम टूनंाडमंेट रखववार से मेलबनंड मंे शुरं होगा। इस बीच
दूसरी वरीयता पंंापंत रंड दूसरे दौर मंे हंगरी के गैर वरीयता पंंापंत फैखबयन
मारोजंसन से 6-4,   6-4 से हारकर टूनंाडमेंट से बाहर हो गए। मारोजंसन ने
पहले दौर मंे मौजूदा चैंखपयन गेल मोनखफलंस को हराया था। पांचवीं वरीयता
पंंापंत खंंिखटश खिलाडंी कैमरंन नॉरी भी दूसरे दौर से आगे नहीं बढं पाए।
ऑकलंैड में 2024 के चैंखपयन एलेजांदंंो तखबलो ने चौथी वरीयता पंंापंत
लुखसयानो डाडंंेरी को 1-6, 7-5, 6-3 से पराखजत खकया।

नए साल िी शेलंिन ने िी जीत से शुरंआत
ऑिलंैड िे कंिािंारफाइनल में एंटंंी 

ग््ीजमैन का दर्शनीय गोल

रायपुर, गुरंिार 15 जनिरी 2026 7िेलharibhoomi.com

नदलंली कैनपटलंस ने िोला जीत का
िाता, यूपी िॉनरयसंड को हराया  

िबर संकंंेप

पानकसंंान की मनहला टीम
के ‘मंेटोर’ बने नरयाज
राहौर। पापकसुुान के पूवुन तेज
िेुदिाज वहाि परयाज को अिले
महीने दपुुकण अफुुीका मेु होने वाली
सीपमत ओवरोु की शुुृंखला के पलए
पापकसुुान की राषुुुुीय मपहला टीम
का ‘मेुटोर’ (मािुनदशुनक) पनयुकुत
पकया िया है। पापकसुुान पुुिकेट
िोडुन (पीसीिी) ने कहा पक वहाि
टीम के ‘मेुटोर’ होुिे और उनुहेु पूवुन
पखलापुडयोु इमरान फरहत और
अबुदुल रहमान सपहत कोपचंि
सुटाफ का सहयोि पमलेिा। 
पापकसुुान की मपहला टीम की
कपुतानी फापतमा सना करुेिी।
भारत और शुुीलंका मुे पपछले
साल नवंिर मेु खेले िए
आईसीसी मपहला वनडे पवशुु
कप मेु पमली करारी हार के िाद
यह टीम का पहला दौरा होिा।
पापकसुुान आठ टीमोु की
पुुपतयोपिता मेु आपखरी सुिान पर
रहा िा, पजसके िाद मुखुय कोच
मोहमुमद वसीम को िखुानसुु कर
पदया िया िा। 
कनंाडटक-निदरंड के बीच
पहला सेमीफाइनल आज

बे्गरुर्। िेहतरीन फॉमुन मेु चल रहे
देवदतुु पपडकुुल कनुानटक और
पवदभुन के पखलाफ िुरुवार 15
जनवरी को यहां होने वाले पवजय
हजारे टुुॉफी के पहले सेमीफाइनल
मेु दोनोु टीमोु के िीच मुखुय अंतर
पैदा कर सकते हैु। पपडकुुल इस
समय शानदार िलुलेिाजी कर रहे
हैु। उनुहोुने अपनी िेहतरीन फॉमुन का
नजारा मुंिई के पखलाफ
सेमीफाइनल मेु पकया िा, जहां
उनके नािाद अधुनशतक की मदद
से कनुानटक ने जीत हापसल की िी।
इस 25 वषुुीय पखलाडुी ने मौजूदा
सतुु मेु चार शतक लिाए हैु और
वह टूनुानमेुट मेु सवुानपधक रन िनाने
वाले िलुलेिाजोु की सूची मेु शीषुन
पर पहुंच िए हैु। 

न्यूजीलै्ड ने की भारत के खिलाफ वनडे सीरीज
मे् वापसी, खमचेल ने िेली नाबाद शतकीय पारी

एजेंसी:राजकोट

डेपरल पमचेल की नािाद 131 रन
की पारी और पवल यंि (87) के
साि तीसरे पवकेट के पलए 162 रन
की साझेदारी के दम पर नुयूजीलैुड
ने तीन मैचोु की शुुृंखला के दूसरे
वनडे मैच मेु भारत को सात पवकेट
से पशकसुु दी। भारतीय सुसपन
िेुदिाज एक िार पफर घरेलू मैदान
पर पुुभाव नहीु छोडु सके और
नुयूजीलैुड ने जीत के पलए पमले
285 रन के लकुुुय को 15 िेुद शेष
रहते हापसल कर तीन मैचोु की
शुुृंखला 1-1 से िरािर कर ली। 

पनरंजन शाह सुटेपडयम की
सुसपनरोु की मददिार पपच पर
नुयूजीलैुड ने न पसफुक िेहतर ढंि से
पपरसुसिपतयोु के अनुसार खुद को
ढाला िसुलक भारत से कहीु िेहतर
पुुदशुनन भी पकया। केएल राहुल की
91 िेुदोु मेु खेली िई नािाद 112 रन
की पारी (नौ चौके और एक
छकुुा) के िावजूद भारत को सात
पवकेट पर 284 रन ही िना सका।
नुयूजीलैुड ने खराि शुरुआत से
उिरते हुए 47.3 ओवर मेु तीन
पवकेट पर 286 रन िनाकर
मुकािला अपने नाम कर पलया।
शुुृंखला का पनणुानयक तीसरा वनडे
रपववार को इंदौर मेु खेला जाएिा।

िक््केट : कीवी टीम ने मुकाबला ककया अपने नाम, 7 कवकेट से जीता मैच 

एजेंसी:नवी मुंबई

पलजेल ली ने लिातार दूसरे मैच मेु अपनी पवसुफोटक
िलुलेिाजी का शानदार पुुदशुनन करते हुए खेले िए
मुकािले मेु पदलुली कैपपटलुस को यूपी वॉपरयसुन के पखलाफ
सात पवकेट से जीत पदलाई। यह 2026 मपहला पुुीपमयर
लीि (डबुलुयूपीएल) मेु पदलुली कैपपटलुस की पहली जीत
है। यूपी वापरयसुन की िलुलेिाजी आपखरी ओवरोु मेु
लडुखडुा िई, पजससे टीम आठ पवकेट पर 154 रन ही
िना सकी। टीम ने आपखरी पांच ओवर मेु छह पवकेट
िंवाकर 24 रन िनाए।पपछले मैच मेु 86 रन िनाने वाली
पलजेल ली ने इस मुकािले मेु भी लकुुुय का पीछा करते हुए
पजमुमेदारी के साि िलुलेिाजी की। उनुहोुने 44 िुेदोु मुे आठ
चौके और तीन शानदार छकुुोु की मदद से 67 रन की
पारी खेली। लॉरा वोलुवाुुडुन ने 24 िुेदोु मेु नािाद 25 रन की
पारी खेली। उनुहोुने मैच की आपखरी िेुद पर चौका जडुते
हुए पदलुली कैपपटलुस को जीत पदलाई। कपुतान जेपममा
रोपुुिगुस 12 िुेदोु मुे 21 रन िनाकर 19वुे ओवर मेु आउट हो
िईु। यूपी वॉपरयसुन की शीषुन िुुम की समसुयाएं जारी रहीु
और पकरण नवपिरे खाता खोले पिना ही आउट हो िईु।
कपुतान मेि लैपनंि ने 38 िेुदोु मेु 54 रन िनाकर टीम की
सवुुोचुु सुकोरर रही जिपक नंिर तीन पर िलुलेिाजी करने
उतरी फोिे पलचफीलुड (20 िेुदोु मेु 27 रन) पावरपुले के
तुरंत िाद सुनेह राणा की पहली ही िेुद पर सुटंप आउट हो
िईु। लैपनंि और हरलीन ने तीसरे पवकेट के पलए 85 रनोु
की साझेदारी कर पारी को संभाला लेपकन आपखरी ओवरोु
मेु तेजी से रन िनाने की उमुमीद पूरी नहीु हो सकी। 

डबंलंयूपीएल

इंगंललश लीग कप : फाइनल की िहलीज पर मैनचेसंटर दसटी 
एजेंसी: लंिन 

मैनचेसुटर पसटी के नए पखलाडुी एंटोनी सेमेनुयो ने
लिातार दूसरे मैच मेु िोल पकया, पजससे उनकी
टीम नुयूकैसल को 2-0 से हराकर इंसुगलश लीि
कप फुटिॉल टूनुानमेुट के फाइनल मेु जिह िनाने
के करीि पहुंच िई। पपछले सपुताह िोनुनमाउि से
87 पमपलयन डॉलर मेु मैनचेसुटर पसटी मेु शापमल
हुए इस फॉरवडुन पखलाडुी ने सेुट जेमुस पाकुक मेु
सेमीफाइनल के पहले चरण मेु 53वेु पमनट मेु
पहला िोल दािा। 

मैनचेसुटर पसटी के पलए सुिानापनुन पखलाडुी
रेयान चेकुुी ने इंजरी टाइम मेु दूसरा िोल पकया।
सेमेनुयो ने सपुताहांत मेु एफए कप मेु एकुसेटर के
पखलाफ मैच मेु मैनचेसुटर पसटी की तरफ से
पदापुनण करते हुए िोल पकया िा। उनकी टीम ने
यह मैच 10-1 से जीता िा। मैनचेसुटर पसटी ने
लीि कप आठ िार जीता है और पेप िापुडियोला
के मुखुय कोच िनने के िाद उसने चार िार यह

पखताि अपने नाम पकया है। मैनचेसुटर पसटी ने
आपखरी िार 2021 मेु यह पखताि जीता िा। लीि

कप का दूसरा सेमीफाइनल चेलुसी और आसुुेनल
के िीच खेला जाएिा।

कोपा डेल रे : क्िमट्ार िमइनल रे् एटलेहटको रैह््िड
एजेंसी:मैदंंिड

एंटोनी पुुिजुमैन ने फुुी पकक पर दशुननीय िोल पकया,
पजससे एटलेपटको मैपुुिड ने डेपोपुटिवो ला कोरुना को
1-0 से परापजत करके कोपा डेल रे फुटिॉल टूनुानमेुट
के कुवाटुनर फाइनल मेु जिह पकुुी की। िुुीजमैन ने
61वेु पमनट मेु िाएं पैर से करारा शॉट लिाकर यह
िोल पकया, जो आपखर मेु पनणुानयक सापित हुआ। इस
तरह से 34 वषुुीय िुुीजमैन ने पपछले छह मैचोु मेु
पांचवां िोल दािा। एटलेपटको मैपुुिड की टीम सऊदी
अरि मेु खेले िए सुपेपनश सुपर कप के सेमीफाइनल
मेु परयाल मैपुुिड से 1-2 से हार िई िी। 

कोपा डेल रे के अनुय मैचोु मेु परयाल सोपसदाद ने
ओसासुना को पेनलुटी शूटआउट मेु 4-3 से हराकर
टूनुानमेुट से िाहर कर पदया। मैच पनयपमत समय और
अपतपरकुत समय मेु 2-2 से िरािर रहा िा। एिलेपटक
पिलिाओ ने दूसरी पडवीजन की टीम कलुचरल
पलयोनेसा को 4-3 से हराया।

अंडर19 विशंं कप : अमेवरका के विलाफ
अपने अवभयान की शुरंआत करेगा भारत

एजेंसी: बुलावायो

कई युवा पसतारोु से सजी भारतीय टीम
अंडर 19 पवशुु कप मेु छठा पखताि
जीतने के पलए अमेपरका की
अपेकुुाकृत कमजोर टीम के पखलाफ
िडुी जीत दजुन करके िुरुवार 15
जनवरी को अपने अपभयान की
शानदार शुरुआत करना चाहेिी। अि
तक खेले िए 16 अंडर-19 पवशुु कप
मुे भारत पांच िार का पवजेता रहा है।
इस टूनुानमेुट की शुरुआत 1988 मेु की
िई िी और ऑसुटुुेपलया ने पहला

चुैपपयन िनने का िौरव हापसल पकया
िा। पवराट कोहली, रोपहत शमुान, केन
पवपलयमसन, जो रुट और सुटीव
सुसमि जैसे पखलापुडयोु ने इसी टूनुानमेुट
के जपरए पुुिकेट पुुेपमयोु का धुयान
अपनी तरफ खीुचा िा और िाद मुे
उनुहोुने खुद को खेल के पदगुिज
पखलापुडयोु के रुप मेु सुिापपत पकया।
भारत ने 2018 के अलावा 2000,
2008, 2012 और 2022 मुे टुुॉफी
जीती है। वह 2024 मुे फाइनल मुे
ऑसुटुुेपलया से हार िया िा लेपकन इस
िार वह पखताि का पुुिल दावेदार है।

पालंा रॉयलंस िी
रोमांिि जीत, रजा
ने आकिरी गेंद पर

लगाया छकंंा
पार्ल। पजंिाबुवे के ऑलराउंडर
पसकंदर रजा ने आपखरी िेुद पर
छकुुा जडुा, पजससे पालुन रॉयलुस
ने िोलैुड पाकुक मेु खेले िए
एसए20 पुुिकेट मैच मेु डरिन
सुपर जायंटुस पर छह पवकेट से
रोमांचक जीत हापसल की। रॉयलुस
को डेपवड पवसे के आपखरी ओवर
मेु छह रन और आपखरी िेुद पर दो
रन की जरुरत िी। ऐसे मेु रजा ने
धैयुन िनाए रखा और आपखर मेु
अपनी टीम को रोमांचक जीत
पदलाई। डरिन सुपर जायंटुस ने
कपुतान एडेन मािुकुुम (66) के
अधुनशतक और पलयम
पलपवंिसुटोन के 10 िेुद पर नािाद
32 रन की मदद से पहले
िलुलेिाजी करते हुए पांच पवकेट
पर 186 रन िनाए िे। रॉयलुस ने
चार पवकेट पर 191 रन िना कर
जीत हापसल की। 

एजेंसी:नई दिलंली

िैडपमंटन पखलाडुी पीवी पसंधू इंपडया ओपन सुपर
750 टूनुानमेुट के मपहला एकल के पहले दौर मेु
हारकर पुुपतयोपिता से िाहर हो िईु जिपक पकदांिी
शुुीकांत, एचएस पुुणय और मालपवका िंसोडु
दूसरे दौर मुे पहुंच िए। दो िार की ओलंपपक पदक
पवजेता पसंधू पवयतनाम की िुई पलन एनिुएन के
पखलाफ पहला िेम जीतने के िावजूद कडेु
मुकािले मुे हार िईु जिपक शुुीकांत ने भारत के ही
िारुन मानेपलुली को हराया । 

इंपडया ओपन 2015 के चैुपपयन और
दुपनया के 34वेु नंिर के पखलाडुी शुुीकांत ने
पहला िेम िंवाने के िाद जोरदार वापसी करते
हुए मानुनेपलुली को 53 पमनट मेु 15-21, 21-6,
21-19 से हराकर िाहर का रासुुा पदखाया।
दुपनया के पूवुन नंिर एक पखलाडुी शुुीकांत ने

पहला िेम िंवाने के िाद दूसरे िेम मेु एकतरफा
जीत दजुन की और पफर पनणुानयक िेम मेु िारुन
की कडुी चुनौती से पार पाते हुए जीत दजुन की।
शुुीकांत अिले दौर मेु फुुांस के पांचवेु वरीय
पुुिसुटो पोपोव से पभडुेुिे, पजनुहोुने चीनी ताइपे के
जू वेई वैुि को 13-21, 21-18, 21-19 से
हराया। पुुणय ने हांिकांि के ली चेयुक पयउ को
41 पमनट मेु 22-20, 21-18 से हराया। 

इंखडया ओपन : शंंीकांत, पंंणय
और मालखवका जीते, खसंधू बाहर

सेंनिलकुमार और टंडन
ने की जीत से शुरंआत
डेट््ॉयट। मौजूदा पुरुष राषुुुुीय चैुपपयन वेलवन
सेुपिलकुमार और रापमत टंडन ने खेली जा
रही डीआर 21 मोटर पसटी ओपन सुकुवाश
पुुपतयोपिता मेु जीत के
साि अपने नए सतुु की
शुरुआत की।  
पवशुु रैुपकंि मेु 46वेु
सुिान पर कापिज
सेुपिलकुमार ने इंगुलैुड के
सैमुअल ओसिोनुन
वाइलुड को आसानी से 11-9, 11-5, 11-6 से
हराया। पवशुु रैुपकंि मेु 41वेु सुिान पर
कापिज टंडन को भी पकसी तरह की मशकुुत
नहीु करनी पडुी। उनुहोुने पहले दौर के मैच मेु
इंगुलैुड के टॉम वालुश को 11-8, 11-4, 8-11,
11-4 से परापजत पकया। इसी िीच कुलीवलैुड
मेु खेले जा रहे सुकुवाश इन द लैुड टूनुानमेुट मेु
पवशुु के 52वेु नंिर के पखलाडुी वीर चोटरानी
ने पहले दौर मेु सुिानीय पखलाडुी इगुनेपशयस
लाहोरा को 11-3, 11-3, 11-4 से हराया। 

संकोर बोडंड
भारत रन गेंद 4 6
रोहित शर्मा कम यंग बो क्लमक्क    24 38  4  0  
हगल कम हरचेल बो जैरीसन     56 53  9  1
हिरमट कोिली बो क्लमक्क      23  29  2  0
अय्यर कम ब््ेसिेल बो क्लमक्क  08 17    0  0
केएल रमिुल नमबमद      112 92  11  1
जडेजम कम और बो ब््ेसिेल      27     44 1    0
रेड््ी कम हिहलप्स बो िोक्स        20     21 0  1        
रमणम कम ब््ेसिेल बो लेनोक्स       2     4   0  0
रोिम्रद हसरमज नमबमद          2     3   0  0
अहतहरक्त : 10 रन, योग : 50 ओिर रे् 284/7 रन 
गे्दबमजी : जैरीसन 10- 2-70-1, िोक्स 9-0-  67-1, क्लमक्क 
8-0-56-3, लेनोक्स 10-0-42-1, ब््मसिेल 10-1-34-1, हिहलप्स
3-0-13-0
नंयूजीलैंड रन गेंद 4 6
डेिोन कोन्िे बो रमणम        16  21   3  0
िेनरी हनकोल्स बो कृष्णम        10     24 0 0   
हिल यंग कम रेड््ी बो कुलदीप        87 98 7  0
डेहरल हरचेल नमबमद                 131    117 11 2
ग्लेन हिहलप्स नमबमद      32   25    2  1      
अहतहरक्त: 10, कुल योग: 47.3 ओिर रे् 286/3 रन
गे्दबमजी: हसरमज 9-0-41-0, रमणम  9.3-1-52-1, कृष्णम 9-0-
49-1, रेड््ी 2-0-13-0, जडेजम 8-0-44-0, कुलदीप 10-0-82-1

रनों की रेस में तेंदुलकर
से आगे ननकले कोहली  

खदगंगज बलंलेबाज खवराट कोहली ने
पहला रन बनाते ही सखचन तेंदुलकर का
एक बडंा खरकॉडंड तोडं खदया। वह कीवी
टीम के खिलाफ वनडे खंंिकेट में सबसे
जंयादा रन बनाने वाले भारतीय
बलंलेबाज बन गए हैं। अगर पूरी दुखनया
की बात करें तो खवराट कोहली के ऊपर
इस मामले में खरकी पोंखटंग टॉप पर हैं।
वह वनडे शतकों के मामले मंे पहले ही
सखचन को पीछे छोडं चुके हैं।
नंयूजीलंैड के निलाफ सबसे जंयादा रन
करिी पोंकिंग : 1971 रन (50 पारी)
किराि िोहली : 1773 रन (35 पारी)*
सकिन तेंदुलिर : 1750 रन (41 पारी)
िुमार संगिारा : 1568 रन (45 पारी)
सनथ जयसूयंाा : 1519 रन (45 पारी)

राहुल ने किया िमाल 
राजकोट मंे नंयूजीलैंड के खिलाफ दूसरे वनडे मंे भारतीय टीम के धाकडं बलंलेबाज केएल राहुल ने बलंले से बडंा कमाल कर खदया। खमखडल
ऑडंडर के बुरी तरह लडंिडंाने के बाद केएल राहुल ने मजबूती से एक छोर संभालते हुए बेहतरीन शतक ठोक खदया। केएल ने महज 87
गेंदों पर सेंचुरी ठोकी, जो नंयूजीलैंड के खिलाफ उनका दूसरा वनडे सैकडंा है। उनंहोंने वनडे कखरयर का 8वां शतक जडंा। राहुल राजकोट
के खनरंजन शाह संटेखडयम मंे वनडे शतक जडंने वाले पहले भारतीय बलंलेबाज हैं। केएल से पहले कोई भी भारतीय बलंलेबाज वनडे मंे यहां
तीन खडखजट का संकोर नहीं बना पाया था। इस धमाकेदार शतकीय पारी के दम पर राहुल मोहमंमद अजहरंदंंीन से आगे खनकल गए।
केएल ने भारत की ओर से सबसे जंयादा वनडे शतक लगाने के मामले मंे अजहरंदंंीन को पछाडंा। अजहरंदंंीन अपने 334 मैचों के वनडे
कॅखरयर मंे खसफंफ सात शतक ही लगा पाए थे। हालांखक, राहुल ने यह कारनामा अपने कखरयर के खसफंफ 93वंे वनडे मंे ही कर खदिाया। 
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न्यूयाक्क। पंंशांत महासागर मे ं मौजूद दुकनया िे
सबसे बडंे िचरे िे ढेर िो गंंेट पैकसकफि गाबंंेज
पैच िहा जाता है। इसिो लेिर वैजंंाकनिो ंिो
एि चौिंाने वाली बात पता चली है। पलंाकसंटि
िे इस िचरे पर अब समुदंंी जीव रहने लगे है।ं ये
इलािा पहले कबलिंुल खाली माना जाता था।
वहां अब छोटे-छोटे जानवर बस रहे है।ं बढ ंरहे
है ं और यहां ति कि बचंंे भी पैदा िर रहे है।ं
पंंशांत महासागर िे बीचो-ंबीच एि बहुत बडां
इलािा है। यहां पर सालो ंसे पलंाकसंटि िा िचरा
जमा होता जा रहा है। यह िचरा धीरे-धीरे समुदंं
िी लहरो ं िे साथ घूमता रहता है। धूप, नमि

और समय िे असर से यह पलंाकसंटि िमजोर तो
हो जाता है। हालांकि खतमं नही ं होता है।
वैजंंाकनिो ंिो पहले लगता था कि खुले समुदंं में
िोई जीव कटि नही ंसिता है। 

वॉदिंगटन। बताया जा रहा है कि
अमेकरिा चांद पर सथंायी रपं से
मानव और रोबोकटि मौजूदगी िी
कदशा मे ंएि अहम िदम उठाने जा
रहा है और वहां पर नयंूकलंलयर
करएलटंर लगाने िी योजना बना
रहा है। शुरआंती जानिारी िे
अनुसार, नासा और अमेकरिी
ऊजांा कवभाग ने कमशन मून िे कलए
एि परमाणु कफशन सरफेस
कससटंम कविकसत िरने िे कलए
एि नए िायंाकंंम पर संयुलतं रपं
से िाम िर रहे है।ं 

बताया जा रहा है कि अमेकरिा
िी ओर से साल 2030 िा लकंंंय
कनधांाकरत किया गया है, इस समय
ति चांद िी सतह पर यह करएलटंर
तैनात किए जाएं. ये पूरा घटनाकंंम
ऐसे समय पर आया है, जब
अमेकरिा िे राषंंंंपकत िोनालिं टंंंप
ने कपछले साल 18 कदसंबर िो एि
िायांिारी आदेश ‘अमेकरिी
अंतकरकंं शंंेषंंता सुकनकंंित िरना’
जारी किया था, जो पूरी तरीिे से
एजेकंसयो ं िो दशि िे अंत ति
पंंकंंेपण िे कलए एि चंदंं सतह
करएलटंर तैयार रखने िा कनदंंेश देता
है। 

रूस मेू आया बरूफ का पूूलय
िूिा 146 साल का नरकॉरूड

मास्को। रसं मे ंिुदरत िा इस समय ऐसा रपं देखने िो कमल रहा
है, कजसने कपछले 146 सालो ंिा करिॉिंा तोड ंकदया है। िडांिे िी
ठंि और बफंंीले तूफानो ंने पूरे देश िो सफेद चादर से ढि रखा है।
रसं मे ंइस समय चारो ंतरफ बफंफ ही बफंफ नजर आ रही है। वैसे तो
वहां हर साल भारी बफंफबारी होती है, लेकिन इस बार िी बफंफबारी ने
कपछले 146 सालो ंिे सारे करिॉिंा तोड ंकदए है।ं राजधानी मॉसिंो से
लेिु दूर-दराज िे इलािो ं ति सब सफेद चादर से ढि गया है।
हालत ऐसी हो गई है कि रसं िे िामचटिा जैसे इलािो ंमे ंबफंंीली
तूफानो ंिी वजह से सडिंे ंऔर पूरा िा पूरा शहर गहरी बफंफ िे नीचे
दब गया है। इस बफंफबारी ने रसं मे ंकपछले 146 साल िे करिॉिंा िो
तोड ंकदया है कजसमे ंपूरा शहर िूबा हुआ लग रहा है। अकधिाकरयो ंिा
िहना है कि िुछ इलािो ंमे ंकसफंफ िुछ ही कदनो ंमे ंइतनी बफंफ कगर गई
है कि कजतनी पूरे िई महीनो ं मे ं कगरती है। िामचटिा, जो अपने
जवंालामुकखयो ंऔर िडांिे िी ठंि िे कलए जाना जाता है। वहां इस
बार िी सदंंी ने कपछले िई सालो ंिी यादे ंताजा िर दी है।ं 

नई दिल्ली। सोशल मीकिया पर अलसंर ऐसे
वीकियो वायरल होते रहते है,ं जो भारतीय
संसिंृकत और परंपराओ ंिे पंंकत कवदेकशयों
िे सममंान िो कदखाते है।ं वायरल वीकियो
मे ंदेखा जा सिता है कि एि पंकित जी
कवकध-कवधान से मंतंं पढ ंरहे है ंऔर उनिे
पास एि कवदेशी मकहला भी खडीं है, जो
पूरे शंंदंंा भाव से अपने नए सिंूटर िी पूजा
िरवा रही है। मकहला पूरे अनुषंंान मे ं पूरी

गंभीरता और सममंान िे साथ शाकमल कदखाई
देती है। पूजा िे दौरान सिंूटर पर फूल,

अगरबतंंी और पूजा सामगंंी रखी गई है।
वीकियो िे साथ उनहंोनंे िैपशंन में
कलखा- हम नए वाहन िी पूजा िरते हैं
ताकि वाहन और उसमे ंसवार लोगो ंिो

दैवीय सुरकंंा पंंापतं हो सिे। एि
मैकलंसिन मकहला हमारे वाहन पूजा िे कहंदू

अनुषंंान िा पालन िर रही है। 

नया सकंूटर और मंतंंोचंंार� भारत की परंपरा का ववदेशी दीवाना!चांद पर भी परमाणु नरएकूिर लगाने की होडू
यूएस का ऐलान- 2030 तक पूरा कर लेूगे काम

अमेनरका िे एलाि नकया है नक वह चंद््मा पर न्यूस्ललयर नरएल्टर लगािे की योजिा पर काम
कर रहा है। इसके नलए यूएस की ओर से एक डेडलाइि भी रखी गई है। अमेनरका का दावा है
नक साल 2030 तक इस नमशि को मूत्त र्प देिे का काम पूरा होगा।अमेनरका आिे वाले समय मे्
अंतनरक्् मे् परमाणु नमशि पर काम करिे जा रहा है। 

अमेकरिा िे इस नयंूकलंलयर कमशन िो लेिर नासा
एिकमकनसटंंंेटर जेरेि आइजैिमान ने बताया कि यूएस चांद
पर लौटने, वहां रहने िे कलए इंफंंासटंंंलचंर बनाने और
मंगल पर उससे आगे िे कलए अगली छलांग लगाने िे
कलए आवशयंि कनवेश िरने िे कलए पंंकतबदंं है। आगे यह
भी बताया गया है कि चंदंंमा पर ये करएलटंर एि कवखंिन
सतह कवदंंुत पंंणाली िा इसंंेमाल िरेगंे, यह भकवषयं िे
लंबे चंदंं अकभयानो ंिे कलए सूरज िे पंंिाश या तापमान
िी परवाह किए कबना सुरकंंकत और पंंचुर मातंंा मे ंकवदंंुत
शकलंत उतपंननं िरने मे ंसकंंम होगी। 

नासा ने कूया कहा?

समंदर का कचरा बना जीवो ंकी कॉलोनी
पूलासूटिक पर बसी समुदूूी दुननया
वैज््ानिक जब समुद्् से प्लास्टटक हटािे पहुंचे तो
उन्हे् उम्मीद िही् थी नक उस पर नजंदगी नमलेगी.
जांच मे् सामिे आया नक प्लास्टटक के टुकड्ो् पर
कई तरह के छोटे जीव नचपके हुए थे। कुछ वही्
रह रहे थे। कुछ बढ् रहे थे और कुछ तो प््जिि

भी कर रहे थे।
रिसरंच में कंया पता रला : वैज््ानिको् िे उत््री

प््शांत महासागर से प्लास्टटक के 105 बड्े टुकड्े
इकट््ा नकए। ये टुकड्े उस इलाके से थे जहां

समुद््ी धाराओ् के कारण कचरा जमा होता है।
जांच मे् पाया गया नक लगभग हर टुकड्े पर

कोई ि कोई जीव मौजूद था।

मौसम वैजूूाननकोू का कूया कहना है?
मौसम वैज््ानिको् का कहिा है नक प््शांत महासागर मे् बार-बार उठिे
वाले तूफािो् की वजह से ऐसा हुआ है। ये तूफाि समुद्् से भारी मात््ा मे्
िमी खी्च रहा है, जो कामटका की बफ््ीली हवाओ् से टकराकर भारी
बफ्फबारी मे् बदल रही है। इस इलाके की बिावट भी ऐसी है नक यहां
पहाड्ो् की वजह से िम हवाएं ऊपर उठती है् और जमकर बफ्फ
बिकर नगरिे लगती है। 
ऐसी घटनाओं से कंया होता है : इस साल एक के बाद एक बफ््ीले
तूफाि इतिी जल्दी आए है् नक पुरािी बफ्फ को नपघलिे या जमिे का
मौका ही िही् नमला। इसके बाद उसके ऊपर िई बफ्फ की मोटी परते्
जमा होती गई् नजस वजह से वहां के ऊंचे-ऊंचे ढेर लग गए है्।
तूफािो् के बीच समय कम होिे की वजह से बफ्फ की परते् पहाड् जैसी
ऊंची हो गई है्। 

चीन
और
रूस भी
तैयारी
मेू लगे 

गौरतलब है कि
अमेकरिा िेवल
इिलौता देश नहीं
है, जो चांद पर
परमाणु योजनाएं
बनाने पर िाम िर
रहा है। कपछले साल
मई िे महीने मे ं चीन
और रसं ने भी चांद
पर एि सवंचाकलत
परमाणु ऊजांा सटंेशन
बनाने िी योजना िी
घोषणा िी थी. िुछ
मीकिया करपोरसंां में
बताया गया है कि रसं िे
सरिारी अंतकरकंं कनगम,
रोसिंोसमंोस ने िहा किि
उसने साल 2036 ति
एि चंदंं ऊजांा संयंतंं बनाने
िी योजना बनाई है। वही,ं
इसिे कलए लावोचकिन
एसोकसएशन एयरोसपंेस
िंपनी िे साथ एि अनुबंध
पर भी हसंंाकंंर किए है।ं
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